
35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
results

Nordic Walking 5km
name yob city club time min/km racenum

Accola-Spielmann Marlise 59 Eggiwil 54:30 10:53 50060

Achermann Edith 61 Reiden 50:41 10:08 10831

Aeschlimann Ruth 53 Escholzmatt STV Escholzmatt 51:27 10:17 21290

Agten Lisette 53 Brig 50:16 10:03 40368

Altmann Marianne 62 Zwingen 44:38 8:55 30264

Amacher Corina 79 Wilderswil 45:02 9:00 30441

Ambrosio Dorothea 57 Münchenbuchsee Die Wilden Weiber 50:04 10:00 40208

Anisimova Krucker Natalia 60 Wil SG 49:37 9:55 21003

Baeriswyl Evelyne 71 Bern 48:00 9:35 50050

Baeriswyl Rhea 08 Bern 48:01 9:36 50051

Balmer Gaudaliz Frax Moni 73 Neerach 53:29 10:41 10683

Baschung Heidi 67 Sissach 45:58 9:11 20893

Baumeler Kathrin 02 Hinwil 45:23 9:04 20894

Baumgartner Anita 54 Horheim 46:32 9:18 40102

Baumgartner Annemarie 59 Lütisburg 50:10 10:01 21005

Baumgartner Irene 67 Wil SG 47:32 9:30 30203

Baumgartner Miriam 69 Buchs SG 47:31 9:30 50026

Baumgartner Ursula 48 Thalwil 40:08 8:01 20896

Benz Rita 46 Oberwil BL 56:03 11:12 49023

Bernasconi Heidi 47 Riva San Vitale Momo Walkers 1:01:36 12:19 30253

Bieri Erika 51 Thun 45:55 9:10 30442

Binggeli Sandra 79 Richigen 50:09 10:01 40510

Bittel Lilli 67 Escholzmatt STV Escholzmatt 47:27 9:29 21294

Boichat Nicole 62 La Chaux-de-Fonds 1962 54:22 10:52 10686

Bolliger Buser Anne-Käthi 53 Boll 47:56 9:35 40372

Bollinger Maria 52 Luzern 50:54 10:10 20473

Borgeat Nathalie 77 Fully Les Effets Mères 46:08 9:13 20935

Bosshart Jasmin 68 Winterthur 57:40 11:31 20003

Brändli Heidi 59 Morbio Inferiore Momo Walkers 1:01:35 12:18 30254

Brügger Eliane 62 Thun Schwändi 51:20 10:15 20474

Bucher-Bieri Irene 68 Flühli LU STV Escholzmatt 47:28 9:29 21297

Bühler Gaby 71 Uebeschi 49:06 9:49 30443

Buholzer Marlis 58 Steffisburg Schwändi 51:20 10:15 20475

Burkhalter Sandra 67 Worb 54:58 10:59 40438

Bürki Fabia 79 Fehraltorf 46:30 9:17 30400

Bürki Sylvia 54 Liebefeld 50:17 10:03 30226

Burn Karin 70 Zollikofen 57:37 11:31 30306

Burn Margrith 40 Bern 57:37 11:31 30307

Capaul Petra 73 Bern 48:14 9:38 20042

Carissimi Anita 67 Bleienbach 49:10 9:49 20621

Carron Alexandra 73 Fully Les Effets Mères 47:32 9:30 20936

Cassani Elena 88 Langenthal 50:14 10:02 20043

Cassani Ursula 60 Langenthal STV Langenthal 50:06 10:01 20044

Châtelain Marlène 43 Cernier 53:47 10:45 40108

Colello Maria 56 Balerna Momo Walkers 1:01:37 12:19 30255

Cornut Regina 59 Binningen Soroptimist Internati... 52:40 10:31 10537

Crameri Manuela 68 Worb 45:17 9:03 10837

Crameri Selina 04 Worb 45:16 9:03 10838

da Costa Cova Moni 71 Stadel 53:28 10:41 10691

De Angelis Gioia 05 Jegenstorf Gymnasium Neufeld 40:46 8:09 50030
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Decurtins Marianne 44 Hinwil 51:47 10:21 20901

Diener Rösli 56 Bubendorf 50:59 10:11 30110

Ettlin Maria 53 Kerns 46:48 9:21 10839

Eugster Ruth 60 Wangen B. Olten 49:11 9:50 40111

Feller Marianne 56 Attiswil Die Wilden Weiber 45:01 9:00 40212

Ferreira Ramona 89 Gossau ZH 58:14 11:38 20187

Flügel Vera 06 Bern Gymnasium Neufeld 40:45 8:08 50032

Freiburghaus Annerös 57 Cordast Frauensport Courte... 50:45 10:08 30231

Fuchs Sabrina 82 Riedholz 54:59 10:59 40439

Fuhrer Barbara 64 Adelboden 46:47 9:21 10842

Gäumann Doris 61 Burgdorf Satus Burgdorf 53:29 10:41 21013

Genolet Kathy 73 Fully Les Effets Mères 41:04 8:12 20937

Gilot Myriam 64 Rorschacherberg 1:06:10 13:13 10246

Gleissner Ruth 57 Mainz 42:56 8:35 20191

Gobet Doris 71 Deitingen 49:14 9:50 30377

Goei Helene 58 Zollikofen Zontaclub Bern 56:12 11:14 21479

Gruber Franziska 86 Bützberg 54:59 10:59 40440

Guardia-Lippuner Daniela 83 Lachen SZ 43:35 8:42 10019

Haenni Tabea 65 Jeuss Bösingen Ladys 45:33 9:06 40122

Halbeisen Sonja 55 Worb 42:40 8:31 20785

Häni Judith 42 Lachen SZ 50:26 10:05 21016

Hänni Barbara 60 Rüegsauschachen smrun 1:00:23 12:04 50006

Hausammann Renate 49 Münchenbuchsee 46:37 9:19 20786

Häuselmann Heidi 49 Zollikofen 53:01 10:36 30234

Hegglin Andrea 69 Bern 1:06:02 13:12 10249

Heri Baghin Ines 65 Solothurn Momo Walkers 1:01:38 12:19 30257

Hirsig Silvia 41 Ittigen 50:00 9:59 10250

Hochuli Fabienne 88 Büren an der Aare 47:33 9:30 10545

Horst Lotti 56 Riedbach 51:25 10:16 21303

Hostettler Erika 70 Schwarzenburg Schwarzwasser-Apot... 49:00 9:47 10393

Hubacher Ursi 70 Stadel 53:29 10:41 10700

Hübscher Theres 43 Aesch 48:33 9:42 20787

Hunger Regina 64 Wittwil 49:14 9:50 30380

Hunziker Doris 79 Madiswil 47:13 9:26 30382

Hunziker Kerstin 63 Langenthal 49:33 9:54 30237

Huwiler Renate 65 Attiswil Die Wilden Weiber 45:01 9:00 40219

Iannunzio Claudia 87 Gossau ZH 59:08 11:49 20196

Iannunzio Michaela 84 Grüt (Gossau ZH) 58:16 11:39 20197

Jobin Marlyse 68 Les Bois 54:20 10:51 10703

Kägi Ursula 51 Langnau i. E. 46:31 9:18 20051

Kamper Valérie 71 Richigen 50:10 10:01 40531

Kandler Arite 75 Biberist 46:08 9:13 20909

Kaufmann Margrit 65 Bösingen 48:13 9:38 20052

Keller Käthi 61 Biberist 48:30 9:41 30120

Keller Susanne 57 Bern Marschgruppe AARE 56:52 11:22 40378

Kemencei Monika 80 Einsiedeln 48:05 9:36 20910

Keusch Ruth 51 Zufikon 54:30 10:53 30238

Keusen Franziska 64 Bolligen 54:59 10:59 40441

Kissling Hildegard 50 Aadorf 45:12 9:02 20633

Koch Gabriela 62 Gränichen 46:28 9:17 20911

18.03.2026 22:59
2/5



35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
results

Nordic Walking 5km
name yob city club time min/km racenum

Koelliker Denise 64 Allschwil Soroptimist Internati... 52:40 10:31 10549

König Annemie 40 Mendrisio Momo Walkers 56:00 11:11 30258

Kotula Aleksandra 03 Erlach Gymnasium Neufeld 47:16 9:27 50034

Kühn Christa 55 Worb 52:04 10:24 20789

Kunz Vreni 43 Zufikon 54:32 10:54 30239

Künzi Eliane 77 Zollikofen 57:37 11:31 30309

Künzi Ruth 49 Grenchen 57:36 11:31 30310

Künzli Elisabeth 44 Gebenstorf LG Horn 41:23 8:16 40301

Langenauer Maya 69 Bubikon DTV Bubikon 48:51 9:46 40244

Lappert Katrin 76 Bösingen 48:15 9:38 20054

Leibundgut-Iriarte Gema 45 Derendingen 45:23 9:04 10552

Lippuner Jeannette 84 Bad Ragaz 43:47 8:45 10024

Lischer Marie-Theres 49 Escholzmatt STV Escholzmatt 51:09 10:13 21307

Loosli Ursi 67 Stadel 53:29 10:41 10708

Lu Chunhong 70 Muttenz 50:36 10:07 10709

Ludwig Mey 52 Münsingen 47:26 9:29 50008

Lüthi Marie-Louise 52 Boudry 53:47 10:45 40129

Maeder Anne-Marie 58 Interlaken 49:33 9:54 40381

Maffioli Susanne 52 Mühleberg 51:56 10:23 30332

Manes Annerös 59 Burgdorf 53:28 10:41 21025

Marbet Annemarie 50 Känerkinden 49:42 9:56 40130

Meier Susanne 68 Herzogenbuchsee 41:37 8:19 10102

Michel Katharina 57 Hindelbank 50:26 10:05 30446

Mosimann Anne-Marie 54 St-Aubin 51:20 10:15 40266

Müller Elisabeth 53 Hinterkappelen 47:20 9:27 40427

Müller Nicole 77 Reiden 50:42 10:08 10851

Münger Mirjam 79 Köniz 45:39 9:07 10853

Müntener Therese 50 Erlinsbach 46:47 9:21 10854

Neuenschwander Ursula 54 Rüegsauschachen 49:33 9:54 30242

Oesch Renate 67 Olten 49:10 9:49 20640

Ott Christiane 80 Bensheim Team Erding Alkoho... 49:38 9:55 21394

Ott Jaël 05 Bern Gymnasium Neufeld 41:26 8:17 50037

Otter Gertrud 57 Fraubrunnen 45:05 9:00 20915

Parrella Antonietta 69 Liebefeld 47:25 9:28 10959

Pick Corinna 64 Como Momo Walkers 52:40 10:31 30259

Pletscher Regina 58 Bubendorf 50:59 10:11 30136

Podgorny Regula 54 Pfäffikon ZH 56:04 11:12 20916

Posca Nadja 80 Kappel SO 59:12 11:50 20798

Racine Marylise 46 La Chaux-de-Fonds 53:49 10:45 40138

Rentsch Beatrix 59 Grafenried 49:40 9:55 20917

Ritter Buri Verena 59 Hettiswil Sädubach Runners 50:26 10:05 30449

Ritter Susanne 68 Oberburg 56:36 11:19 21031

Rohr Andrea 81 Hondrich 47:59 9:35 40303

Rossi Françoise 58 La Chaux-de-Fonds 54:22 10:52 10717

Salkeld Christine 67 Rheinfelden 52:40 10:31 10564

Sauerbier Sara 92 Obergösgen 1:02:57 12:35 20922

Schalk Ursula 54 Freiburg 47:14 9:26 10267

Schär Silvia 85 Gondiswil FTV Gondiswil 44:44 8:56 10565

Schär Therese 66 Madiswil 47:14 9:26 30387

Scherler Isabelle 89 Kirchberg BE 44:16 8:51 40385
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Scherrer Myrta 52 Schwarzenburg 49:53 9:58 40305

Schmidig Marlène 61 Grafenried Marschgruppe AARE 56:52 11:22 50065

Schönenberger-Hofmann... 57 Kirchberg SG 51:54 10:22 30388

Schröder Karla 57 Gümmenen 46:54 9:22 40230

Schulz Meret 05 Bern Gymnasium Neufeld 41:21 8:16 50200

Seling Inge 34 Schlieren 52:29 10:29 30144

Spescha Daniela 72 Köniz 54:58 10:59 40442

Steiner Heidi 52 Worb 1:00:03 12:00 20808

Stöckli Miggi 51 Bottmingen 56:02 11:12 30247

Stoppa Miriam 54 Chur Soroptimist Internati... 46:37 9:19 10969

Strahm-Rothen Christine 53 Ostermundigen 43:14 8:38 40308

Sutter Yvonne 57 Bottmingen 55:30 11:05 30248

Tännler Maria 49 Worb 52:07 10:25 20810

Thalmann-Langenegger... 42 Uster 1:04:46 12:57 30359

Tonazzo Anita 53 Münchenbuchsee 53:01 10:36 30249

Toniazzo Silvia 75 Uster 59:08 11:49 20218

Vauthier Christiane 55 Cernier 53:47 10:45 40145

Venner Maria-Miliana 79 Uebeschi 49:06 9:49 30455

Veuve Sonja 74 Thun 47:58 9:35 40310

Vogel Bernadette 53 Basel 55:32 11:06 30251

Vogel Gabriela 77 Urdorf 49:17 9:51 21040

von Erlach Tanja 85 Bern 46:29 9:17 30403

Wagner Martina 66 Wabern 41:35 8:18 40147

Wälti Monika 69 Walterswil SO 41:52 8:22 30151

Wasserfallen Annina 04 Kerzers Gymnasium Neufeld 47:15 9:26 50040

Weingartner Ruth 60 Luzern tvr frauenpower fluh... 46:20 9:15 20514

Werner Beatrice 83 Sumiswald 52:00 10:23 40251

Wyss Béatrice 60 Thun 56:09 11:13 40552

Wyss-Wymann Sandra 82 Kappel SO 59:11 11:50 20815

Wyssen Rebekka 66 Bern 44:48 8:57 40389

Zahno Monika 71 Heitenried 49:00 9:47 10428

Zajkov Natasa 73 Dulliken 1:00:50 12:09 20932

Zanetti Gabriella 57 Brunnen Sorop 57:16 11:27 40148

Zbinden Anne-Marie 57 Courtaman Frauensport Courte... 50:47 10:09 30252

Zeiter Rosmarie 58 Brig 50:16 10:03 40391

Zeller Franziska 66 Trimbach 44:22 8:52 20933

Zenger Regina 78 Gsteigwiler 45:03 9:00 30456

Zumstein Rosmarie 58 Dulliken 1:02:55 12:34 20934

Zwahlen Doris 65 Münsingen 47:56 9:35 40240

DNS
Amsler Nanette 69 Schaffhausen 49006

Balli Delia 72 Rüti b. Büren 40370

Bayard Carmen 78 Luzern 49021

Bill Sandra 73 Lyss 49027

Bolli Jeannette 65 Winterthur 40210

Bornhauser Béatrice 55 Worb 49037

Borutta Doris 57 Rüti ZH 49041

Buchs Helga 69 Crésuz 49051

Denoth Natascha 68 Muttenz 20779
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DNS
Dettwiler Nicole 78 Arlesheim 49074

Furrer Heidi 59 Schwerzenbach 49120

Gaffuri Assunta 59 Riva San Vitale Momo Walkers 30256

Grau Beatrice 61 Mauss 49140

Haldimann Erika 44 Wichtrach 49151

Hartmann Trudi 53 Schupfart 49154

Jörin Dora 68 Niederdorf 20908

Klaus Romy 63 Oberschrot 49209

Küchler Anna 06 Alpnach Dorf 10705

Küchler Manuela 81 Alpnach Dorf 10706

Merz-Kurer Roswitha 71 Schaffhausen Zonta Club Schaffau... 21453

Mongillo Irene 53 Oberwil BL 49268

Onana  Obama Jeanne M... 74 Bern 49284

Ramseier Annemarie 55 Thürnen 40139

Schneider Irene 78 Lyss 49355

Stalder Christine 54 Ochlenberg 40548

Stucki Christine 53 Lyssach 49388

Thommen Rosella 69 Hölstein 30312

Vontobel Martina 88 Wolfhausen 49409

Waser Anita 54 Genève Soroptimist 10577

Werthmüller Manuela 86 Ostermundigen 49427

Wüthrich Karin 71 Utzigen 10728

Zumbach Andrea 88 Dürnten 49441
#221 participants
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