
35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
results

Running 5km Frauen W40
rank name yob city club time diff min/km racenum overall

1. Berchtold Rachel 80 Bern LC Zürich 20:11 4:02 30337 7.

2. Rhyner Anja 81 Münsingen TV Länggasse 20:56 +45 4:11 51070 10.

3. Bärtschi Doris 79 Mühleberg TSV Frauenkappelen 21:52 +1:41 4:22 30465 13.

4. Mâarouf Teuscher Yvonne 78 Bern STB 22:19 +2:08 4:27 20399 21.

5. Oberson Karin 79 Heitenried 22:29 +2:18 4:29 20602 22.

6. Stauffer Fabia 77 Muri b. Bern 23:42 +3:31 4:44 40044 42.

7. Matzinger Sandra 80 Bern Black Dragon 24:24 +4:13 4:52 21452 62.

8. Hügli Anita 77 Winznau LG Niederamt 24:27 +4:16 4:53 20291 64.

9. Rothen Manuela 79 Unterramsern 24:44 +4:33 4:56 11022 76.

10. Frank Karin 79 Zimmerwald Längebärger Movers 24:59 +4:48 4:59 11011 87.

11. Ruprecht Caroline 80 Zimmerwald Längebärger Movers 26:03 +5:52 5:12 11023 127.

12. Rohrbach Andrea 79 Thun Fun and Run 26:24 +6:13 5:16 10508 151.

13. Clerc Andrea 79 Heitenried 26:27 +6:16 5:17 20379 157.

14. Meister Anna 79 Herzogenbuchsee 26:28 +6:17 5:17 20547 158.

15. Hirschi Daniela 79 Münchenbuchsee 26:35 +6:24 5:18 40610 170.

16. Ammann Monika 79 Burgdorf OLV Hindelbank 26:45 +6:34 5:20 20519 187.

17. Gerber Isabelle 78 Wabern 26:54 +6:43 5:22 40605 194.

18. Steiner Alexandra 80 Grossaffoltern 27:01 +6:50 5:24 20020 204.

19. Vauthier Manon 81 Bern 27:03 +6:52 5:24 30371 206.

20. Gaudenz Manuela 80 Andeer 27:06 +6:55 5:25 20189 209.

21. Vaterlaus Rahel 79 Liebefeld 27:13 +7:02 5:26 11029 215.

22. Frauenfelder Noëlle 79 Seon 27:54 +7:43 5:34 10915 262.

23. Baumgartner Denise 80 Baar 27:59 +7:48 5:35 20821 270.

24. Villiger Andrea 79 Zug 28:05 +7:54 5:36 20714 275.

25. Bossart Olivia 77 Wasen im Emmental 28:07 +7:56 5:37 10038 277.

26. Schneller Annina 77 Bern 28:08 +7:57 5:37 10075 280.

27. Gwerder Anita 80 Brunnen 28:17 +8:06 5:39 20389 292.

28. Fankhauser Dorit 79 Bern 28:19 +8:08 5:39 10345 296.

29. Petersen Regula 78 Bern Rowing Club Bern 28:23 +8:12 5:40 50011 301.

30. Ackermann Franziska 78 Niederscherli 28:25 +8:14 5:40 10832 303.

31. Steinemann Gabriela 79 Bern 28:25 +8:14 5:40 10326 304.

32. Grob Barbara 80 Mellingen 28:27 +8:16 5:41 30260 307.

33. Klötgen Kerstin 78 Köniz 28:33 +8:22 5:42 11016 315.

34. Holenweg Sara 78 Bern 28:36 +8:25 5:43 21075 324.

35. Grossenbacher Denise 77 Thörigen Kids-Running.ch 28:36 +8:25 5:43 21328 326.

36. Acioli Paula 81 Münsingen 28:39 +8:28 5:43 10878 331.

37. Wegmüller Manuela 79 Zãziwil 28:45 +8:34 5:44 20884 340.

38. Niederberger Esther 79 Wolfenschiessen Skiclub Bannalp-Wo... 28:50 +8:39 5:45 10627 349.

39. Bill Sonja 80 Münchenbuchsee 28:58 +8:47 5:47 50095 363.

40. Arnold Sonja 79 Heimberg TV Heimberg 29:00 +8:49 5:47 11004 367.

41. Hess-Schneuwly Cornelia 81 Huttwil 29:02 +8:51 5:48 10199 370.

42. Heuss Annina 77 Birsfelden 29:19 +9:08 5:51 20538 402.

43. Bego Jenny 81 Wollerau 29:19 +9:08 5:51 10980 403.

44. Brechbühl Elka 77 Wabern 29:23 +9:12 5:52 10879 411.

45. Meryem Sandra 80 Thun All Blacks Thun 29:29 +9:18 5:53 21058 420.

46. Muralt Barbara 77 Horriwil 29:37 +9:26 5:55 20007 446.

47. Spadin Marion 78 Bonaduz 29:43 +9:32 5:56 40365 459.

48. Thiele Simone 78 Spiez 29:43 +9:32 5:56 11001 461.

49. Follmer Zellmeyer Helena 81 Bern 29:46 +9:35 5:57 10743 470.

50. Radoeva Maria 77 Ittigen Monassier 29:46 +9:35 5:57 21477 471.
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51. Hernandez Lulu 80 Ostermundigen 29:48 +9:37 5:57 10455 477.

52. von Felten Regine 80 Riehen 29:50 +9:39 5:57 40495 480.

53. Beyeler-Hilpert Karin 81 Arlesheim 29:51 +9:40 5:58 21331 482.

54. McCoy Micki 80 Bern 29:52 +9:41 5:58 20058 483.

55. Niederberger Sarah 80 Brügg BE 29:56 +9:45 5:59 20849 490.

56. Wenger Sybille 78 Worb 29:59 +9:48 5:59 20113 494.

57. Brunner Anar 80 Thun 30:03 +9:52 6:00 20528 501.

58. Laterza Prisca 78 Hunzenschwil 30:09 +9:58 6:01 20688 513.

59. Münst Simone 79 Basel 30:24 +10:13 6:04 20956 538.

60. Zürcher Fabienne 77 Zollikofen 30:28 +10:17 6:05 20170 548.

61. Flury Erika 80 Rickenbach SO 30:29 +10:18 6:05 10452 549.

62. Castro Montero Susanne 77 Bern 30:29 +10:18 6:05 10237 551.

63. Lukkari Hanna 80 Wabern Women’s Hope Inte... 30:37 +10:26 6:07 21364 565.

64. Berger Sonja 81 Konolfingen 30:39 +10:28 6:07 40009 569.

65. Synak Marianne 79 Steffisburg 30:43 +10:32 6:08 30091 579.

66. Truttmann Nadja 78 Seelisberg SC Seelisberg 30:57 +10:46 6:11 20655 607.

67. Urbina Yansi 80 8047 Zürich 30:59 +10:48 6:11 20713 613.

68. Niederberger Manuela 80 Luzern 31:03 +10:52 6:12 20598 627.

69. Walter Judith 77 Würenlos 31:04 +10:53 6:12 10934 628.

70. Steiner Chantal 77 Gampel 31:17 +11:06 6:15 10618 648.

71. Lösch Sandra 78 Bern 31:34 +11:23 6:18 50022 671.

72. Krebs Barbara 80 Ittigen 31:35 +11:24 6:18 20394 673.

73. Ganaj Camelia 81 Biel/Bienne 31:38 +11:27 6:19 30412 680.

74. Amenda Christine 79 Bienne 31:38 +11:27 6:19 30408 682.

75. Bieri Helene 79 Thun 31:38 +11:27 6:19 30338 683.

76. Canobbio Andrea 80 Grossaffoltern 31:38 +11:27 6:19 30056 684.

77. Bischof Lia 79 Bern 31:39 +11:28 6:19 10484 688.

78. Thomet Corina 78 Bern 31:42 +11:31 6:20 20263 692.

79. Frei Fabienne 78 Münchringen 31:42 +11:31 6:20 30320 693.

80. Schneider Cony 80 Mellingen 31:51 +11:40 6:22 30262 713.

81. Bürki Yvonne 77 Sumiswald 31:52 +11:41 6:22 20375 714.

82. Ruf-Belser Yvonne 78 Balsthal 31:53 +11:42 6:22 10791 717.

83. Züger Anna 78 Schübelbach 32:04 +11:53 6:24 10520 743.

84. Brändli Anna 77 Wahlendorf 32:10 +11:59 6:25 50003 757.

85. Ilg Simone 79 Pratteln 32:12 +12:01 6:26 20433 760.

86. Schmotz Barbara 79 Interlaken 32:13 +12:02 6:26 40307 763.

87. Marti Yvonne 78 Schliern b. Köniz 32:13 +12:02 6:26 11018 764.

88. Herbst Kristina 78 Bern 32:22 +12:11 6:28 50097 776.

89. Hauri Maja 80 Villnachern 32:22 +12:11 6:28 10887 777.

90. Müller Petra 79 Kirchleerau-Moosle 32:37 +12:26 6:31 21488 799.

91. Grünig Regula 78 Riggisberg 32:45 +12:34 6:32 10606 814.

92. Schmid Ariunzaya 80 Liebefeld 32:46 +12:35 6:33 21375 815.

93. Walser Hofstetter Regula 78 Bern 32:48 +12:37 6:33 20513 816.

94. Rupp Yvonne 78 Thun 32:52 +12:41 6:34 20697 825.

95. Georgi Nicole 79 Köniz 32:55 +12:44 6:34 30015 834.

96. Lüönd Maya 81 Muotathal Skiclub Muotathal 32:56 +12:45 6:35 10493 837.

97. Blaser Nicole 77 Niederwangen BE 32:57 +12:46 6:35 10805 842.

98. Guzikowski Ines 78 Kehrsatz 32:58 +12:47 6:35 40607 843.

99. Wyss Corinne 78 Bern 32:58 +12:47 6:35 40636 844.

100. Frey Annja 80 Schwerzenbach 32:58 +12:47 6:35 20970 845.

31.10.2025 23:07
2/4



35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
results

Running 5km Frauen W40
rank name yob city club time diff min/km racenum overall

101. Aeberhard Franziska 80 Thun 33:02 +12:51 6:36 21348 854.

102. Fahrni Kathrin 79 Schwarzenegg Langlaufclub Heime... 33:02 +12:51 6:36 21386 856.

103. Burn Ariane 81 Bern 33:04 +12:53 6:36 20012 863.

104. Hugi Debora 81 Luterbach 33:11 +13:00 6:38 10920 874.

105. Röthlisberger Christine 80 Liebefeld 33:24 +13:13 6:40 40622 910.

106. Zahn Louisa 79 Hausen Am Albis 33:26 +13:15 6:41 11003 913.

107. Ritzenthaler Daniela 78 Bern 33:28 +13:17 6:41 30483 918.

108. Fischer Antonia 79 Bern 33:31 +13:20 6:42 21300 923.

109. Wiedmer Alexandra 81 Bern 33:33 +13:22 6:42 30426 924.

110. Hofstetter Miriam 81 Burgdorf 33:38 +13:27 6:43 20975 935.

111. Baumann Rita 81 Oberdiessbach All Blacks Thun 33:38 +13:27 6:43 30409 936.

112. Gerber Andrea 79 Ittigen 33:43 +13:32 6:44 10242 938.

113. Reichen Andrea 79 Wettingen 33:44 +13:33 6:44 10561 940.

114. Hirsig Hirsig 77 Hasliberg Reuti 33:59 +13:48 6:47 10349 965.

115. Husi Daniela 77 Münsingen 34:00 +13:49 6:47 20976 966.

116. Dürr Monika 80 Grabs 34:01 +13:50 6:48 10343 968.

117. Bernardi Berry Giuliane 81 Buchs AG 34:21 +14:10 6:52 20179 994.

118. Lengweiler Sophie 81 Wiedlisbach 34:24 +14:13 6:52 10359 999.

119. Ulmann Monika 77 Aarburg 34:33 +14:22 6:54 20712 1022.

120. Messer Andrea 79 Gümligen 34:38 +14:27 6:55 30429 1032.

121. Läuchli Mesna 80 Zofingen 34:48 +14:37 6:57 21078 1047.

122. Grogg Eva 79 Thun 34:49 +14:38 6:57 10987 1048.

123. Gusset Barbara 81 Steffisburg 34:49 +14:38 6:57 10988 1049.

124. Saito Knobel Elaine 80 Bern Kuturlegi 35:07 +14:56 7:01 10998 1072.

125. Saito Wild Cinthia 78 Wohlen AG 35:11 +15:00 7:02 10999 1075.

126. Bolliger Sonja 80 Aarburg 35:17 +15:06 7:03 30204 1081.

127. Scheurer Meike 78 Bussnang 35:18 +15:07 7:03 10719 1083.

128. Lochmatter Sandra 80 Naters 35:28 +15:17 7:05 30567 1093.

129. Karli Evelin 79 Wolfenschiessen 35:29 +15:18 7:05 10624 1094.

130. Stucki Sandra 81 Zollbrück Turnverein Zollbrück 35:32 +15:21 7:06 20022 1103.

131. Schneiter Bhingare Nicol... 81 Steinmaur 35:40 +15:29 7:07 20991 1113.

132. Hebeisen Fabienne 80 Bern 35:42 +15:31 7:08 20973 1124.

133. Gehret Louanne 79 Hettlingen Herzensbilder 35:47 +15:36 7:09 20972 1129.

134. Hinnen Helene 79 Bern 35:51 +15:40 7:10 10989 1136.

135. Hochstrasser Cornelia 77 Roggwil BE 36:05 +15:54 7:12 10889 1152.

136. Marder Pascale 77 Turgi 36:06 +15:55 7:13 20984 1155.

137. Künzle Cornelia 80 Widen 36:08 +15:57 7:13 20981 1157.

138. Grob Anita 81 Uetliburg SG 36:14 +16:03 7:14 21412 1163.

139. Le Tiec Agnes 80 Lausanne 36:16 +16:05 7:15 10652 1164.

140. Kürbisch Marlis 78 Stäfa 36:40 +16:29 7:19 20544 1183.

141. Brönnimann Marielle 77 Stäfa 36:51 +16:40 7:22 20526 1195.

142. Eschmann Tanja 78 Münsingen 37:12 +17:01 7:26 40409 1215.

143. Rommerskirchen Sabine 78 Bern 37:14 +17:03 7:26 40411 1219.

144. Wiedenhöfer Romy 80 Buchberg 37:16 +17:05 7:27 21326 1225.

145. Donatsch-Kewal Rita 77 Malans GR 37:46 +17:35 7:33 20725 1253.

146. Lustenberger Denise 79 Willisau 37:50 +17:39 7:33 10553 1256.

147. Bühlmann Janet 80 Willisau 37:51 +17:40 7:34 10535 1257.

148. Flury Christine 78 Lyss 38:25 +18:14 7:40 30328 1283.

149. Chavez Gleiser Monica 81 Ostermundigen 38:27 +18:16 7:41 40013 1290.

150. Kündig Claudine 77 Faoug 38:29 +18:18 7:41 10611 1292.
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151. Burgy Kathrin 78 Villars-sur-Glâne 38:41 +18:30 7:44 20423 1301.

152. Michalska Malgorzata 79 Genf 39:18 +19:07 7:51 21503 1322.

153. Camenisch Tiziana 78 Lohn-Ammannsegg 39:39 +19:28 7:55 20182 1333.

154. Huber Claudia 80 Lohn-Ammannsegg 39:40 +19:29 7:55 20195 1336.

155. Runco Miriam 78 Lohn-Ammannsegg 39:40 +19:29 7:55 20214 1337.

156. Karg Kristina 78 Bern 40:33 +20:22 8:06 50007 1351.

157. Baumann Andrea- Christi... 78 Matten bei Interlaken 40:46 +20:35 8:09 40371 1354.

158. Huser Daniela 80 Zollikofen 41:01 +20:50 8:12 20292 1357.

159. Franc Ganzoni Andrea 77 Basel 41:08 +20:57 8:13 20679 1362.

160. Stupl Alena 78 Liebefeld 41:24 +21:13 8:16 20452 1366.

161. Tabet Nadine 77 Koppigen 42:04 +21:53 8:24 20995 1375.

162. Reinhard Monika 80 Willadingen 42:04 +21:53 8:24 20988 1376.

KM 0.5
163. Guldenfels Maja 77 Wabern 02:02 20338

DNS
Frey Mirjam 81 Buttisholz 10018

Celio Corinne 78 Bern 10178

Thomann Corinne 81 Thun Swiss Marathonis Ru... 20710

Byber Kalina 81 Meilen 20720

Wyss Janine 79 Fulenbach 30325

Müller Nadia 77 Flüelen 40031

Schweizer Julia 77 Herrenschwanden 40233

Torben-Nielsen Karen 78 Bern 40309

Brechbühler Franziska 80 Burgdorf 40313

Müller Diana 81 Bern 40450

Bachmann Anita 78 Worb 49012

Capaul Nadine 79 Klingnau 49059

Felber Jrene 77 Thalwil 49096

Flury Simone 79 Riedholz 49107

Gass Sandra 80 Oberkirch LU 49127

Haefliger Monika 77 Biberstein 49147

Howarth Lucy 78 Binningen 49178

Hüppi Christine 78 Bern 49183

Jenni Hertach Sibille 79 Hedingen 49192

Krüsi Esther 78 Bulle 49220

Krüsi Sandra 81 Oberuzwil 49221

Kümmerlen Vivian 77 Schmitten FR 49225

Perrenoud Sylvie 81 Montmollin 49289

Perron Jane 81 Fribourg Les Femmes de Bert... 49291

Schildknecht Regula 77 Mägemwil 49349

Steiner Sabina 80 Bern 49381

Waldmeier Sandra 78 Aarau 49416

Wassilew Nasstasja 77 Bern 49420

Wittwer Annerös 79 Trub 49432
#192 participants
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