37. Schweizer Frauenlauf 2023

Ergebnisse
Running 5 km U14

Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand _min/km Startnr __ Overall

1. Spicher Océane 11 Niederwangen STB 20:58 - 411 21119 37.

2. Besson Lorine 11 Rifenacht gerbersport 22:16 +1:18  4:27 21155 63.

3. Tilmann Lara 10 Benken SG LG Benken 24:00 +3:02 447 24252 120.

4. Rothlisberger Mia 10 Ersigen OL Regio Burgdorf 24:12 +3:14 450 59322 130.

5. Oswald Alessia 11 Worb 24:22 +3:24 452 22081 140.

6. Bihlmann Nadja 11 Muri gerbersport 24:31 +3:33 454 21024 146.

7. Seebeck Anouk 11 Bremgarten b. Bern STB Leichtathletik 24:51 +3:53  4:58 22103 164.

8. Zolliker Xenia 10 Gipf-Oberfrick Triathlon Club Aarau 24:56 +3:58 459 21142 171.

9. Dukelskaya Varvara 10 Bern 24:56 +3:58 459 21029 173.
10. Balmer Aline 11 Hinterkappelen 25:05 +4:.07 5:00 59448 181.
11. Frauenfelder Mia 11 Seon 25:13 +4:15  5:02 23079 190.
12. Grob Laraina 10 Uetliburg SG Jugi Gommiswald 25:24 +4:26  5:04 21045 206.
13. Pfyl Luzia 10 Muotathal Skiclub Muotathal 25:42 +4:44 508 23318 234,
14. Klein Maélle 11 Bern STB Leichtathletik 25:48 +4:50 5:09 22061 244.
15. Baumgartner Mira 11 Bern STB Leichtathletik 26:00 +5:02 5111 22016 258.
16. Zeller Paula 10 Wil SG Madchensekundarsc... 26:14 +5:16 5114 26087 288.
17. Mathies Alina 11 Gommiswald Jugi Gommiswald 26:20 +5:22 515 21087 296.
18. Romer Emma Lorelai 11 Mols SSC Walensee 26:37 +5:39 5119 23181 322.
19. Stoll Lina 10 Bern STB 26:58 +6:00 523 22115 365.
20. Springe Lara 10 Wabern 27:15 +6:17 5126 24243 398.
21. Spycher Zoe 10 Bern 27:18 +6:20  5:27 23220 407.
22. Stangwald Maya 10 Steffisburg 27:21 +6:23 5228 30139 417.
23. Schmid Anouc 10 Steffisburg Steffisburg 27:28 +6:30 529 31026 437.
24. Schonauer Mia 10 Steffisburg Steffisburg 27:28 +6:30  5:29 31027 439.
25. Sarbach Ina-Meret 10 Bern STB 27:37 +6:39 531 22095| 467.
26. Steiner Janine 10 Lyssach 27:40 +6:42 531 23326 478.
27. Pfister Alina 10 Ostermundigen 27:42 +6:44 532 22085 484.
28. Muiller Aliona 10 Ostermundigen 27:46 +6:48 533 22076 492.
29. Christen Eleni 11 Bern 27:53 +6:55  5:34 24058 519.
30. Christen Emilia 10 Teufen AR Sekundarschule Teuf...  27:55 +6:57 5:34 26108 522.
31. Feichtinger Lea 10 Bern 28:07 +7:09 537 23068 557.
32. Luthi Elina 10 Heimenschwand 28:09 +7:11 5337 23305 562.
33. Andreoli Alma 11 Bern 28:12 +7:14 538 22011 567.
34. Bachmann Merle 10 Worb 28:12 +7:14 538 24018 568.
35. Blatter Anik 10 Grosshochstetten 28:25 +7:27 540 22023 601.
36. Luraschi Maeva 10 Claro SFG Claro 28:28 +7:30 541 31154 610.
37. Niederberger Elin 11 Wolfenschiessen Wolfenschiesser Fra... 28:30 +7:32 541 25088 612.
38. Zwahlen Leana 11 Ruschegg Heubach Rischegg Heubach 28:34 +7:36 5142 29032 625.
39. Fuhrer Laia 11 Thun NSK Thun 28:35 +7:37 542 23084 629.
40. Bosgiraud Charlotte 10 Bern 28:40 +742 543 23036 647.
41. Bieri Ylena 10 Thun 28:41 +7:43 5144 25097 651.
42. Wenger Elina 10 Bronschhofen Madchensekundarsc... 28:43 +7:45 544 26085 657.
43. Liechti Emma 11 Thun 28:45 +7:47 544 25147 664.
44. Blattler Sara 11 Wolfenschiessen 28:52 +7:54 546 25099 694.
45. Portmann Valentina 11 Ruschegg Heubach Rischegg Heubach 28:53 +7:55 546 29025 695.
46. Breu Lia 10 Vilters 28:55 +7:57 5146 24041 701.
47. Morel Luna Mayumi 10 Bern 28:55 +7:57 546 27134 705.
48. Krahemann Livia 10 Bronschhofen Madchensekundarsc... 28:59 +8:01 547 26054 714.
49. Ferre Alba 11 Gumligen 28:59 +8:01 547 23069 715.
50. Héni Lara 10 Tentlingen 29:02 +8:.04 548 24109 725.

VY TRACKMAXX

21.03.2026 05:12

1/4



37. Schweizer Frauenlauf 2023

Ergebnisse
Running 5 km U14
Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand _min/km Startnr __ Overall
51. Miller Louisa 11 Uster 29:06 +8:08 549 24330 739.
52. Laube Natalie 10 Bern 29:11 +8:13  5:50 28179 757.
53. Fischer Eva 10 Bern 29:14 +8:16 550 23073 769.
54. Nauer Charlize 11 Boll 29:17 +8:19 5551 23157 776.
55. Keller Joélle 10 Bern 29:24 +8:26 552 23118 792.
56. Aeschbacher Laura 10 Gommiswald Jugi Gommiswald 29:27 +829 5553 21005 805.
57. Jacob Lynn 11 Frauenkappelen 29:31 +8:33  5:54 24134 814.
58. Oberson Amélie 10 Heitenried 29:34 +8:36 5554 23166 825.
59. Benz Viviana 10 Wil SG Madchensekundarsc... 29:39 +8:41 5:55 26016 851.
60. Bucheli Emilia 10 Wil SG Madchensekundarsc... 29:49 +8:51 5:57 26024 883.
61. Berger Dana 10 Kirchberg SG Oberstufe Lerchenfe... 29:49 +8:51  5:57 26090 884.
62. Hasler Alva 11 Bern 29:53 +8:55 558 22170 904.
63. Helfenstein Lina 11 Wolfenschiessen Wolfenschiesser Fra... 29:57 +8:59 5:59 25084 917.
64. Huser Romero Laura Alej... 10 Rossriti Madchensekundarsc... 29:58 +9:00 5:59 26041 920.
65. Birki Noemi 11 Jegenstorf 30:06 +9:08 6:01 25104 953.
66. Hewer Maria 11 Bern 30:10 +9:12  6:.01 24118 969.
67. Arni Liljan 10 Steffisburg Steffisburg 30:12 +9:14  6:02 31006 983.
68. Binkert Alena 10 Rossriti Méadchensekundarsc... 30:14 +9:16  6:02 26017 993.
69. Hermann Neela 10 Gilis 30:15 +9:17  6:02 23284 997.
70. Walti Pascale 11 Schwarzhdusern 30:19 +9:21 6:03 59486| 1008.
71. Wiedmer Malena 11 Frutigen 30:26 +9:28  6:05 22135( 1030.
72. Lichinger Noemi 10 Montlingen 30:30 +9:32  6:05 24171 1044.
73. Enzler Anna 10 Teufen AR Sekundarschule Teuf... 30:33 +9:35  6:06 26109| 1051.
74. Huber Milena 10 Aarburg Schule Oftringen 30:49 +9:51  6:09 27022 1116.
75. Baumgartel Maya 10 Bern 30:50 +9:52 6:09 24316 1118.
76. Lohrer Gloria 10 Wil SG Méadchensekundarsc... 31:04 +10:06 6:12 26059| 1179.
77. Blhler Nora Paulina 11 Bern 31:07 +10:09 6:13 24046| 1190.
78. Hirschi Lorena 10 Rischegg Heubach Rischegg Heubach 31:08 +10:10 6:13 29018| 1195.
79. Aeschbacher Amélie Nava 10 Burgdorf 31:10 +10:12  6:13 25216 1204.
80. Ryter Amélie 10 Jegenstorf 31:11 +10:13  6:14  24215| 1207.
81. Rauchenstein Carlota 11 Bern 31:12  +10:14 614 25176 1212
82. Schér Luana 10 Seltisberg 31:17 +10:19  6:15 23195( 1237.
83. Untersander Nora 10 Teufen AR 31:26 +10:28 6:17 28310| 1264.
84. Luthi Ariana 10 Heimiswil OS Pestalozzi 31:29 +10:31 6:17 25060| 1271.
85. Plata Anne 10 Auvernier 31:31 +10:33  6:18 24333| 1281.
86. Gilgen Kaya 10 Bern 31:41 +10:43  6:20 27087| 1319.
87. Gnadinger Yanika 11 Uetliburg SG Jugi Gommiswald 31:47 +1049 621 21042| 1348.
88. Flickiger Maélle 11 Murten 31:49 +10:51  6:21 28106| 1353.
89. Rudisuli Léanne 10 Gommiswald Jugi Gommiswald 31:50 +10:52 621 21101| 1357.
90. Fankhauser Alessia 10 Sumiswald LG Sumiswald 32.00 +11:02 6:23 25240( 1386.
91. Kobler Alina 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:02 +11:.04 624 26050| 1388.
92. Lenherr Nora 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:02 +11:.04 624 26058| 1393.
93. Burki Judith 10 Sumiswald LG Sumiswald 32:03 +11.05 6:24 25229| 1395.
94. Buhler Clara 10 Bern 32:12  +11:14 626 27058 | 1433.
95. Schwarz Livia 11 Schwarzh&usern 32:16  +11:18  6:27 24234 1447.
96. Favre Eline 11 Valeyres-Rances 32:19 +11:21  6:27 24075| 1455.
97. Blickensdoerfer Adéle 11 Rapperswil BE 32:19 +11:21  6:27 28060| 1458.
98. Banga Muriel 11 Utzigen 32:19 +11:21  6:27 28046| 1459.
99. Binder Nina 10 Balsthal 32:20 +11:22  6:27 59409| 1462.
100. Hofer Rahel 10 Bannwil 32:22  +11:24 628 24121 1477.
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101. Gertschen Reyes Elisa 10 Bern 32:25  +11:27  6:28 27086| 1485.
102. Hauri Vera 10 Beinwil am See 32:27  +11:29  6:29 30058| 1490.
103. BlattJuna 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:35  +11:37 6:30 26020| 1530.
104. Al-Zangane Deria 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:38 +11:40 6:31 26013| 1542
105. Kartal Rojin 11 Ruschegg Heubach Rischegg Heubach 32:45 +11:47 6:32 29019 1571.
106. Ringgenberg Loana 10 Ruschegg Heubach Rischegg Heubach 32:51  +11:53 6:34 29026| 1588.
107. Studer Nicole 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:52  +11:54 634 26082| 1590.
108. Bufe Julia 10 Kaufdorf 32:53  +11:55  6:34 59427| 1594.
109. Gresch Mila 10 Wil SG Madchensekundarsc... 32:59  +12.01 6:35 26034| 1614.
110. Breitriick Marla 11 Hinwil Keinen 33:13  +12:15 6:38 59438 1677.
111. Amstad Lise 10 Bern 33:16 +12:18 6:39 30006| 1692.
112. Schoch Ronja 10 Bronschhofen Madchensekundarsc...  33:23  +12:25  6:40 26079 1704.
113. Bucher Klara 10 Niederwangen b. Bern 33:26  +12:28 641 26144 1706.
114. Scartazzini Milena 10 Solothurn 33:47 +1249 645 22180| 1775.
115. Lehmann Leonie 11 Noflen BE 34:05 +13:.07 648 30088| 1824.
116. Zuber Alissa 10 Wil SG Madchensekundarsc... 34:.06 +13:.08 649 26088| 1828.
117. Sommerhalder Nora 11 Oberkulm Laufgruppe Fabrikch... 34:26  +13:28  6:53 31227 1891.
118. Siegfried Hanna 11 Bern 34:30 +13:32  6:53 25188 1906.
119. Hosseini Sarina 10 Wil SG Méadchensekundarsc... 34:45 +13:47 6556 26039| 1950.
120. Naresh Naksha 11 Bern 34:51 +13:53  6:58 31174| 1970.
121. Tondo Elle-Sophie 11 Ennenda 34:53  +13:55 6:58 30152| 1973.
122. Teubner Emilia 10 Bern 34:54 +13:56  6:58 28297| 1974.
123. Blum Jana 10 Wil SG Madchensekundarsc... 34:57 +13:59 659 26021| 1983.
124. Gecaj Luisa 10 Wil SG Madchensekundarsc... 35:01 +14:03 7:00 26033| 1992.
125. Déhler Xenia 11 Batterkinden 35:03 +14:.05 7:00 29068 1999.
126. Blattner Niah 10 Steffisburg Steffisburg 35:08 +14:10 7:01 31007| 2017.
127. Ratter Maja 11 Bern STB Leichtathletik 35:14  +14:16  7:02 25175] 2041.
128. Inderkum Isabel 11 Solothurn 35:24  +14:26  7:.04 59455| 2065.
129. Tschannen Sofia 10 Bern 35:33 +14:35  7:.06 26312| 2099.
130. Rautiainen Malaika 10 Bern 35:33  +14:35 7:.06 59425| 2105.
131. lacovelli Alisha 10 Wil SG Madchensekundarsc... 35:44 +1446 7.08 26042| 2136.
132. Tailleur Milla 10 Mont-sur-Lausanne 35:49  +14:51 7:09 31240 2149.
133. Cancela Sophia 11 Bern 35:58  +15:.00 7:11 28080| 2168.
134. Villa Anja 11 Claro RC Bellinzona 35:59  +15:01  7:11 31248| 2172.
135. Gerber Anouk 11 Mittelhdusern 36:09 +15:11  7:13 27085| 2208.
136. Weibel Melina 10 Widnau 36:15  +15:17  7:14 28326| 2220.
137. Pierre Garance 11 Berne 36:22 +15:24  7:16 59333 | 2243.
138. Lavrovsky Julia 11 Koniz 36:53  +15:55  7:22 31149] 2311.
139. Imobersteg Raffaela 11 Thun 37:02 +16:04 7:24 29105| 2326.
140. Schenker Elin 11 Brigg BE 37:11 +16:13  7:26 29280 2344.
141. llisson Ameli 10 Bern 37:22 +16:24 728 27101| 2366.
142. Crevoiserat Alva 10 Burgdorf OS Pestalozzi 37:41  +1643  7:32 25047 2419.
143. Stauffer Florentina 11 Ruschegg Heubach Riischegg Heubach 37:42 +1644 7:32 29029 2429.
144. Frey Leni 10 Endingen 38:20 +17:22  7:39 59349 2478.
145. Durrer Samira 10 Heitenried 38:39 +17:41 7:43 29072| 2500.
146. Mettler Alessia 10 Wil SG Méadchensekundarsc... 38:41 +17:43 744 26066| 2502.
147. Genetzke Amélie 11 Zweillitschinen 38:43 +17:45 744 27230 2504.
148. Victor Lia 11 Niederwangen b. Bern 38:49 +17:51 745 26317| 2518.
149. Jordi Anais 10 Plagne 38:53 +17:55 7:46 27106| 2526.
150. Skenderovic Semina 10 Wil SG Madchensekundarsc... 38:54 +17:56 7:46 26080| 2527.
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151. Ackermann Aisha 10 Niederwangen b. Bern 38:55 +17:57 746 26113| 2529.
152. Heinimann Amélie 10 Wil SG Madchensekundarsc... 39:31 +1833  7:54 26035| 2568.
153. Heuberger Philomena 10 Wil SG Madchensekundarsc... 39:32 +18:34  7:54 26037| 2569.
154. Staudenmann Amira 10 Ruschegg Heubach Riischegg Heubach 40:21  +19:23  8:.04 29028| 2606.
155. Vieira Lara Nunes 10 Steffisburg Steffisburg 40:43 +1945 808 31033| 2617.
156. Messerli Sarine 10 Burgdorf OS Pestalozzi 40:47 +1949 809 25061| 2621.
157. Baumann Sophie 10 Burgdorf OS Pestalozzi 40:48 +19:50 809 25043| 2622.
158. Jakupi Alije 10 Wil SG Madchensekundarsc... 40:49  +19:51 809 26044| 2623.
159. Ademi Jasmina 10 Wil SG Madchensekundarsc... 40:54 +19:56 810 26012| 2625.
160. Pasniki Mailin 11 Ruschegg Heubach Ruschegg Heubach 41:21  +20:23 816 29023 | 2633.
161. Lutz Anne-Laure 11 Tuggen 41:30 +20:32 817 31156| 2639.
162. Muheim Lena 10 Kirchberg SG Oberstufe Lerchenfe... 41:34 +20:36 818 26099 | 2640.
163. Staub Amélie Lucie 10 Tentlingen 41:48 +20:50 821 29177| 2648.
164. Strassle llenia 10 Wil SG Madchensekundarsc... 43:05 +22:07 836 26081| 2686.
165. Weickmann Donata 11 Muri b. Bern 45:58 +25:00 911 29195| 2731.
166. Hostettler Elin 11 Wohlen b. Bern 45:58 +25:00 911 29100| 2732
167. Imeroska Sumejja 10 Burgdorf OS Pestalozzi 47:52  +26:54  9:34 25054 | 2743.
DNS

Ulrich Leana 11 Linden ski emmental 22191

Scharlig Liv Marie 11 Bern 24220

Steiner Ayana 10 Burgdorf OS Pestalozzi 25069

Kropfli Alia 10 Bern 26220

Schmid Maria 10 Ruschegg Heubach Rischegg Heubach 29027

Zbinden Lynn 10 Rischegg Heubach Rischegg Heubach 29031

Zurbriigg Mila 11 Nidau 29318

Spati Mona 11 Bellach 30138

Abplanalp Juna 10 Bern 59475

#176 Teilnehmende
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