
36. Schweizer Frauenlauf 2022
Ergebnisse

Nordic Walking 5 km
Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit min/km Startnr

Aeschlimann Ruth 53 Escholzmatt Sportverein Escholz... 52:38 10:31 44001

Aeschlimann Sabine 69 Liebistorf 48:33 9:42 44151

Affolter Therese 65 Ber n 42:13 8:26 43003

Agten Lisette 53 Brig 51:12 10:14 44002

Alder Flavia 57 Camignolo 49:14 9:50 44152

Allenbach Iris 69 Thierachern 47:22 9:28 43004

Altmann Barbara 62 Muttenz 44:40 8:55 44003

Altmann Marianne 62 Zwingen 44:41 8:56 44004

Amacher Corina 79 Wilderswil 47:09 9:25 44005

Ammann Prisca 74 Bronschhofen 47:31 9:30 44006

Amrein Anita 79 Schänis 46:38 9:19 43005

Amsler Alicia 67 Bern 55:35 11:06 44007

Ançay Cathia 71 Fully 45:32 9:06 44008

Anderegg Lea 70 Bern 41:33 8:18 43006

Andjelkovic Mirjana 64 Basel 41:29 8:17 43065

Anisimova Krucker Natalia 60 Wil SG 54:29 10:53 44010

Auer Hanna 53 Arosa 47:46 9:33 43007

Balsiger Heidi 66 Ins 44:24 8:52 43066

Baschung Heidi 67 Sissach 44:37 8:55 44011

Bättig Gudrun 45 Rüfenacht 52:21 10:28 44154

Baumgartner Annemarie 59 Lütisburg 42:06 8:25 43008

Baumgartner Iren 43 Jonen NW Treff Mellingen 54:56 10:59 44012

Beer Lilly 52 Arosa 47:47 9:33 43009

Besançon Christelle 71 Develier Vivre Comme Avant 1:05:35 13:06 44141

Beyeler Tamara 72 Bremgarten b. Bern 49:04 9:48 44013

Bhimapura Leena 86 Uttigen 51:01 10:12 43011

Bichsel Cornelia 63 Bern Hirslanden Brustzen... 46:57 9:23 43001

Bieri Andrea 70 Seeberg 38:30 7:41 43012

Bieri Erika 51 Thun 46:20 9:15 43013

Bietenhader Tabea 93 Steinerberg 43:41 8:44 44014

Binggeli Sandra 79 Richigen 50:37 10:07 44015

Birrer Alexandra 70 Stans 43:39 8:43 43014

Birrer Julia 09 Stans 43:37 8:43 43015

Blaser Doris 67 Thun 45:30 9:05 43016

Blatter Heidi 68 Habkern 47:32 9:30 43017

Blatter Susanna 71 Habkern 47:32 9:30 43018

Block Carolin 78 Basel Soroptimist Internati... 51:28 10:17 44016

Blum Anna 66 Rothenburg 46:52 9:22 44017

Blum Anns 66 Rothenburg 46:52 9:22 44018

Blum Irene 61 Luzern 46:52 9:22 44019

Boichat Nicole 62 La Chaux-de-Fonds 1962 46:38 9:19 44020

Bollhalder Elsbeth 52 Gümmenen Lauftreff Mühleberg 51:53 10:22 44021

Bolliger Buser Anne-Käthi 53 Boll 43:41 8:44 43067

Bollinger Maria 52 Luzern 49:25 9:52 44022

Böni Erika 78 Thalwil 46:39 9:19 43019

Borgeat Nathalie 77 Fully 45:17 9:03 44023

Bose Shilpi 83 Frauenkappelen 51:00 10:11 43020

Breitenmoser-Blaser Sylvia 64 Hegnau0 50:25 10:04 44024

Bruchez Florence 81 Fully 44:55 8:58 43021

Brügger Eliane 62 Thun Fitti Ladys 50:00 9:59 43022
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Brunner Chantal 66 Täuffelen 50:19 10:03 29049

Brunner Marie-Louise 51 Oberkirch LU Lauftreff Grosswang... 47:50 9:33 43068

Brunschwiler Corinne 74 Niederscherli 49:03 9:48 44026

Buholzer Marlis 58 Heiligenschwendi Fitti Ladys 50:00 9:59 43023

Buri Heidi 67 Sigriswil 43:06 8:37 43024

Burri Monika 68 Egerkingen 59:55 11:58 44155

Caballero Monica 81 Péry 49:10 9:49 44156

Capaul Petra 73 Bern 49:24 9:52 44028

Carron Alexandra 73 Fully 49:51 9:58 44029

Cassani Ursula 60 Langenthal STV Langenthal 49:04 9:48 44157

Cloetta Marlen 42 Rivera 58:22 11:40 44158

D‘Aquaro Barbara 52 Neuchâtel 50:22 10:04 44159

Dähler Anita 63 Frauenkappelen Schw... Stb Walking Team 44:20 8:51 43025

De Tomi Elvire 73 Schwadernau 47:52 9:34 44031

Debrunner- Huber Ruth 61 Inkwil 43:38 8:43 43026

Deplazes Regula 64 Luterbach 48:04 9:36 99368

Derungs Hekel Sereina 86 Müllheim Dorf 49:40 9:55 44160

Derungs- Roderer Doroth... 51 Rabius 51:49 10:21 44161

Deschwanden- Bucher Ju... 64 Horw 50:51 10:10 44032

Diener Rösli 56 Bubendorf 49:27 9:53 44033

Dornieden Hiltrud 69 Lausen Sorop International... 51:18 10:15 44034

Durrer Kanyogo 72 Rafz 47:54 9:34 44035

Egloff Heidi 34 Oberrohrdorf NW Treff Mellingen 58:33 11:42 44036

Egloff Margrith 38 Oberrohrdorf NW Treff Mellingen 1:05:55 13:10 44037

Erne Myrta 59 Wettingen SV Lägern Wettingen 50:15 10:02 44038

Erni Julia 90 Wettingen 54:05 10:48 44039

Etter Iris 64 Gattikon SSC Langnau 51:59 10:23 44040

Ettlin Maria 53 Kerns 49:33 9:54 44162

Fankhauser Carole 78 Trubschachen TV Trubschachen 48:19 9:39 44041

Feremutsch Ruth 53 La Chaux-de-Fonds 53:17 10:39 44042

Fleischmann Cornelia 65 Lachen SZ 44:01 8:48 44043

Fontana Adriana 55 Zürich 55:44 11:08 44044

Freiburghaus Annerös 57 Cordast Frauensport Courte... 51:03 10:12 44045

Füllemann Franziska 84 Niederscherli 54:42 10:56 44163

Gaillard Montserrat 67 Ardon 50:50 10:09 44164

Gamper Karin 76 Leissigen 48:02 9:36 43070

Gamper Priska 61 Bichwil 54:32 10:54 44046

Garcia Anna 69 Chur 55:25 11:04 44047

Gäumann Ursula 54 Uetendorf 48:21 9:40 44048

Gerber Eliane 64 Boltigen 42:59 8:35 43027

Gerber Monica 51 Oberdorf 43:19 8:39 43028

Giroud Carmen 91 Sierre 58:19 11:39 44165

Giroud Ulrika 63 Sierre 58:20 11:39 44166

Graf-Obrist Patricia 74 Aarwangen TV Aarwangen 47:28 9:29 43071

Granito Margrith 61 Schwadernau 52:49 10:33 44051

Grau Beatrice 61 Gümmenen 40:32 8:06 43029

Griner Daniela 77 Lauwil Lauwil 42:52 8:34 43072

Grossenbacher Manuela 69 Aarwangen 47:28 9:29 43073

Grossenbacher Marianne 54 Langnau i. E. 41:27 8:17 43030

Grünert Verena 52 Muri b. Bern STB Running 45:54 9:10 43031
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Gupta Anshula 82 Kerzers 50:59 10:11 43032

Gysi Vreni 56 Buchs AG 46:28 9:17 44053

Haenni Madeleine 64 Uettligen 48:11 9:38 44167

Halbeisen Sonja 55 Worb 44:43 8:56 44054

Haldemann Gabriela 72 Trubschachen TV Trubschachen 48:19 9:39 44055

Haldimann Marianne 58 Ersigen 51:04 10:12 99287

Hänni Barbara 60 Rüegsauschachen smrun 45:45 9:08 99381

Hänni Tabea 65 Jeuss Tv Gurmels 44:22 8:52 43033

Hausammann Renate 49 Münchenbuchsee 47:54 9:34 43074

Häuselmann Heidi 49 Zollikofen 53:27 10:41 44056

Heinimann Irene 60 Riehen 51:26 10:17 44057

Hekel Naomi 10 Müllheim Dorf 53:29 10:41 43075

Hochuli Fabienne 88 Büren an der Aare 47:43 9:32 44168

Hofer Therese 58 Bern Hirslanden Brustzen... 46:57 9:23 43002

Hofstetter Ruth 75 Seeberg 55:27 11:05 43034

Holenstein Brigitte 51 Gossau SG 42:59 8:35 43035

Honegger Erika 71 Bülach 45:32 9:06 44169

Honegger Olivia 50 Tägerig NW Treff Mellingen 58:38 11:43 44059

Horst Lotti 56 Riedbach Sportverein Escholz... 52:29 10:29 44060

Hostettler Erika 52 Schwarzenburg 48:54 9:46 43036

Huber Brigitte 58 Zug 43:38 8:43 43037

Hübscher Theres 43 Aesch 47:23 9:28 44061

Hug Eliane 64 Koppigen 55:27 11:05 43038

Hügli Marianne 58 Arch 49:11 9:50 44062

Hutter Christine 56 Moosseedorf 45:39 9:07 43039

Jain Shruti 81 Lyss 51:00 10:11 43040

Jakob Fränzi 70 Thun 49:46 9:57 44170

Jeger Cécile 77 Reinach BL 52:27 10:29 44064

Jörin Dora 68 Niederdorf 45:53 9:10 44065

Jornod Chantal 59 Les Verrières 50:20 10:03 29121

Kägi Ursula 51 Langnau i. E. 46:50 9:21 43041

Kamper Valérie 71 Richigen 50:37 10:07 44066

Kandler Arite 75 Biberist 45:05 9:00 43042

Kariuki Irene 82 Zürich 47:55 9:34 44067

Karli Marianne 58 Zufikon NW Treff Mellingen 52:32 10:30 44068

Kaufmann Margrit 65 Bösingen 49:24 9:52 44069

Keka Shehide 70 Näfels 52:14 10:26 99293

Keller Monika 62 Wettingen 55:28 11:05 44070

Keusch Ruth 52 Zufikon NW Treff Mellingen 55:41 11:08 44071

Knauert Stefanie 81 Muri 48:13 9:38 99393

Kneubühler Natalie 89 Wynigen 51:05 10:12 99294

Knoepfli Kathrin 67 Binningen Soroptimist Internati... 51:29 10:17 44072

Knöpfel Rose-Marie 49 Münsingen 44:30 8:53 43043

Koch Gabriela 62 Gränichen 46:06 9:13 44073

Kojobaeva Asel 75 Bolligen 46:59 9:23 44171

Koller Anna 46 Fislisbach NW Treff Mellingen 52:31 10:30 44075

Kölliker Denise 64 Allschwil Soroptimist Internati... 51:23 10:16 44076

Korponay Marika 65 Wettingen 42:56 8:35 44077

Krasniqi Sadiku Selvete 66 Mollis 52:14 10:26 99297

Kreiliger Ruth 61 Willisau 46:51 9:22 44078
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Krummen Amelia 03 Biglen 53:28 10:41 44172

Krummen-Steiner Marlen 73 Biglen 53:28 10:41 44173

Küchler Anna 06 Alpnach Dorf 1:03:26 12:41 44174

Küchler Manuela 81 Alpnach Dorf 1:03:27 12:41 44175

Kühn Christa 55 Worb 49:38 9:55 44079

Kunz Erika 48 Herisau NW Treff Mellingen 55:44 11:08 44080

Kunz Lisbeth 50 Schenkon Lauftreff Grosswang... 47:49 9:33 43076

Kunz Sabine 73 Büttikon 49:50 9:57 43077

Kunz Vreni 43 Zufikon NW Treff Mellingen 55:43 11:08 44081

Lachat Sylvie 66 Fontenais Vivre Comme Avant 1:05:29 13:05 44142

Langenauer Maya 69 Bubikon DTV Bubikon 48:02 9:36 44082

Lappert Katrin 76 Bösingen 49:23 9:52 44083

Leoni Lucia 85 Rivera 47:12 9:26 43078

Leoni Luisa 47 Rivera 58:21 11:40 44176

Lerch Cornelia 77 Ostermundigen 44:30 8:53 44084

Leuenberger Sylvia 66 Walkringen 42:55 8:34 43079

Lischer Marie-Theres 49 Escholzmatt Sportverein Escholz... 52:28 10:29 44085

Lovis Laure 77 Porrentruy Vivre Comme Avant 1:05:30 13:05 44143

Lüthi Ulrike 42 Wohlen AG NW Treff Mellingen 54:42 10:56 44086

Maccagni Fernanda 55 Rivera 58:22 11:40 44177

Maeder Anne-Marie 58 Interlaken 47:30 9:29 43080

Maffioli Susanne 52 Mühleberg Lauftreff Mühleberg 48:35 9:42 42062

Maret Marine 93 Crissier 47:07 9:25 43081

Marras Edith 56 Bern 44:32 8:54 43082

Marti Nadine 83 Ostermundigen 55:02 11:00 19031

Marti Regula 71 Lyss 50:57 10:11 44087

Mathenge Eunice 75 Zürich 48:24 9:40 44088

Mazenauer Christa 68 Frauenfeld 47:30 9:29 99455

Meier Hanni 42 Tägerig NW Treff Mellingen 1:05:56 13:11 44089

Meier Susanne 68 Herzogenbuchsee 40:41 8:08 43044

Melcher Giacomina 56 Ramosch 53:47 10:45 44090

Meyer-Hostettler Yvonne 84 Schwarzenburg 48:55 9:46 43045

Michel Heidy 53 Sarnen 42:52 8:34 43046

Michel Katharina 57 Hindelbank 49:06 9:49 44091

Moser Marianne 55 Messen 50:22 10:04 44092

Mühlethler Hatice 53 Mellingen NW Treff Mellingen 58:11 11:38 99311

Müller Claudia 70 Aesch LU 43:22 8:40 44093

Müller Daniela 92 Hunzenschwil 44:36 8:55 43083

Müller Eliane 80 Ittigen Museumsquartier Be... 47:36 9:31 43064

Müller Elisabeth 53 Hinterkappelen 46:33 9:18 44178

Müller Marlies 56 Buchs AG 46:29 9:17 44094

Nägeli Heidi 49 Mellingen NW Treff Mellingen 57:33 11:30 44095

Niederberger Ruth 68 Oberdorf 44:01 8:48 43048

Nietlispach Nicole 70 Wangen b. Olten 50:04 10:00 99407

Oberholzer Jolanda 67 Oberkirch LU 44:13 8:50 42074

Oberholzer Karin 65 Lachen SZ 46:22 9:16 42075

Oberli Suzanne 49 Montfaucon Vivre Comme Avant 1:05:33 13:06 44144

Ochani Upasana 82 Bern 51:24 10:16 43049

Oesch Monica 63 Schüpfen 47:07 9:25 44096

Otter Gertrud 57 Fraubrunnen Gymriege Jegenstorf 44:01 8:48 43050
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Ottiger Monika 66 Huttwil 47:11 9:26 44097

Palumbo Cornelia 58 Wettingen SV Lägern Wettingen 54:45 10:56 44098

Parrella Antonietta 69 Liebefeld 45:54 9:10 43051

Pauli Sandrine 70 Cornol Vivre Comme Avant 1:05:34 13:06 44145

Péquignot Ginette 67 Montfaucon Vivre Comme Avant 1:05:35 13:06 44146

Perren Aida 78 Murten 47:00 9:23 44099

Pesotska Nelia 54 Bäch SZ 55:31 11:06 44179

Petignat Bernadette 62 Fontenais 54:32 10:54 44100

Petrig-Bättig Karin 62 Bennau 57:32 11:30 44180

Pletscher Regina 58 Bubendorf 49:26 9:53 44101

Pontarolo Anna 55 Camignolo 49:15 9:50 44181

Reber Evelyne 77 Gstaad 44:43 8:56 43084

Rentsch Beatrix 59 Grafenried 47:09 9:25 44103

Rérat Paricia 70 Fahy Vivre Comme Avant 1:05:33 13:06 44147

Rerat Pauline 94 Montfaucon Vivre Comme Avant 1:05:35 13:06 44148

Risse Betty 59 Saignelégier Vivre Comme Avant 1:05:36 13:07 44149

Ritter Buri Verena 59 Hettiswil Sädubach Runners 49:05 9:48 44104

Rohrer Gerda 43 Belp Satus Belp 44:29 8:53 43052

Roschi Katharina 59 Buckten 46:04 9:12 44105

Rothen Angela 93 Zäziwil 53:26 10:41 44182

Röthl Brigitte 60 Pieterlen 47:21 9:28 43085

Rupp Irene 63 Horw 50:50 10:09 44106

Rüttimann Xiomara 58 Niederwangen 55:45 11:08 99321

Sahli Franziska 67 Wichtrach 45:27 9:05 43053

Sailer Andrea 67 Rheinfelden 49:13 9:50 44183

Sailer Susanne 66 Rheinfelden 49:21 9:52 44184

Sala Miriam 73 Scuol Club da nodar Scuol 42:39 8:31 43086

Schaffter Sylvie 66 Porrentruy 54:32 10:54 44108

Schär Silvia 85 Gondiswil FTV Gondiswil 45:04 9:00 44109

Scheiwiller Lotti 65 Bülach 48:14 9:38 44185

Schellenberg Susanne 61 Egg/ZH 50:25 10:04 44110

Schenk Christine 70 Gams Lauf-Treff Buchs SG 49:47 9:57 44111

Scherer Irene 72 Horw 50:50 10:09 44112

Scherrer Patricia 64 Courrendlin 47:40 9:31 44186

Schmid Christina 61 Riehen 52:26 10:29 44113

Schneider Vreni 58 Bubendorf 49:27 9:53 44114

Schumacher Hanna 85 Flamatt 44:16 8:51 44115

Schwab Barbara 72 Walkringen 42:55 8:34 43087

Schwab Christine 56 Porrentruy Vivre Comme Avant 1:05:29 13:05 44150

Schwarz Ursula 79 Trub TV Trubschachen 48:20 9:39 44116

Schwender Jessica 00 Nürensdorf 49:51 9:58 44187

Schwender Rita 68 Hagenbuch ZH 48:36 9:43 44188

Schwizer Martina 91 Sursee 46:51 9:22 44117

Seling Inge 34 Schlieren 52:00 10:23 44118

Siegfried Daniela 72 Wilderswil 47:26 9:29 44119

Simeunovic Jelena 93 Bern CSEM 46:04 9:12 99462

Singh Priyanka 86 Zollikofen 50:37 10:07 43055

Stäger Daniela 67 Biglen 48:33 9:42 44189

Steiner Heidi 52 Worb 58:49 11:45 99427

Steiner Käthi 42 Schlosswil 53:27 10:41 44190
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Stingelin Carmen 82 Kirchenthurnen 43:49 8:45 44120

Stoffel Corinne 92 Zürich 43:41 8:44 99430

Strahm Christine 53 Ostermundigen 43:40 8:43 43056

Taboada Gloria 56 Péry 49:10 9:49 44191

Terreaux Nissa 99 Oftringen 44:35 8:54 44192

Theobald Berti Stephanie 61 Zürich 54:29 10:53 44121

Tiruneh Birtukan Demssie 80 Bern Private 41:39 8:19 43089

Tonazzo Anita 53 Münchenbuchsee 53:27 10:41 44122

Touhami Daniella 72 Ittigen 47:42 9:32 43057

Trost Daniela 73 Wettingen SV Lägern Wettingen 54:44 10:56 44123

Turner Penny 69 Burgdorf 47:41 9:32 43090

von Atzigen Astrid 64 Sarnen 45:19 9:03 43091

von Ballmoos Franziska 64 Stans 44:01 8:48 43058

von Bergen Andrea 75 Sarnen 38:52 7:46 43059

Von Gunten Monika 86 Moosseedorf 47:39 9:31 44124

von Niederhäusern Liselo... 58 Flamatt 48:30 9:41 43092

von Rotz Bea 58 Sarnen 45:19 9:03 43093

Wagner Victoria 67 L'Abbaye 44:57 8:59 43094

Wälti Monika 69 Walterswil SO 42:06 8:25 43060

Weber Elisabeth 53 Nesselnbach NW Treff Mellingen 52:31 10:30 44125

Weber Golder Caroline 66 Basel Soroptimist Internati... 51:19 10:15 44126

Weibel Marlen 87 Bern 47:15 9:26 99340

Weingartner Ruth 60 Luzern 45:16 9:03 43061

Weyermann Marina 80 Schliern 47:00 9:23 44128

Wiedmer Caroline 00 Diemtigen 45:27 9:05 43095

Wiedmer Franziska 71 Diemtigen 45:36 9:07 43096

Wilhelm Franziska 64 Utzigen 48:36 9:43 44194

Williams Claudia 83 Ittigen 49:09 9:49 44129

Wittwer Christine 58 Uttigen 44:13 8:50 43062

Wittwer Nelli 67 Aeschi 45:41 9:08 43097

Wüthrich Christelle 69 Tavannes 47:07 9:25 44130

Wüthrich Karin 71 Utzigen 46:01 9:12 44131

Wüthrich Sophie 99 Courrendlin 47:30 9:29 44195

Yulibani Marie-luise 53 Lausanne 50:23 10:04 44139

Zaugg Sibylle 81 Thörigen 48:11 9:38 44196

Zbinden Anne-Marie 57 Courtaman Frauensport Courte... 51:03 10:12 44133

Zeiter Rosmarie 58 Brig 51:12 10:14 44134

Zenger Regina 78 Gsteigwiler 47:09 9:25 44135

Ziehler Cornelia 73 Boniswil 51:51 10:22 44197

Zmoos Corinne 70 Studen 52:49 10:33 44136

Zufferey Melissa 93 Sierre Trivalais 58:19 11:39 44198

Zufferey-Bonvin Marie-Jo 65 Veyras 50:48 10:09 44199

Zumstein Rosmarie 58 Dulliken 58:29 11:41 44137

Zürcher Claudia 74 Schwadernau 47:51 9:34 44138

Helvetiaplatz
Sauerbier Sara Romana 92 Obergösgen 21:48 11:28 44107

DNS
Alvarez Raquel 76 Birmensdorf 44153
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DNS
Andriuet Rita 51 Disentis/Mustér 44009

Bernegger Cornelia 57 Bern 43010

Brunner Ruth 56 Wettingen SV Lägern Wettingen 44025

Buser-Stäuble Ursula 43 Basel 44027

Galetic Ivana 73 Allschwil 43069

Graber Katja 90 Kriens 44049

Graber Madlen 59 Weier im Emmental 44050

Grosjean Béatrice 40 Sion 44052

Hirsig Silvia 41 Ittigen 44058

Ibragic Neira 95 Dulliken 44063

Kofmel Christine 52 Studen 44074

Neuenschwander Edith 70 Langenthal 43047

Rard Avila Michelle 03 Dulliken 44102

Schönenberger-Hofmann... 57 Kirchberg SG 43054

Stücker Cornelia 66 Urtenen-Schönbühl 43088

Walser Andrea 67 Speicher 44193

Weible Imhof Claudia 65 Therwil Soroptimist Internati... 44127

Zajkov Natasa 73 Dulliken 44132

Zaugg Franziska 72 Langenthal Inner Wheel 43063
#315 Teilnehmende
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