
37. Schweizer Frauenlauf 2023
results

Running 10 km W30
rank name yob city Group/club time diff min/km racenum overall

1. Meili Rahel 90 Signau 40:40 -- 4:03 56 12.

2. Lüthi-Zurschmiede Manu... 89 Wilderswil 41:59 +1:19 4:11 1064 15.

3. Kallen Tabea 92 Hindelbank 42:09 +1:29 4:12 1136 17.

4. Marmet Salome 91 Konolfingen TV Länggasse 42:53 +2:13 4:17 1143 22.

5. Haas Tanja 91 Bern 43:11 +2:31 4:19 1038 24.

6. Guzzi Dalila 92 Rümlang GAB 43:58 +3:18 4:23 1036 32.

7. Reber Stefanie 89 Bern STB Running 45:57 +5:17 4:35 1077 69.

8. Daloz Clémence 89 Bern 46:04 +5:24 4:36 1123 71.

9. Heim Flurina 89 Aetingen 46:46 +6:06 4:40 2030 91.

10. Estermann Manuela 89 Basel 47:11 +6:31 4:43 3025 103.

11. Beeler Kathrin 92 Bern 47:11 +6:31 4:43 1003 104.

12. Janker Stefanie 92 Susten 47:12 +6:32 4:43 1046 105.

13. Nicolet Marion 89 Saint-Blaise Intensityworkout.ch 47:15 +6:35 4:43 59067 107.

14. Maurer Selma 93 Bern 47:26 +6:46 4:44 1066 117.

15. Storch Ida 92 Unsleben 47:45 +7:05 4:46 2102 124.

16. Baumann Cindy 93 Baar 48:16 +7:36 4:49 2005 133.

17. Hofmann Pia 91 Bern 48:27 +7:47 4:50 1132 140.

18. Maletti Sina 91 Liebefeld 48:27 +7:47 4:50 3072 141.

19. Schorderet Chloé 90 Bern 48:46 +8:06 4:52 1156 159.

20. Boillat Sina 89 Les Breuleux GSFM 48:57 +8:17 4:53 1007 163.

21. Meyer Nathali 90 Zürich 49:03 +8:23 4:54 1067 166.

22. Otto Caroline 91 Wolfhausen 49:07 +8:27 4:54 2055 170.

23. Granai Milena 93 Bremgarten AG 49:08 +8:28 4:54 3036 171.

24. Vionnet Nordine 89 Broc 49:13 +8:33 4:55 4097 174.

25. Salzmann Sarah 92 Bern 49:22 +8:42 4:56 3097 184.

26. Haas Melanie 93 Bern 49:26 +8:46 4:56 1037 187.

27. Weber Naemi 90 Beinwil am See Laufgruppe Fabrikch... 49:56 +9:16 4:59 2081 207.

28. Douziech Mélanie 92 Zurich 50:08 +9:28 5:00 3133 216.

29. Imeroska Esmera 91 Neunkirch 50:10 +9:30 5:00 1044 219.

30. Zumbrunnen Valerie 93 Ostermundigen 50:32 +9:52 5:03 2104 236.

31. Blonska Iwona 89 Thun, BE 50:33 +9:53 5:03 1006 238.

32. Gschliesser Agnes 89 Bern 50:38 +9:58 5:03 3038 241.

33. Eigenmann Chantal 91 Bern 50:50 +10:10 5:04 59034 249.

34. Diriwächter Stefanie 92 Jona 51:03 +10:23 5:06 3020 262.

35. Douh-Khan Chahrazed 89 Rüti bei Büren 51:10 +10:30 5:06 7061 268.

36. Sladeczek Anja 90 Bern 51:19 +10:39 5:07 2073 276.

37. Stienen Noemi 92 Bern 51:34 +10:54 5:09 2074 288.

38. Khimji Azmina 89 Muri b. Bern 51:35 +10:55 5:09 5246 289.

39. Zavrelova Stepanka 90 Zürich 51:55 +11:15 5:11 59037 302.

40. Krattinger Anne-Sophie 92 Düdingen 52:05 +11:25 5:12 7157 308.

41. Schmutz Corinne 92 Bern 52:14 +11:34 5:13 3154 315.

42. Roggli Corina 92 Lanzenhäusern 52:19 +11:39 5:13 3090 321.

43. Rutz Larissa 93 Tägerwilen 52:22 +11:42 5:14 5139 324.

44. Schär Karin 89 Bowil 52:23 +11:43 5:14 3100 326.

45. Schütte Noemi 93 Bern 52:28 +11:48 5:14 2071 333.

46. Kauer Carol 90 Bern 52:32 +11:52 5:15 6125 337.

47. Borner Rebecca 92 Aarau 52:43 +12:03 5:16 7034 348.

48. Ferrari Laura 89 Bern 52:57 +12:17 5:17 59118 365.

49. Crausaz Delphine 90 Cousset A Travers Cugy 52:58 +12:18 5:17 5207 367.

50. Gygax Sibylle 89 Bremgarten b. Bern tripl3 53:05 +12:25 5:18 3040 377.
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51. Hari Christine 91 Frutigen 53:13 +12:33 5:19 4041 396.

52. Senn Michelle Antoinette 89 St. Gallen 53:22 +12:42 5:20 7240 412.

53. Dönni Monika 91 Schwanden GL TV Linthal 53:23 +12:43 5:20 7059 416.

54. Armati Alessia 91 Mitlödi TV Linthal 53:24 +12:44 5:20 7015 417.

55. Zaugg Martina 89 Langnau i. E. 53:34 +12:54 5:21 3124 428.

56. Schmid Martina Kathrin 90 Köniz 53:38 +12:58 5:21 3105 431.

57. Menétrey Coralie 89 Bern 53:48 +13:08 5:22 59015 442.

58. Hayoz Haefliger Justine 92 Fribourg 53:48 +13:08 5:22 8106 443.

59. Mailänder Stefanie 89 Niederglatt ZH Pacemakers 54:13 +13:33 5:25 512 471.

60. Blumer Isabelle 89 Bern 54:14 +13:34 5:25 6279 473.

61. Mengis Laura 91 Worblaufen 54:18 +13:38 5:25 1144 479.

62. Dubuis Camille 93 Chamoson 54:27 +13:47 5:26 7063 494.

63. Galanti Jana 92 Oberengstringen 54:31 +13:51 5:27 7085 499.

64. Rohrer Marion 92 Goldach 54:58 +14:18 5:29 4078 538.

65. Rüber Céline 93 Abtwil SG 54:58 +14:18 5:29 4080 539.

66. Jungen Cornelia 92 Frutigen SportX 55:00 +14:20 5:29 4052 547.

67. Rickenbacher Salomé 91 Rapperswil SG 55:04 +14:24 5:30 4138 552.

68. Sokolovska Ana 91 Fribourg 55:10 +14:30 5:30 5155 553.

69. Eigenmann Yvonne 91 Glarus LG Glarus 55:12 +14:32 5:31 3024 556.

70. Abdi Nashmil 91 Ittigen 55:20 +14:40 5:31 7007 566.

71. Tomaschett Alessandra 92 Chur 55:25 +14:45 5:32 6244 578.

72. Heid Seraina 91 Riniken 55:26 +14:46 5:32 4043 580.

73. Renggli Alessandra 89 Oftringen 55:26 +14:46 5:32 5270 581.

74. Casutt Chatrina 89 Bern 55:26 +14:46 5:32 4013 583.

75. Maurer Yvone 89 Belp 55:44 +15:04 5:34 6168 608.

76. Koller Valerie 92 Bern 55:48 +15:08 5:34 7152 609.

77. Widmer Laura 92 Köniz 55:48 +15:08 5:34 7283 610.

78. Graf Mirjam 91 Bern Flexoffice Ladies 55:54 +15:14 5:35 6004 625.

79. Martínez Eva 93 Bern 55:55 +15:15 5:35 59076 626.

80. Lehmann Anja 93 Bern 56:04 +15:24 5:36 6152 637.

81. Ziegler Priska 92 Walzenhausen 56:05 +15:25 5:36 4109 642.

82. Cherif Madoussou 89 Messen 56:22 +15:42 5:38 8265 669.

83. Bergantinos Elodie 91 Lausanne 56:33 +15:53 5:39 3128 688.

84. Bernhard Franca 92 Kriens 56:39 +15:59 5:39 5190 697.

85. Cairoli Geraldine 90 Basel 56:44 +16:04 5:40 6038 705.

86. Trachsel Livia 91 Riggisberg 56:49 +16:09 5:40 5165 711.

87. Schröder Nadine 89 Bolligen 56:58 +16:18 5:41 6227 728.

88. Abud Adamez Tabea 89 Zürich 56:58 +16:18 5:41 7008 729.

89. Gut Laura 91 Stettlen 57:04 +16:24 5:42 6089 736.

90. Käser Jasmin 90 Bern 57:04 +16:24 5:42 6123 738.

91. Bürgy Tina 89 Guschelmuth (FR) 57:07 +16:27 5:42 7044 744.

92. Schönmann-Merz Irene 91 Unterägeri 57:08 +16:28 5:42 8203 745.

93. Schäfer Leticia 91 Wabern 57:20 +16:40 5:43 9177 771.

94. Brügger Christina 91 Baden 57:23 +16:43 5:44 3130 778.

95. Luginbühl Franziska 89 Zürich 57:32 +16:52 5:45 5257 789.

96. Wüthrich Tamara 92 Langnau i. E. 57:33 +16:53 5:45 5298 790.

97. Henseler Ina 91 Gisikon 57:35 +16:55 5:45 7109 798.

98. Sonntag Meret 93 Liebefeld 57:36 +16:56 5:45 6233 799.

99. Kosieradzka Angelika 90 Langnau am Albis 57:39 +16:59 5:45 3063 802.

100. Chabloz Océane 91 La Chaux-de-Fonds 57:41 +17:01 5:46 5206 803.
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101. Gilgen Vanessa 93 Jegenstorf 57:42 +17:02 5:46 6075 807.

102. Bankratova Katja 91 Bern 57:45 +17:05 5:46 4002 813.

103. Coetzee Belinda 92 Rüschlikon 57:48 +17:08 5:46 7053 818.

104. Ackermann Delphine 93 Bienne 57:49 +17:09 5:46 3002 819.

105. Stricker Lea 91 Winterthur 58:18 +17:38 5:49 6237 877.

106. Lerch Luise Martha 91 Wangen an der Aare 58:22 +17:42 5:50 7163 889.

107. Lagator Gabriela 90 Zug 58:22 +17:42 5:50 6146 891.

108. Odermatt Beatrice 93 Luzern 58:23 +17:43 5:50 5123 894.

109. Jungo Ania 93 Cordast 58:25 +17:45 5:50 10238 899.

110. Fasler Felicia 89 Liestal 58:26 +17:46 5:50 5215 903.

111. Pretalli Maeva 90 Courtételle 58:41 +18:01 5:52 4137 935.

112. Kim Lauber 92 Binningen Lauftreff beider Basel 58:49 +18:09 5:52 59127 946.

113. Heim Sonja 93 Zürich 58:52 +18:12 5:53 6098 954.

114. Gunti Larissa 91 Iseltwald 59:02 +18:22 5:54 6088 979.

115. Ilcenko Maria 93 Kloten 59:02 +18:22 5:54 4125 980.

116. Glauser Nadine 89 Hofstetten 59:11 +18:31 5:55 6078 999.

117. Ettlin Marina 89 Zürich 59:12 +18:32 5:55 9046 1002.

118. Annicchiarico Ornella 92 Bern 59:20 +18:40 5:55 59053 1020.

119. Käser Sara 92 Langenthal 59:25 +18:45 5:56 7138 1027.

120. Beutler Rahel 90 Langnau topfrunning 59:25 +18:45 5:56 7029 1028.

121. Mäder Jennifer 92 Bern 59:27 +18:47 5:56 9133 1035.

122. Gehriger Jenny 92 Langenthal 59:27 +18:47 5:56 6071 1036.

123. Iseli Monique 93 Bern 59:28 +18:48 5:56 6112 1037.

124. Bieri Andrea 91 Konolfingen 59:30 +18:50 5:56 6028 1048.

125. Häni Silvia 93 Solothurn 59:30 +18:50 5:56 9077 1049.

126. Schär Nicole 92 Ostermundigen 59:37 +18:57 5:57 59114 1068.

127. Niggli Ladina 89 Zürich 59:39 +18:59 5:57 8164 1073.

128. Burgener Sibylle 89 Bern 59:41 +19:01 5:58 9029 1076.

129. Wüthrich Jessica 91 Zofingen 59:43 +19:03 5:58 9304 1078.

130. Burri Nathalie 89 Brig FernUni Schweiz 59:44 +19:04 5:58 7046 1080.

131. Heine Annie 90 Basel 59:51 +19:11 5:59 9259 1089.

132. Minder Judith 91 Olten 59:52 +19:12 5:59 9142 1091.

133. Schefer Dina 89 Lommis 59:55 +19:15 5:59 7226 1095.

134. Ludin Caroline 89 Bolligen 59:55 +19:15 5:59 5104 1096.

135. Brunner Seraina 89 Zürich Kantonsschule Auss... 59:55 +19:15 5:59 6007 1097.

136. Buser Nathalie 89 Bern LCA Bärn 59:57 +19:17 5:59 7048 1100.

137. Jimenez Alejandra 93 Zollikofen 1:00:02 +19:22 6:00 59117 1108.

138. Radeva Katerina 90 Thun 1:00:03 +19:23 6:00 7206 1111.

139. Startnummer 5156 89 Fribourg 1:00:08 +19:28 6:00 5156 1118.

140. Drechsle Annique 93 Weil am rhein 1:00:16 +19:36 6:01 9247 1127.

141. Reinert Simone 89 Embrach 1:00:18 +19:38 6:01 8182 1130.

142. Koller Karla 89 Bern 1:00:24 +19:44 6:02 9266 1138.

143. Hugi Petra 89 Selzach City Circle Solothurn 1:00:25 +19:45 6:02 9088 1139.

144. Zahno Pauline 93 Bern 1:00:37 +19:57 6:03 5299 1149.

145. Luther Manuela 93 Bern 1:00:40 +20:00 6:03 6158 1151.

146. Hofmann Nastasja 93 Lyss 1:00:52 +20:12 6:05 6104 1168.

147. Knechte Anne Catherine 89 Basel 1:00:54 +20:14 6:05 7146 1172.

148. Bondaruk Evgeniia 90 Schwarzenegg 1:00:55 +20:15 6:05 9024 1173.

149. Bögli Manuela 89 Luzern 1:00:59 +20:19 6:05 7033 1182.

150. Jainek Marlis 93 Bremgarten b. Bern 1:01:03 +20:23 6:06 9101 1190.
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151. Anderegg Ramona 89 Aarwangen TV Aarwangen 1:01:05 +20:25 6:06 6016 1196.

152. Kaufmann Ursina 92 Luzern 1:01:12 +20:32 6:07 6129 1213.

153. Kaufmann Alexandra 92 Luzern 1:01:12 +20:32 6:07 6126 1215.

154. Pfäffli Barbara 89 Münsingen GS-EJPD Frauenpow... 1:01:34 +20:54 6:09 9001 1241.

155. Mitrevski Zorka 89 Fribourg 1:01:37 +20:57 6:09 4066 1249.

156. von Roten Aliénor 92 Zürich 1:01:43 +21:03 6:10 9210 1259.

157. Haab Mirjam 93 Zürich 1:01:43 +21:03 6:10 9070 1260.

158. Sessiz Birgül 90 Bern 1:01:46 +21:06 6:10 9188 1264.

159. Frommenwiler Sonja 89 Baden 1:01:52 +21:12 6:11 9252 1274.

160. Lachat Vanessa 90 Courcelon Hôpital du Jura 1:01:53 +21:13 6:11 9002 1276.

161. Widrig Nadja 93 Kaltbrunn 1:02:16 +21:36 6:13 8243 1308.

162. Jungo Claudia 89 Bern 1:02:23 +21:43 6:14 5244 1324.

163. Curti Sabina 91 Zürich 1:02:29 +21:49 6:14 8049 1333.

164. Selimovic Ardinela 90 Courtételle 1:02:35 +21:55 6:15 7237 1348.

165. Salzmann Bettina 92 Rüeggisberg 1:02:38 +21:58 6:15 9176 1351.

166. Keller Nathalie 93 Urtenen-schönbühl 1:02:39 +21:59 6:15 6130 1354.

167. Krummen Nora 93 Bern 1:02:41 +22:01 6:16 7159 1358.

168. Wyss Nicole 93 Lyss 1:02:49 +22:09 6:16 6267 1369.

169. Feller Fabienne 91 Thun 1:02:52 +22:12 6:17 7078 1375.

170. Bieri Martina 90 Schüpfheim 1:02:57 +22:17 6:17 6029 1387.

171. Röösli Daniela 90 Schüpfheim 1:02:57 +22:17 6:17 6198 1388.

172. Clerc Valérie 89 Fleurier 1:03:03 +22:23 6:18 6045 1403.

173. Bratschi Nathalie 92 Burgdorf 1:03:05 +22:25 6:18 59002 1406.

174. Gisler Nicole 90 Affoltern a.A. 1:03:27 +22:47 6:20 10230 1426.

175. Dick Celine 90 Safnern 1:03:36 +22:56 6:21 9246 1436.

176. Beaud Sabine 89 Riaz 1:03:42 +23:02 6:22 6024 1452.

177. Fischer Daniela 91 Watt 1:03:49 +23:09 6:22 8073 1461.

178. Egli Sonja 91 Winterthur 1:03:49 +23:09 6:22 8057 1462.

179. Kolly Lea 91 Zürich 1:03:49 +23:09 6:22 6137 1463.

180. Steuri Anna 90 Bern 1:04:05 +23:25 6:24 8214 1484.

181. Lazarczyk Agata 92 Sursee 1:04:11 +23:31 6:25 59105 1493.

182. Portmann Florine 89 Glovelier 1:04:16 +23:36 6:25 6190 1501.

183. Bugnon Jeannine 91 Olten 1:04:18 +23:38 6:25 9028 1504.

184. Dietrich Rebecca 91 Bern 1:04:20 +23:40 6:25 10042 1506.

185. Burgener Sabrina 93 Bern 1:04:25 +23:45 6:26 8263 1517.

186. Burgener Anita 92 Liebefeld 1:04:26 +23:46 6:26 8262 1520.

187. Fuchs Stephanie 90 Zürich 1:04:39 +23:59 6:27 8271 1528.

188. Arlettaz Caroline 90 Provence 1:04:39 +23:59 6:27 6017 1530.

189. Bärtschi Simona 89 St. Gallen 1:04:41 +24:01 6:28 9016 1535.

190. Brown Lize 89 Ennetbaden 1:04:45 +24:05 6:28 7039 1538.

191. Zhuang Yuanyuan 91 Worblaufen 1:04:50 +24:10 6:28 8250 1544.

192. Sanz Lorena 90 Ostermundigen 1:05:01 +24:21 6:30 8194 1559.

193. Lehner Marika 90 Wiler (Lötschen) 1:05:12 +24:32 6:31 7161 1572.

194. Shipilova Ekaterina 90 Rueschlikon 1:05:14 +24:34 6:31 7242 1577.

195. Räber Lidia 91 Zofingen 1:05:35 +24:55 6:33 9288 1593.

196. Egli Vivienne 92 Stans 1:05:49 +25:09 6:34 10046 1608.

197. Volken Kathrin 89 Fieschertal Lsvo TV Fiesch Fiesc... 1:06:07 +25:27 6:36 59049 1631.

198. Batinic Maja 89 Bern 1:06:09 +25:29 6:36 6023 1634.

199. Lehmann Sandra 90 Moosseedorf 1:06:34 +25:54 6:39 9123 1658.

200. Ulrich Antonia 90 Winterthur 1:06:34 +25:54 6:39 8299 1659.
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201. Gehrig Stefanie 89 Muttenz 1:06:35 +25:55 6:39 10228 1660.

202. Kholoievska Iryna 89 Fribourg 1:06:36 +25:56 6:39 10242 1666.

203. Vasiloglou Maria 90 Bern 1:07:11 +26:31 6:43 8228 1698.

204. Eicher Monika 90 Riggisberg 1:07:17 +26:37 6:43 7068 1706.

205. Alder Erika 91 Tscherlach 1:07:43 +27:03 6:46 9008 1731.

206. Vogel Sonia 91 Niederwangen BE 1:08:06 +27:26 6:48 9209 1754.

207. Huber Sabrina 91 Emmenmatt 1:08:08 +27:28 6:48 9087 1757.

208. Nell Laetitia 93 Bern 1:08:10 +27:30 6:48 10134 1763.

209. Reichelt Andrina 89 Uetendorf 1:08:11 +27:31 6:49 10145 1766.

210. Lonido Laura 90 Dällikon 1:08:57 +28:17 6:53 10102 1813.

211. Macieira Légeret Maria L... 89 Bern 1:09:02 +28:22 6:54 9276 1817.

212. Duza Jelena 90 Basel 1:09:16 +28:36 6:55 10225 1826.

213. Elford Angélique 92 Zürich 1:09:47 +29:07 6:58 9044 1851.

214. Zimmermann Nicole 92 Reinach BL 1:09:59 +29:19 6:59 9224 1859.

215. Zenklusen Laura 92 Bern 1:09:59 +29:19 6:59 9223 1862.

216. Balsiger Janine 93 Muntelier 1:10:02 +29:22 7:00 10205 1866.

217. Kinga Jarek 91 Allschwil Keine 1:10:25 +29:45 7:02 7144 1885.

218. Käser Stefanie 90 Leimiswil TV Ursenbach 1:10:32 +29:52 7:03 8129 1889.

219. Fuenzalida Barbara 89 Niederwangen BE 1:11:12 +30:32 7:07 7083 1907.

220. Hurschler Alexandra 92 Dallenwil 1:11:16 +30:36 7:07 10081 1914.

221. Bouri Maria 90 Zürich 1:12:59 +32:19 7:17 9026 1953.

222. Hochstrasser Nicole 89 Zug 1:13:00 +32:20 7:17 10077 1955.

223. Gutierrez Maria Emilia 90 Liebefeld 1:13:12 +32:32 7:19 6090 1959.

224. Graf Selina 92 Reiden 1:13:55 +33:15 7:23 7095 1974.

225. von Atzigen Katrin 93 Aarwangen 1:13:59 +33:19 7:23 7272 1977.

226. Nef Sarah 89 Urnäsch 1:15:20 +34:40 7:31 10133 1995.

227. Mettler Eliane 93 Urnäsch 1:15:20 +34:40 7:31 10123 1996.

228. Markovic Monika 92 Olten 1:15:22 +34:42 7:32 10112 1998.

229. König Daniela 91 Worb 1:18:25 +37:45 7:50 10095 2024.

230. Ackermann Eliane 93 Burgdorf 1:18:52 +38:12 7:53 10005 2026.

231. Gfeller Flavia 90 Dietikon 1:20:14 +39:34 8:01 10229 2033.

232. Losinger Milena 89 Ostermundigen 1:20:23 +39:43 8:02 10103 2037.

233. Renggli Angela 89 Rüti ZH 1:22:55 +42:15 8:17 7209 2052.

234. Dolgaja Anna 90 Zürich 1:30:12 +49:32 9:01 10043 2063.

DNS
Gasser Aurelia 91 Bern 1029

Nussbaumer Lisa 90 Neuchâtel 2052

Wohleser Angela 93 Zermatt LCA Bärn 2082

Vincenz Annaletta 93 Wanzwil 3119

Stucki Elena 92 Bern 4091

Castrischer Céline 91 Bern 4118

Burger Yvonne 92 Bern 5028

Bernet Annik 93 Bern 5189

Boll Judith 93 Bern 5196

Ebneter Julia 93 Bern 5211

Barabášová Jana 90 Wichtrach 6021

Mäder Laura 92 Zürich 6160

Meleri Natalie 93 Bern 6170

Sallin Sophie 89 Enney 6205

21.06.2026 08:35
5/6



37. Schweizer Frauenlauf 2023
results

Running 10 km W30
rank name yob city Group/club time diff min/km racenum overall

DNS
Sebestova Martina 92 Bern 6230

Bachmann Nicole 89 Koblenz Turbohüener 7021

Orlik Ilona 91 Chur 7192

Rahmen Zerina 90 Riehen FDP Frauen Bern 8002

Acuna Nadia 90 Kastanienbaum 8008

Santini Sonia 91 Mühledorf BE 8193

Oyaga Gonzalez Zuzana 89 Zurich 9153

De Oliveira Bettencourt S... 92 Neyruz FR 9245

Vargas Marta 90 Bern 9298

Mettler Julia 89 Reichenburg 10124

Schär Luana 93 Burgdorf 10156

Tschannen Tatiana 89 Bettlach 10185

Lankenau Leal Karla Aleja... 91 Zurich 59043
#261 participants
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