
33. Schweizer Frauenlauf Bern 2019
Ergebnisse

Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Abplanalp Catherine 66 Lausanne 51:07 10:13 46167

Achermann Edith 61 Reiden 48:34 9:42 43001

Achermann Eveline 81 Dallenwil 44.35 40:42 8:08 43002

Aeschbacher Michaela 74 Seftigen 45:53 9:10 44060

Aeschlimann Ruth 53 Escholzmatt STV Escholzmatt 51:08 10:13 45123

Affolter Therese 65 Bern 42:11 8:26 43003

Allenbach Iris 69 Thierachern Frau 44:15 8:51 43004

Amankwah Elsbeth 65 Thalheim 46:17 9:15 44001

Ambord Yvonne 70 Susten Rottutrotterinnen 46:26 9:17 44002

Amrein Anita 79 Schänis 49:59 9:59 45001

Amstutz Erika 59 Alpnachstad 43:11 8:38 43156

Ançay Cathia 71 Fully Les Effets Mères 43:05 8:37 43104

Ande Tigesti 66 Zollikofen KARIBU 41:57 8:23 45124

Anderegg Cladudia 62 Kaltacker 56:14 11:14 46001

Anderegg Lea 70 Bern 40:27 8:05 43105

Andriuet Rita 51 Domat/Ems 46:24 9:16 44003

Anisimova Krucker Natalia 60 Wil SG 46:19 9:15 44004

Appoloni Christa 87 Sumiswald sumia 52:25 10:29 45125

Arm Emmanuelle 68 Estavayer-le-Lac soroptimist de la Broye 53:58 10:47 43005

Arnold Dominique 77 BolligenBolligen 42:14 8:26 44005

Bachmann Anita 62 Hirzel 39:04 7:48 44061

Baldegger-Fässler Vera 71 Adliswil 48:34 9:42 46002

Balsiger Heidi 66 Ins 43:48 8:45 43006

Barberena Iriarte Anabel 61 Derendingen Dosmasuna 46:56 9:23 43007

Bärlocher Ursula 50 Grabs Vitaswiss Werdenberg 49:17 9:51 45126

Baschung Heidi 67 Sissach 46:23 9:16 46003

Battaglia Lilo 60 Wohlen AG 47:40 9:32 44006

Bättig Gudrun 45 Rüfenacht BE 49:08 9:49 46004

Bättig Yvonne 69 Spiez 49:08 9:49 46005

Battistoni Chiara M. 66 Monza K Nordic 51:04 10:12 46006

Battistoni Martina 03 Monza K Nordic 50:55 10:11 46007

Baumann Martina 74 Zürich 48:49 9:45 44007

Baumeler Kathrin 02 Hinwil 42:02 8:24 43008

Baumgartner Annemarie 59 Lütisburg 49:32 9:54 43009

Bebi Brigittte 67 Jenaz 47:37 9:31 46108

Bechtel Claudia 66 Thürnen 47:29 9:29 45002

Becirovic Samra 84 Villiers Rungo team 48:36 9:43 46008

Bellmont Doris 76 Unteriberg 51:43 10:20 46109

Benz Rita 46 Oberwil BL 53:06 10:37 45003

Bergamin Brigitte 80 Chur 48:30 9:42 43010

Bermudez Maria 59 Oberurnen 45:42 9:08 44008

Bernet Fabiola 66 Zell LU FTV Zell 49:13 9:50 45004

Bernhard Verena 60 Oberhünigen 46:24 9:16 69016

Beyeler Tamara 72 Bremgarten b. Bern 45:24 9:04 44009

Biber Madeleine 64 Zürich 56:03 11:12 46009

Biderbost Martina 74 Oberwald Fiirabe Walker 44:29 8:53 46110

Binggeli Sandra 79 Richigen 49:46 9:57 46010

Birchler Franziska 65 Neuenhof 49:29 9:53 44011

DNS Birchler Luzia 67 Einsiedeln 46111

Birrer Alexandra 70 Stans 42:47 8:33 43011
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Birrer Anja 04 Stans 42:47 8:33 43012

Bischoff Bettina 78 Visp Amavita Vispach 46:28 9:17 43013

Bittel Lilli 67 Escholzmatt STV Escholzmatt 43:37 8:43 44062

Blanc Patricia 61 Boll 44:32 8:54 45005

Blaser Conny 75 Noflen 47:25 9:29 43014

Blaser Doris 67 Thun 46:19 9:15 43015

Blatter Heidi 68 Habkern 45:45 9:09 44063

DNS Blatter Marie-Anna 52 Utzigen 46011

Blatter Susanna 71 Habkern 45:02 9:00 44012

Boillat Catherine 61 Hinterkappelen 48:59 9:47 45006

Bolliger Buser Anne-Käthi 53 Boll 40:32 8:06 43106

Bollinger Maria 52 Luzern 49:58 9:59 46012

Bondt Susanne 71 Wolfhausen 51:40 10:20 45007

Bonfils Sandrine 66 Sugiez 42:28 8:29 17008

Böni Erika 78 Thalwil 49:59 9:59 45008

Borgeat Nathalie 77 Fully Les Effets Mères 45:38 9:07 43108

Bortolussi Tiziana 03 Schliern 51:58 10:23 43109

Bosch Maria Josefa 66 Unterkulm 57:39 11:31 46013

Brand Daniela 87 Langendorf Läufertreff Zuchwil 43:10 8:38 43016

Brechbühl Ruth 61 Stettlen 49:54 9:58 45127

Breitenmoser Christine 55 Nänikon 48:29 9:41 44013

Breitenmoser-Blaser Sylvia 64 Volketswil 42:59 8:35 44014

Brönnimann Cornelia 70 Urtenen-Schönbühl 44:04 8:48 44064

Brönnimann Isabella 70 Niederurnen 45:42 9:08 44015

DNS Brönnimann Renate 71 Wichtrach 44016

Brügger Eliane 62 Steffisburg Schwändi 45:14 9:02 44017

Brügger Natascha 95 Thun 57:39 11:31 46014

Brunner Marie-Louise 51 Oberkirch LU Luftreff Grosswangen 45:36 9:07 46112

Brunner Marion 91 Visp Amavita Apotheke 46:29 9:17 69130

DNS Brunner Ruth 56 Wettingen SV Lägern Turnerinnen 43110

Brunschwiler Corinne 74 Niederscherli 45:27 9:05 44018

Brutschi Lisa 78 Ittigen 44:27 8:53 45128

Büchel Antonia 48 Ruggell Liechtensteiner Senio... 49:18 9:51 45129

Bucheli Mariann 54 Biglen 46:25 9:17 45130

Bucher Susanne 54 Sion Amavita Vispach 46:29 9:17 43018

Bucher-Bieri Irene 68 Flühli LU STV Escholzmatt 43:54 8:46 44065

Budde Tanja 80 Brittnau 50:12 10:02 43111

Bühler Sandra 71 Langenthal 40:07 8:01 43019

Buholzer Marlis 58 Steffisburg Schwändi 45:15 9:03 44019

Bur Alina 02 Neuendorf Frauenpower 46:30 9:18 46113

Bur Bur 72 Neuendorf Frauenpower 52:03 10:24 46114

Burgherr Nadja 66 Rheinfelden 45:57 9:11 44066

Bürgi Susanne 66 Steinhausen 55:08 11:01 43020

Buri Heidi 67 Sigriswil 39:45 7:57 43112

Burn Margrith 40 Bern 50:36 10:07 45009

Burri Jomjit 70 Zollikofen KARIBU 46:55 9:23 45131

Burri Yvonne 69 Kölliken 51:26 10:17 45010

Buser-Stäuble Ursula 43 Basel TV Breite Basel 49:44 9:56 46015

Cadalbert Lucia 61 Rueun 44:49 8:57 43113

Calçada Kelly 95 La Chaux-de-Fonds 48:36 9:43 46016
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Caldonazzi Claudia 68 Hinterforst 48:33 9:42 45132

Canonica Martina 82 Aarau Rohr 50:09 10:01 45133

Capaul Petra 73 Bern 45:25 9:05 43114

DNS Carlen Nicole 74 Gluringen Fiirabe Walker 46115

Carlen Rosmarie 67 Naters Rottutrotterinnen 46:23 9:16 44020

Carron Alexandra 73 Fully Les Effets Mères 45:38 9:07 43115

Casali Anna 53 La Chaux-de-Fonds 49:08 9:49 44021

Casola Noemi 90 Bern 49:51 9:58 69112

Cassani Elena 88 Langenthal 48:34 9:42 45135

Cassani Ursula 60 Langenthal STV Langenthal 48:33 9:42 69198

Castro Nora 67 Bern 44:40 8:56 45137

Cavegn Carla 69 Alpnach Dorf 44:49 8:57 69004

Cencic Manuela 76 Münchenbuchsee 38:18 7:39 43116

Cerchia Isabelle 54 Lausanne 46:59 9:23 46018

Charmillot Sandra 68 Vicques 45:59 9:11 44022

DNS Charvoz Anastasia 01 Boudry Rungo team 46019

Chopard Esther 65 Subingen 48:39 9:43 45138

Chopard Silvia 50 La Chaux-de-Fonds 51:24 10:16 45011

Christen Brigitte 69 Riedtwil 55:57 11:11 46116

Christen Cornelia 70 Herzogenbuchsee 56:00 11:12 46117

Cina Sabine 72 Salgesch 47:14 9:26 43021

Cirafici Laura 63 Porrentruy 44:48 8:57 45012

Cleta Soldato 50 Tuttwil FTV Wängi 46:21 9:16 46020

Coro Patrizia 83 Urtenen-Schönbühl 39:45 7:57 43117

Crameri Manuela 68 Worb 43:18 8:39 45013

Crameri Selina 04 Worb 41:25 8:17 45014

Cugny Sandrine 70 Rafz 53:04 10:36 46021

Curty Yvette 55 Bern 49:49 9:57 43022

Daehler Muriel 69 Romanel-s-Lausanne 52:25 10:29 18039

Dängeli Maja 60 Subingen 41:52 8:22 43023

de Mooij Joli 72 Worblaufen 41:41 8:20 46022

DNS De Pinho Patrizia 65 Neuchâtel 45015

De Tomi Elvire 73 Schwadernau 47:19 9:27 46168

Debretsion Mikela 81 Zollikofen KARIBU 45:35 9:07 45139

Debrunner-Huber Ruth 61 Inkwil 40:53 8:10 43024

Decurtins Marianne 44 Hinwil 49:07 9:49 44023

Dedial Susanne 64 Gränichen 51:26 10:17 45016

DNS Demssie Birtukan 80 Bern KARIBU 45140

Dettwiler Nicole 78 Arlesheim 51:32 10:18 45017

Devaux Erika 48 Nidau Donafit 59:40 11:56 45018

Dolce Hélène 67 Vicques fsg courroux 42:57 8:35 44084

Domenjoz Verena 44 Ruggell Liechtensteiner Senio... 55:26 11:05 45141

Donàth Judit 56 Evilard Donafit 59:41 11:56 45019

Dora Marianne 70 Niederhünigen 41:37 8:19 46023

Drauschke Ute 65 Bern 40:56 8:11 43118

Eberle Anita 57 Finstersee 39:10 7:50 43025

Eberle Annemarie 60 Kaltbrunn 41:29 8:17 44024

Egger Beatrice 63 Belp 45:33 9:06 45142

Egger Monika 69 Wängi FTV Wängi 47:23 9:28 46024

Ehmann Eva 54 Engen Engen 46:23 9:16 44067

26.10.2025 16:57
3/13



33. Schweizer Frauenlauf Bern 2019
Ergebnisse

Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Eichelberger Marina 85 Buckten 44:23 8:52 45020

Eitzinger Daniela 64 Ruggell Liechtensteiner Senio... 56:24 11:16 45143

Emch Corinne 75 Menziken 50:08 10:01 46025

Erard Céline 73 Delémont 53:26 10:41 46118

Erni Marianne 67 Zell LU FTV Zell 44:18 8:51 45021

Erni Pia 62 Zell LU FTV Zell 49:13 9:50 45022

Ettlin Maria 53 Kerns 44:41 8:56 44068

Fäh Chantal 94 Uznach 47:54 9:34 45023

Fäh Hildegard 59 Eschenbach SG 47:55 9:35 45024

Faigniez Isabelle 71 Romanel sur Lausanne 52:26 10:29 18056

Faisst Ruth 51 Bolligen 41:35 8:19 43026

Fankhauser Regina 76 Niederönz 48:11 9:38 45189

Farrér Corina 60 Mon 44:34 8:54 45025

Fässler Sandra 77 Adliswil 48:35 9:43 46026

Federspiel Daniela 61 Stierva 42:15 8:27 45026

Feldmann Charlotte 57 Löhningen 37:42 7:32 43027

Feremutsch Ruth 53 La Chaux-de-Fonds 48:45 9:45 45027

Feuz Margrit 52 Gimmelwald 57:47 11:33 46027

Filippi Joan 76 Lausanne - 51:06 10:13 46169

Fischer Dorothee 45 Bern 56:13 11:14 46119

Fleischmann Cornelia 65 Lachen SZ 44:28 8:53 44025

Föllmi Nicole 72 Bern 45:46 9:09 46028

Fontana Adriana 55 Zürich 52:44 10:32 45028

Friedrich Priska 69 Mellingen 58:28 11:41 46120

Friese Katja 70 Bern 56:14 11:14 46029

Frikart Brigitte 71 Oberdorf Frauenpower 49:47 9:57 46121

Frioud Simone 65 Courfaivre 53:24 10:40 46122

Fröhlich Marie-Therese 69 Köniz 49:16 9:51 45144

DNS Fuchs Marianne 80 Thun 43119

Fuchs Tamara 65 Wängi FTV Wängi 46:31 9:18 46030

Furrer Manuela 95 Gunzwil 48:36 9:43 43120

Furrer-Muff Ruth 70 Beromünster 48:34 9:42 43121

Fürsinger Irma 66 Dallenwil 44.35 40:43 8:08 43028

Gai Claudiap 57 Biel/Bienne 54:10 10:50 46031

DNS Gaillet Claudine 65 Mur (Vully) Sun Store Marin centre 45029

Gallmann Thommen Susa... 61 Rifferswil Kuoni 54:04 10:48 44026

Gamper Priska 61 Bichwil 50:45 10:09 45030

Ganz Christina 66 Winterthur 43:58 8:47 43029

Garibay Priscilla 73 Wetzikon ZH weightcoach.ch 54:04 10:48 46032

Gasser Rita 66 Belp 51:05 10:13 45031

Gäumann Doris 61 Oberburg 47:03 9:24 44027

Gavillet Océane 95 Avenches Sun Store Marin centre 57:52 11:34 45032

Geiger Irene 67 Wettingen 46:15 9:15 43122

Geissbühler Marianne 57 Häusernmoos Wystäge 56:24 11:16 46123

Geisser Ursula 64 Ettiswil 45:33 9:06 45145

Genolet Kathy 73 Fully Les Effets Mères 42:06 8:25 43123

Gerber Daniela 61 Hersiwil 51:00 10:12 46124

Geser Claudine 57 Zürich 47:19 9:27 45146

Gex Sylviane 57 Pully 46:46 9:21 45033

Giedemann Anita 67 Bülach 41:20 8:16 43124
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DNS Gilot Myriam 64 Bern 45034

Gisler Doris 61 Linthal 40:43 8:08 45035

Giusto Monika 50 Wohlen AG 51:30 10:18 46033

DNS Gleissner Ruth 57 Mainz 43030

Gobet Doris 71 Deitingen 45:15 9:03 43031

Goei Helene 58 Zollikofen 56:12 11:14 46034

Goldinger Silvia 61 Wallisellen 46:41 9:20 44028

Grädel Brigitt 55 Huttwil 47:40 9:32 44029

Grädel Christine 86 Huttwil 47:40 9:32 44030

Graf Denise 60 Bern 49:50 9:58 43032

Granito Margrith 61 Schwadernau 51:11 10:14 46125

Grau Beatrice 61 Mauss 39:04 7:48 43033

Grivel Gisele 42 Cortaillod 42:18 8:27 43125

DNS Grob Lydia 53 Frümsen Kein 43034

Grosjean Béatrice 40 Sion 51:10 10:14 46035

Gruber Ruth 59 Attiswil 46:42 9:20 46126

Grünert Verena 52 Muri b. Bernmuri bei... 45:22 9:04 43035

Guédouah Fatima 59 Rorbas 46:35 9:19 44031

Gunasekera Nilanthi 71 Zollikofen KARIBU 41:59 8:23 45147

Güntensperger Vreni 63 Wettingen 40:50 8:10 43126

Gysi Vreni 56 Buchs AG 45:18 9:03 43036

Haenni Tabea 65 Jeuss Bösingen Ladys 44:00 8:48 43037

Hafner Marianne 65 Nidau Sun Store Marin centre 51:19 10:15 18071

Halbeisen Sonja 55 Worb 41:07 8:13 43038

Haldimann Erika 44 Wichtrach 51:05 10:13 45037

Haldimann Marianne 58 Ersigen 48:07 9:37 46037

Hämmerli Franziska 66 Kaltbrunn 44:35 8:55 44032

Hämmerli Ruth 65 Seftigen 48:48 9:45 46038

Hartmeier Manuela 71 Wettingen 46:14 9:14 43157

Häuselmann Heidi 49 Zollikofen 49:20 9:52 46039

Hearn Margrit 54 Muri b. Bern 43:13 8:38 45038

Hearn Marisa 83 Gümligen 43:11 8:38 45039

DNS Hegglin Andrea 69 Bern 43039

Henzi Franziska 73 Aarwangen 46:37 9:19 45040

Henzi Ruth 73 Bargen BE 46:36 9:19 45041

Heuberger - Fricker Yvon... 68 St. Stephan 49:26 9:53 45042

Hildebrand Rita 55 Uznach 51:41 10:20 45043

Hinder Fränzi 63 Uetliburg SG FR Gommiswald 42:48 8:33 43040

Hintermann-Villamil Ana 71 Fraubrunnen 53:25 10:41 46040

Hirsig Silvia 41 Ittigen 44:41 8:56 45148

Hirsiger Stéphanie 84 Meikirch 46:08 9:13 46041

Hofer Daniela 70 Muttenz 44:05 8:49 44069

Hofer Rahel 67 Sumiswald 45:10 9:02 43041

Hofstetter Marlies 56 Lommis FTV Wängi 49:43 9:56 46042

Höpli Hedi 55 Tuttwil FTV Wängi 48:57 9:47 46043

Horst Lotti 56 Riedbach 51:08 10:13 45149

Hösli Monika 70 Luchsingen LG Glarus 44:46 8:57 44070

Hostettler Erika 52 Schwarzenburg 46:07 9:13 45044

Hostettler Erika 70 Schwarzenburg Schwarzwasser-Apoth... 46:53 9:22 46044

Howald Karin 84 Wangenried 50:07 10:01 46127
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Huber Brigitte 58 Zug 40:55 8:11 43042

Huber Margaritta 57 Gümligen 51:33 10:18 46045

Huber Ruth 71 Grasswil 55:58 11:11 46128

Hübscher Theres 43 Aesch LU 43:47 8:45 43043

Hugo Manuela 69 Erschmatt 41:51 8:22 43044

Humbert-Droz Dominique 68 Boudry Sun Store Marin centre 51:18 10:15 45045

Hunn Moni 74 Stetten AG 42:38 8:31 43127

Hunn Sara 06 Stetten AG 40:54 8:10 43128

Hunziker Kerstin 63 Langenthal 47:52 9:34 43045

DNS Hutter Christine 56 Moosseedorf 43046

Ilunga Josephine 57 Urtenen-Schönbühl KARIBU 45:46 9:09 45150

Imer Aline 95 Bern 57:26 11:29 45046

Imhof Ursula 47 Montreux - 45:15 9:03 43129

Imoberdorf Isabelle 78 Münster Fiirabe Walker 44:28 8:53 46129

Isler Eveline 65 Wettingen 40:51 8:10 43130

Iten Doris 62 Zug 52:05 10:25 46046

Iturrizaga Cristina 74 Bern 43:06 8:37 45151

Jäggi Elsbeth 75 Etziken 51:01 10:12 46047

Jakob Sonja 82 Sumiswald sumia 54:58 10:59 45152

Jeger Nathalie 70 Grasswil Wystäge 56:24 11:16 46130

Jeker Christine 56 Breitenbach Hirzenläufer 47:34 9:30 45153

Joller Regina 60 Edlibach 43:55 8:47 43047

Jörin Dora 68 Niederdorf 46:28 9:17 46048

Jost Tanja 77 Ins 47:33 9:30 46049

Jud Irène 65 Kaltbrunn 41:26 8:17 44033

Jundt Marlies 58 Bönigen 45:10 9:02 45047

Kägi Feller Rita 66 Ebnat-Kappel 45:04 9:00 43048

Kägi Marianne 73 Wolfhausen 50:05 10:01 45048

Kaiser Janine 87 Alpnach Dorf 44:32 8:54 44085

Kälin Jrene 64 Unteriberg DTV Unteriberg 42:21 8:28 43049

Kamper Valérie 71 Richigen 49:47 9:57 46050

Kandler Arite 75 Zuchwil 44:00 8:48 44071

Kärcher Claudia 65 Wiesendangen 50:46 10:09 46051

Kaufmann Margrit 65 Bösingen 45:24 9:04 43050

DNS Kellenberger Monica 47 Ostermundigen 45049

Keller Heidi 45 Pratteln 49:17 9:51 46131

Keller Irène 56 Chur 46:36 9:19 43051

Keller Kristina 52 Aesch BL 47:15 9:27 18089

Keller Nicole 64 Orpund 51:01 10:12 44034

Kemencei Monika 80 Einsiedeln 51:44 10:20 46132

Kerschbaumer Marika 73 Tafers TV Tafers 50:49 10:09 44035

Kieliger Joséphine 70 Gümligen 54:11 10:50 45050

Kiener Kathrin 71 Schöfflisdorf 44:20 8:52 44072

Kindschi Regina 53 Davos Dorf Track Club Davos 45:16 9:03 6163

Kissling Hildegard 50 Aadorf 43:28 8:41 43052

Klinkenbergh Chantal 55 Hinterkappelen 48:40 9:44 45051

Kluser Rachel 74 Glis 42:00 8:24 43131

Kneubühler Natalie 89 Wynigen 48:06 9:37 46052

Knöpfel Rose-Marie 49 Münsingen 42:15 8:27 43053

Knöpfel Vreni 52 Schaffhausen Zonta 1:10:19 14:03 46133
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Koch Gabriela 62 Gränichen 44:57 8:59 45052

Kohler Lisbeth 49 Wängi FTV Wängi 53:46 10:45 46053

Kojobaeva Gut Asel 75 Bolligen 47:33 9:30 45053

Koller Conny 72 Langendorf 39:34 7:54 43054

Koller Gabriella 74 Ostermundigen 47:34 9:30 46054

Kölliker Gaby 50 Biel/Bienne Donafit 50:11 10:02 45054

König Eva 74 Gümligen 50:09 10:01 45190

Kraenzlin Madeleine 53 Tolochenaz 48:41 9:44 45055

Krattinger Denise 50 Treyvaux 53:47 10:45 46134

Krummen Amelia 03 Biglen 51:35 10:19 45056

Krummen-Steiner Marlen 73 Biglen 51:37 10:19 45057

Kubli Ursula 42 Belp 53:31 10:42 46055

Küchler Anna 06 Alpnach Dorf 55:24 11:04 46056

Küchler Manuela 81 Alpnach Dorf 56:08 11:13 46057

Kühn Christa 55 Worb 48:29 9:41 45154

Küng Yvonne 64 Niederurnen 42:53 8:34 44036

Kunz Adriana 76 Ebikon Rotsee-Badi Ebikon 48:50 9:46 46058

Kunz Lisbeth 50 Schenkon Lauftreff Grosswangen 45:34 9:06 46135

Künzi Ruth 56 Oensingen 50:37 10:07 45058

Landolt Hedy 52 Zürich 45:24 9:04 45059

Lang Eliane 69 Wettingen 41:21 8:16 43132

Langegger Helene 78 Visp Amavita Vispach 42:17 8:27 43055

Langenauer Maya 69 Bubikon DTV Bubikon 48:01 9:36 46136

Layaz-Pittet Christiane 67 Treyvaux 45:13 9:02 43133

Ledergerber Andrea 83 Waldkirch 46:53 9:22 45060

Lehmann Beatrix 58 Gossau SG 46:53 9:22 45061

Lehmann Silvia 66 Neuenegg 42:24 8:28 43134

Leibundgut-Iriarte Gema 43 Derendingen Dosmasuna 44:15 8:51 43056

Leiprecht Meta 44 Wängi FTV Wängi 49:43 9:56 46059

Lenherr Bethli 57 Gams Vitaswiss Werdenberg 55:25 11:05 45155

Leoni Carla 69 Glarus Tic-Tac-Frauä 47:02 9:24 46060

Leuenberger Marianne 58 Gunzwil 48:37 9:43 43135

Lischer Marie-Theres 49 Escholzmatt STV Escholzmatt 49:44 9:56 45156

Locher Ruth 62 Seeberg 55:56 11:11 46137

Loeliger Ines 45 Bolligen 51:36 10:19 46138

Loosli Sonja 49 Sugiez 56:43 11:20 46139

Lorch Therese 67 Wünnewil 44:04 8:48 43136

Lorenz Monika 69 Unterseen 48:11 9:38 45191

Lüchinger Rita 58 St. Gallen 54:17 10:51 46061

Lüdi Doris 65 Gommiswald DTV Gommiswald 42:49 8:33 43057

DNS Lüthi Christine 72 Burgdorf 17037

Lüthi Hilda 53 Aarau 44:37 8:55 43137

Lutz Daniela 59 Bern 56:18 11:15 46140

Ly Larissa 03 Herrenschwanden Keiner 51:58 10:23 43158

Mächler Yvette 71 Thalwil 39:04 7:48 44037

Maffioli Carola 84 Herrenschwanden 44:47 8:57 45062

Maffioli Liliana 49 Ludiano 44:49 8:57 45063

Maffioli Susanne 52 Mühleberg 48:20 9:40 46141

Mahmoudi Ouarda 66 Glovelier 44:49 8:57 45064

Maier Gabriele 67 Kreuzlingen 42:56 8:35 45065
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Manes Annerös 59 Burgdorf 47:02 9:24 44038

Marchon Mireille 66 Crissier 47:33 9:30 45157

Marty Sandee 60 Unteriberg DTV Unteriberg 45:06 9:01 43058

Mast Claudia 98 Lanzenhäusern 57:26 11:29 45066

Mathys Catherine 65 Seeberg 55:58 11:11 46142

Mathys Fränzi 72 Heitenried 46:50 9:22 46062

Mathys Ruth 37 Seeberg 55:58 11:11 46143

Matter-Steger Gabriela 67 Künten 47:07 9:25 44039

Mattli Melchiora 62 Davos Platz 42:02 8:24 45067

Meier Susanne 68 Herzogenbuchsee 40:16 8:03 44040

Meier Vroni 73 Oberburg 53:35 10:43 45068

Meinen Hanni 64 Spiez 49:35 9:55 46144

Metke Marlies 46 Grenzach-Wyhlen 54:55 10:59 46063

Metry Chantal 66 Miège Rottutrotterinnen 46:45 9:21 44041

Metzker Agnes 64 Oberdiessbach 51:46 10:21 45158

Meyer Yvonne 84 Schwarzenburg 46:07 9:13 45069

DNS Meyer Yvonne 84 Schwarzenburg 45070

Meyer-Lanz Claudia 69 Bolligen 44:10 8:50 44073

Michel Heidy 53 Sarnen 42:45 8:33 43059

Michel Katharina 57 Hindelbank 47:28 9:29 43060

Michellod Patricia 55 Morges 43:16 8:39 45071

Milsom Brigitta 48 Grabs Vitaswiss Werdenberg 56:25 11:17 45159

Minder Christine 47 Thusis 44:34 8:54 45072

Minnema Jessica 89 Attiswil 50:09 10:01 46145

Mischler Rosmarie 63 Sumiswald sumia 54:57 10:59 45160

Mollard Emma 04 Villars-sur-Glâne 48:11 9:38 46064

Mollard Sophie 72 Villars-sur-Glâne 48:11 9:38 46065

Mongillo Irene 53 Oberwil BL 52:16 10:27 45073

Monneron Francoise 69 Niederwangen BE 43:35 8:43 43138

Monnet Mélanie 81 Marin-Epagnier Sun Store Marin centre 57:52 11:34 45074

Möri Annamarie 67 Merzligen Donafit 50:00 10:00 46066

Moser Claudia 66 Bolligen 46:22 9:16 45075

Moser Marianne 55 Messen 45:51 9:10 44042

Moser Tanja 72 Bern 51:45 10:21 45161

Muff Regina 01 Neuendorf Powerfrauen 53:39 10:43 46146

Muff Tamara 03 Neuendorf Powerfrauen 46:29 9:17 46147

Muff Ursula 73 Neuendorf Powerfrauen 49:55 9:59 46148

Müller Christa 68 Ebnat-Kappel 45:04 9:00 43061

Müller Clara 56 Schaan Liechtensteiner Senio... 56:26 11:17 45162

Müller Claudine 69 Köniz 49:17 9:51 45163

Müller Elisabeth 53 Hinterkappelen 45:17 9:03 43139

Müller Erika 55 Wängi FTV Wängi 53:44 10:44 46067

Müller Flavia 83 Thörigen 48:10 9:38 45192

Müller Irene 76 Schmerikon Susanne Bondt 51:39 10:19 45076

Müller Katja 70 Biel/Bienne Donafit 50:01 10:00 45077

Müller Kerstin 70 Einsiedeln 55:48 11:09 46149

Müller Marlies 56 Buchs AG 45:17 9:03 43062

Müller Nicole 77 Reiden 48:34 9:42 43063

Muller Pascale 59 Mézières VD JCPMF 48:39 9:43 45078

Müller Regi 78 Ebikon Rotsee-Badi Ebikon 48:50 9:46 46068
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33. Schweizer Frauenlauf Bern 2019
Ergebnisse

Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Müller Regina 68 Umiken 44:37 8:55 45164

DNS Müller Regina 68 Umiken 69020

Müller Vreni 60 Gunzwil SVKT Gunzwil 48:37 9:43 43140

Müller Yvonne 67 Henggart 44:26 8:53 43064

Mundwiler Denise 81 Bern 49:51 9:58 69115

Neuenschwander Edith 70 Langenthal 40:06 8:01 43065

Neuenschwander Ursula 54 Rüegsauschaschachen 47:53 9:34 43066

Neuhaus Angelika 52 Bern 47:47 9:33 44043

DNS Neuhaus Sarah 85 Sulz 44074

Nicolet Denise 59 Treyvaux 45:13 9:02 43141

Niederberger Ruth 64 Stans 44.35 MIn. 46:33 9:18 43067

Niedermann Beatrice 53 Flawil 48:10 9:38 44075

Niklaus Flavia 97 Müntschemier 48:21 9:40 46150

Noti Aina 07 Naters Rottutrotterinnen 38:24 7:40 41261

Noti Morine 67 Naters Rottutrotterinnen 44:29 8:53 44044

Nouaille-Degorc Elisabeth 61 Biel/Bienne Donafit 48:50 9:46 45079

Nys Béatrice 65 Wavre 41:57 8:23 27092

Oberholzer Karin 65 Lachen SZ 45:40 9:08 44045

Oberholzer Rosmarie 54 Ermenswil 47:55 9:35 45080

Oberholzer Stefanie 86 Siebnen 47:55 9:35 45081

Odermatt Nicole 76 Dallenwil 44.35 40:42 8:08 43068

DNS Odermatt Sylvia 73 Köniz 46069

Oesch Karin 63 Breitenbach Hirzenläufer 47:36 9:31 45166

Oesch Monica 63 Schüpfen 46:50 9:22 43142

Oesch Renate 67 OltenOlten 46:28 9:17 46151

Olling Esther 49 Granges-de-Vesin Soroptimist de la Broye 53:57 10:47 45082

Oswald Andrea 85 Ittigen 54:12 10:50 46070

Otter Gertrud 57 Fraubrunnen 43:20 8:40 45083

Ottet Sylviane 66 Crissier 47:31 9:30 45167

Panzo Rita 56 Stettlen KARIBU 58:04 11:36 45168

Parpan Anne 70 Freiburg 40:27 8:05 41236

Pelgrim Andrea 75 Meikirch 46:08 9:13 46071

Pelizza Sandra 76 Oberkirch LU 50:09 10:01 46072

Peternell Kerstin 99 Spiez 49:34 9:54 46152

Pfeiffer Diaz Jessica 66 Worblaufen 45:54 9:10 46153

Pfeiffer Müggler Christiane 68 Kirchberg 45:04 9:00 43069

Piffaretti - König Anne M... 40 Mendrisio Momo Walkers NW 58:50 11:46 46073

Pingel Daniela 61 Diesbach GL 44:36 8:55 44076

Pirolet Karin 72 Moudon 53:05 10:37 46074

Pittet Sonia 71 Couvet Cross Club les Fées 39:37 7:55 43070

Pletscher Regina 58 Bubendorf 46:09 9:13 43071

Poffet Martine 77 Olten 50:12 10:02 43143

Prumatt Josianne 62 Erschmatt 41:52 8:22 43072

DNS Quadranti Rosmarie 57 Illnau 44046

Raas Tita 49 Wängi FTV Wängi 53:44 10:44 46075

Racine Katjuska 72 Delémont 45:59 9:11 44047

Rakovica Manuela 69 Rheinfelden 46:48 9:21 46154

Ramseier Annemarie 55 Thürnen 47:29 9:29 45084

Reber Ruth 62 Fankhaus 46:31 9:18 43144

Rentsch Beatrix 59 Grafenried 43:59 8:47 44077
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33. Schweizer Frauenlauf Bern 2019
Ergebnisse

Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Renz Lia 79 Bern 46:56 9:23 45169

Renz-Bättig Christine 54 Münchenbuchsee 44:55 8:59 45170

Ricklin Madeleine 54 Uznach TV Gommiswald 42:49 8:33 43074

DNS Riehm-Reiser Renata 56 Uster 44048

DNS Riesch Lotti 40 Chur 46076

Riesen Annamarie 49 Wichtrach 48:08 9:37 45085

Ritter Buri Verena 59 Hettiswil Sädubach Runners 47:29 9:29 43075

Rohner - Huwiler Vreni 58 Schneisingen 46:43 9:20 46155

Roos Dominique 58 Miécourt 44:49 8:57 45171

Roost Nicole 67 Winterthur 46:17 9:15 44049

Rosa Olga 72 Meyriez Ypsomed AG 47:26 9:29 43159

Rosenberger Claudia 68 Schaffhausen 50:10 10:02 44050

Rüede Fabienne 63 Lugnorre 42:28 8:29 17047

Sahli Franziska 67 Noflen 46:19 9:15 43076

Salamí Jacqueline 68 Spiegel b. Bern 41:04 8:12 45193

Salathe Nadine 85 Therwil 48:03 9:36 45086

Santos Soraya 02 Neuchâtel Rungo team 48:36 9:43 46077

Schaerer Sylvia 47 Oberrohrdorf 52:49 10:33 45087

Schaffer Desirée 89 Andelfingen 53:33 10:42 45088

Schafroth Christine 65 Montfaucon 47:30 9:30 45172

Schalk Ursula 54 Freiburg i. Br. 45:18 9:03 43077

Schär Silvia 85 Gondiswil FTV Gondiswil 44:31 8:54 46078

Schatzmann Lotty 45 Wettingen 49:25 9:53 45173

Schefer Yvonne 69 Bern 47:54 9:34 45174

DNS Schellenberg Susanne 61 Egg/zh 44051

Schelshorn Sonja 64 Safenwil 43:44 8:44 44052

Schenker Rosmarie 57 Rothrist 49:23 9:52 45089

Scherer Anne-Katrin 64 Zug 47:18 9:27 45175

Scherrer Myrta 52 Schwarzenburg 48:11 9:38 45090

Scheurer Sandra 81 Belp 57:26 11:29 45091

Schlegel Vreni 56 Sevelen Vitaswiss Werdenberg 51:35 10:19 45176

Schluep Sandra 64 Messen 48:03 9:36 45177

Schmidlin Anita 72 Bern 43:40 8:44 43078

Schmidt Nadja 78 Selkingen Fiirabe Walker 44:27 8:53 46156

Schmied Erb Kathrin 57 Kirchlindach Zonta Club Bern 56:12 11:14 46157

Schnüriger Irmgard 53 Unteriberg DTV Unteriberg 43:49 8:45 43079

Schnydrig Elian 69 Gampel Rottutrotterinnen 46:26 9:17 44053

Schori Andrea 89 Aarberg 46:37 9:19 45092

Schreiber Inge 41 Grenzach-Wyhlen 54:51 10:58 46079

Schuler Lilly 53 Wohlen AG 47:40 9:32 44054

Schüpbach Sabine 61 Stettlen 46:14 9:14 45093

Schwaar Julia 04 Oberdiessbach 46:25 9:17 69045

Schwab Ursula 72 Walperswil 47:10 9:26 45094

Schwager Claudia 67 Balterswil 47:05 9:25 44055

DNS Schweyer Hélène 93 Romanel sur Lausanne 18145

Seiler Vreni 60 Bern 1:00:37 12:07 46080

Selzer Trudi 52 Lohn-Ammannsegg 49:34 9:54 45095

DNS Senn Mariann 58 Buchs SG 43080

DNS Senn Marlise 51 Aesch BL 46081

Sieber Elsbeth 57 Solothurn 53:59 10:47 46082
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33. Schweizer Frauenlauf Bern 2019
Ergebnisse

Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Signer Monika 91 Häusernmoos 53:34 10:42 45096

Sigrist Livia 06 Nottwil 41:57 8:23 45194

Sigrist Petra 73 Nottwil 43:11 8:38 45195

Sonnard Monique 60 Lausanne 49:18 9:51 45097

Spickmann Rosi 67 Wettingen 40:51 8:10 43145

Spina Alda 75 Fully Les Effets Mères 44:54 8:58 43146

Spring Marianne 69 Neuenegg 42:24 8:28 43147

Stadelmann Claudia 69 Zell LU FTV Zell 49:13 9:50 45098

Städler Barbara 87 Marbach SG 42:36 8:31 43081

Städler-Egli Mirjam 55 Altstätten 42:35 8:31 43082

Stäger Daniela 67 Biglen 46:21 9:16 45099

Stalder Christine 54 Ochlenberg 50:15 10:03 45100

Stampfli Stephanie 90 Bern 1:04:37 12:55 46158

Steiger Ruth 68 Glarus Tic-Tac-Frauä 47:04 9:24 46083

Steiner Astrid 69 Solothurn 54:00 10:48 46084

Steiner Fabienne 82 Worb 48:30 9:42 45178

Steiner Heidi 52 Worb 53:44 10:44 46159

Steiner Maja 51 Berlingen 43:57 8:47 43083

Steiner-Schmid Käthi 42 Schlosswil 51:36 10:19 45101

Stettler Bernadett 59 Ebnat-Kappel 40:53 8:10 69186

Stieger Angelika 64 Hinterforst 48:34 9:42 45179

Stocker Christine 68 Dallenwil 44.35 46:33 9:18 43084

Stöckli Miggi 51 Bottmingen 53:03 10:36 45102

Stoppa Miriam 54 Chur Soroptimist Internatio... 46:31 9:18 43149

Strahm-Rothen Christine 53 Ostermundigen 40:36 8:07 43085

Stucki Christine 53 Lyssach 41:10 8:14 43150

Studer Agnes 43 Marbach LU STV Escholzmatt 49:48 9:57 45180

Studer Bernadette 34 Hägendorf 1:02:06 12:25 46085

Studer Tanja 84 Grellingen 51:31 10:18 45103

DNS Stutz Nathalie 71 Etoy 45104

Sury Karin 76 Visp Amavita Vispach 42:17 8:27 43086

Suter Irene 60 Mels 53:01 10:36 45105

Sutter Kathrin 47 Bern 51:31 10:18 46086

Sutter Yvonne 57 Bottmingen 52:16 10:27 45106

Tallero Anna Lisa 69 Winterthur 46:21 9:16 45107

Taylor Simone 64 Bern 50:45 10:09 46087

Teutsch-Sigl Daniela 62 Oeschgen 45:57 9:11 44078

Thoma Edith 54 Wängi FTV Wängi 53:44 10:44 46088

Thommen Rosella 69 Hölstein 51:39 10:19 46089

Thommen Yvonne 55 Bubendorf 46:09 9:13 43087

Thöny Therese 73 Grüsch 47:38 9:31 46160

Tia Nadine 96 Cressier NE Sun Store Marin centre 57:50 11:34 18164

Tichy Angelika 83 Wädenswil 53:44 10:44 46090

Tichy Ursula 41 Tübingen 53:44 10:44 46091

Tiefenthal Maria Ursula 59 Tiefencastel 44:33 8:54 45108

Tiraplegui Gemma 64 Derendingen Dosmasuna 45:56 9:11 43088

Tobler Natalie 66 Vers-chez-Perrin Soroptimist la Broye 53:57 10:47 44056

Tonazzo Anita 53 Münchenbuchsee 49:21 9:52 46092

Traversa Sandra 75 Steffisburg 45:56 9:11 45196

Trost Daniela 73 Wettingen SV Lägern Turnerinnen 48:30 9:42 43151
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Nordic-Walking 5km
Nachname Vorname Jg Ort Verein Zeit min/km Startnr

Trottmann Silvia 56 Kleindoettingen 53:01 10:36 45109

DNS Trudi Schönenberger-Ho... 57 Kirchberg SG 43152

DNS Tschan Martina 84 Holderbank SO 45110

Tschirren Danièle 54 Worb Zonta Club Bern 56:13 11:14 46093

Tschumi Horti 46 Kirchberg 45:37 9:07 44079

Ulrich-Hoeppermans Josi... 76 Sattel 56:32 11:18 46161

Urro Anna Ada 62 Bremgarten b. Bern 54:10 10:50 46094

Vautravers Françoise 51 Cormondrèche 48:29 9:41 45111

Villiger Theresia 62 Wabern 51:18 10:15 45112

Vils Arcady 96 Chabrey Sun Store Marin centre 57:52 11:34 18166

Vinzens Rosmarie 40 Wabern 45:36 9:07 44080

Vlacic Dragana 72 Urnäsch 40:56 8:11 43089

Vogel Bernadette 53 Basel 53:06 10:37 45113

von Bergen Andrea 75 Sarnen 38:26 7:41 43090

von Burg Katharina 55 Jegenstorf KARIBU 58:03 11:36 45181

Von Niederhäusern Lisel... 58 Flamatt 48:34 9:42 44081

Vontobel Alice 39 Frauenfeld 55:50 11:10 45114

DNS Vuillemier Praden 76 Bern KARIBU 45182

Vuithier Monique 52 Bern 45:52 9:10 44057

Waber Jennifer 91 Bern 49:51 9:58 69113

Wagner Rosalie 70 Wängi FTV Wängi 47:24 9:28 46095

Waldis Brigitte 58 Bern 1:00:37 12:07 46096

Waldvogel Annie-Claude 57 Evilard Donafit 49:52 9:58 45115

Walpen Margrith 53 Brig 42:17 8:27 45197

Walther Brigitte 70 Kreuzlingen 47:40 9:32 45116

Wälti Monika 69 Walterswil SO 40:54 8:10 43153

Wasmer-Zimmermann M... 71 Visperterminen 47:18 9:27 45117

Weber Barbara 69 Hölstein 51:38 10:19 46097

Weber Christa 72 Fischbach weightcoach.ch 54:06 10:49 46098

Weber Johannita 72 Dürnten 47:13 9:26 43091

Weibel Cécile 51 Beromünster 48:37 9:43 43154

Weingartner Ruth 60 Luzern tvr frauenpower fluh... 43:07 8:37 43092

Weishaupt Inge 40 Ueberstorf 56:04 11:12 46099

Wellig Andrea 69 Rheinfelden 46:49 9:21 46162

Werner Beatrice 83 Sumiswald 50:04 10:00 45118

Werthmann Josefine 86 Bern 56:14 11:14 46100

DNS Werthmüller Manuela 86 Ostermundigen 45119

Weyermann Marina 80 Schliern 47:34 9:30 45120

Wieland Susanne 60 Glarus 43:41 8:44 43093

Williams Claudia 83 Ittigen 54:16 10:51 46101

Willisch Ernestine 39 Täsch 55:36 11:07 46163

Winkelmann Beatrice 67 Münchenwiler 41:08 8:13 45121

Winkler Anja 89 Bern 49:52 9:58 45184

Winz Brigitte 71 Utzenstorf 44:09 8:49 43155

Wirz Caroline 94 Brig Amavita Vispach 46:30 9:18 43094

Wohlgemuth Manon 82 Buckten 44:23 8:52 45185

Wüthrich Karin 71 Utzigen 43:24 8:40 43095

Wüthrich Marianne 64 Heimberg 43:06 8:37 45122

Wyder Lisabeth 53 Neuenegg 45:03 9:00 44058

Wyss Beatrice 60 Thun 53:01 10:36 43096
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Wyss Tanja 79 Langnau b. Reiden weightcoach.ch 54:05 10:49 46102

Wyssen Rebekka 66 Bern 42:36 8:31 44082

Wyssen Silvia 63 Heimenschwand 46:24 9:16 43097

Yon Carol 60 Ennetbaden 49:46 9:57 45186

Zahner Pia 66 Niederurnen 43:30 8:42 44059

Zahno Monika 71 Heitenried 46:52 9:22 46103

Zanetti Gabriella 57 Brunnen Sorop 53:56 10:47 46104

Zarri Myriam 40 Carouge GE 59:06 11:49 46105

Zbinden Franziska 68 Mülchi 50:56 10:11 45187

Zbinden Ursi 57 Attiswil 50:37 10:07 46164

Zeller Petra 67 Henggart 40:49 8:09 43098

Zenhäusern Manuela 78 Bürchen Amavita Vispach 46:29 9:17 43099

Zimmermann Esther 75 Müntschemier 47:34 9:30 46106

Zimmermann Sybille 67 Glarus Tic-Tac-Frauä 47:04 9:24 46107

Zimmermann-Rohr Franz... 59 Bern 43:22 8:40 69203

Zingg Susanna 58 Kaufdorf 43:47 8:45 43101

Ziörjen Irene 81 Bern 49:53 9:58 69114

Zmoos Corinne 70 Studen BE 51:10 10:14 46165

Zoller Agnes 63 Beringen 44:50 8:58 43102

Züger Wenke 67 Mülligen 50:09 10:01 45198

Zumofen Silvia 78 Selkingen Fiirabe Walker 44:28 8:53 46166

Zurbriggen Doris 54 Köniz Sportverein Köniz 41:17 8:15 43103

Zürcher Claudia 74 Schwadernau 47:19 9:27 46170

Züst Rosemarie 35 Frauenfeld Donafit 59:33 11:54 42235

Zwahlen Doris 65 Münsingen 45:51 9:10 44083
#625 Teilnehmende
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