
35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
résultats

Running 5km Frauen W35
rang nom an lieu club temps écart min/km dossard scratch

1. Fischer Vera 82 Bern 22:04 4:24 50054 15.

2. Nicholson Pamela 83 Bern 22:05 +01 4:24 10927 16.

3. Nauer Ramona 83 Niedermuhlern Längebärger Movers 22:32 +28 4:30 11020 23.

4. Stalder Anita 86 Bern STB Bern 22:37 +33 4:31 10076 26.

5. Kern Anja 83 Aarau 23:00 +56 4:35 30530 30.

6. Schärer Sandra 85 Thörishaus ol norska 23:29 +1:25 4:41 40545 40.

7. Seybold Priska 84 Wiesendangen 24:25 +2:21 4:52 21427 63.

8. Benz Judith 86 Erlenbach i. S. 24:30 +2:26 4:53 20718 67.

9. Schorr Salome 86 Schinznach Bad rund8fit 24:56 +2:52 4:59 40089 86.

10. Graf-Kaiser Michèle 86 Bern 25:08 +3:04 5:01 20430 94.

11. Nguyen-Huu Florence 85 Bern 26:09 +4:05 5:13 10755 132.

12. Wenker Christa 82 Bern 26:17 +4:13 5:15 50086 139.

13. Langensand Keller Evelyn 83 Sitterdorf kindsverlust.ch 26:33 +4:29 5:18 21360 166.

14. Röllin Angela 86 Thierachern RR-Gym 26:36 +4:32 5:19 10112 172.

15. Mauron Lucie 85 Prez-vers-Noréaz 26:41 +4:37 5:20 10101 180.

16. Eggenberger Noëmi 84 Ennetbaden PapaBear Athletics 26:44 +4:40 5:20 30467 183.

17. Wicki Stephanie 84 Reigoldswil Wicki 26:48 +4:44 5:21 10793 189.

18. Brüschweiler Christina 86 Bern 26:49 +4:45 5:21 51003 190.

19. Brand Anik 83 Oberwangen b. Bern 26:53 +4:49 5:22 30434 192.

20. Leupi Andrea 85 Belpberg 26:59 +4:55 5:23 40400 199.

21. Eggler Karin 86 Goldswil 27:11 +5:07 5:26 40345 213.

22. Schegg Mirjam 84 St. Gallen 27:21 +5:17 5:28 10666 224.

23. Rüegg Flavia 84 Zürich 27:29 +5:25 5:29 21317 230.

24. Peier Simone 86 Lostorf 27:42 +5:38 5:32 20254 240.

25. Baumgartner Sandra 84 Brienz BE 28:09 +6:05 5:37 21349 282.

26. Ziegler Michaela 83 Bern 28:16 +6:12 5:39 20666 288.

27. Van der Beken Bénédicte 83 Erlenbach 28:24 +6:20 5:40 10971 302.

28. Pugliese Manuela 82 Cordast 28:27 +6:23 5:41 20405 306.

29. Siegrist Miriam 83 Seedorf BE 28:29 +6:25 5:41 10417 309.

30. Christen Marianne 86 Bremgarten b. Bern 28:33 +6:29 5:42 20722 316.

31. Cyprien Clémentine 85 Bern 28:35 +6:31 5:42 10013 320.

32. Zimmermann Raya 85 Muri b. Bern 28:36 +6:32 5:43 20274 322.

33. Mischler Anita 82 Köniz 28:39 +6:35 5:43 21419 330.

34. Spiegel Patricia 83 Niederbuchsiten 29:00 +6:56 5:47 20560 364.

35. Ledergerber Sabine 82 Muri b. Bern 29:00 +6:56 5:47 21363 365.

36. Belser Martina 84 Balsthal 29:01 +6:57 5:48 10781 368.

37. Verones Cristina 84 Bern 29:04 +7:00 5:48 20110 377.

38. Binggeli Myriam 82 Biel/Bienne 29:08 +7:04 5:49 10587 382.

39. Bill Joana 86 Münchenbuchsee 29:18 +7:14 5:51 50067 399.

40. Riedo Andrea 86 Ruswil TV Herisau 29:22 +7:18 5:52 21082 410.

41. Näf-Winzeler Katja 84 Arlesheim 29:25 +7:21 5:52 21341 413.

42. Bürgisser Sabrina 83 Steffisburg 29:26 +7:22 5:53 10041 414.

43. Bieli Andrea 86 Uttigen 29:30 +7:26 5:53 20824 424.

44. Moor Sandra 85 Zofingen TV Gelterkinden 29:32 +7:28 5:54 21420 431.

45. Schärer Manuela 86 Burgdorf 29:34 +7:30 5:54 20008 437.

46. Hess Simone 86 Untersiggenthal 29:35 +7:31 5:54 50091 438.

47. Moser Seline 86 Nidau 29:40 +7:36 5:55 30460 449.

48. Blust Carina 84 Rhäzüns 29:54 +7:50 5:58 20001 487.

49. Stauffer Mirjam 83 Orpund 30:02 +7:58 6:00 21086 500.

50. Allenbach Nadine 83 Frutigen 30:16 +8:12 6:03 21491 519.

28.04.2026 16:54
1/4



35. Schweizer Frauenlauf Bern 2021
résultats

Running 5km Frauen W35
rang nom an lieu club temps écart min/km dossard scratch

51. Brena Jessika 82 Liebefeld 30:16 +8:12 6:03 20135 521.

52. Maring Sabrina 84 Zollikofen 30:26 +8:22 6:05 20155 543.

53. Meier Murielle 86 Unterentfelden 30:28 +8:24 6:05 10462 547.

54. Cwikiel Alexandra 85 Zürich 30:29 +8:25 6:05 20424 550.

55. Iseli Eveline 82 Bern 30:43 +8:39 6:08 10203 580.

56. Kämpfer Stefanie 82 Gurmels 30:53 +8:49 6:10 21416 596.

57. Sainz Manuela 85 Ueberstorf 30:57 +8:53 6:11 10896 606.

58. Degen Seraina 86 Basel 31:02 +8:58 6:12 30270 622.

59. Sacilotto Crystel 82 Orpund 31:05 +9:01 6:12 20878 634.

60. Loup Bénédicte 86 Bern 31:06 +9:02 6:13 40480 635.

61. Boccia Magalie 84 Orpund 31:08 +9:04 6:13 20865 639.

62. Studer Gabriela 83 Zeglingen 31:29 +9:25 6:17 10730 666.

63. Mini Flavia 85 Horw 31:34 +9:30 6:18 20442 670.

64. Boss Claudia 84 Ammerzwil 31:37 +9:33 6:19 20897 679.

65. Schmed Manuela 85 Oberrohrdorf 31:38 +9:34 6:19 40088 686.

66. Klima Petra 85 Bern 31:43 +9:39 6:20 10155 697.

67. Wäber Janine 83 Bern 31:44 +9:40 6:20 10230 698.

68. Gauder Nicole 83 Villnachern 31:44 +9:40 6:20 10883 702.

69. Schuler Stefanie 86 Bern 31:47 +9:43 6:21 20701 706.

70. Zemp Ruth 85 Roggwil BE 31:56 +9:52 6:23 10429 722.

71. Leske Simone 83 Strengelbach 31:58 +9:54 6:23 10300 726.

72. Käppeli Franziska 82 Seon 31:59 +9:55 6:23 20584 731.

73. Frey Rebecca 83 Itingen 32:00 +9:56 6:23 10009 733.

74. Grob Regula 84 Fribourg 32:12 +10:08 6:26 40593 759.

75. Sadeghi Christina 84 Bellach 32:25 +10:21 6:28 30541 784.

76. Seiler Elsbeth 85 Lütschental 32:28 +10:24 6:29 40091 790.

77. Weyermann Muriel 85 Bern 32:28 +10:24 6:29 21381 791.

78. Mollet Carole 83 Unterramsern 32:32 +10:28 6:30 21080 794.

79. Gmür Stéphanie 83 Ebikon 32:33 +10:29 6:30 20532 795.

80. Bertini-Villiger Fabiola 86 Ennenda 32:39 +10:35 6:31 10783 801.

81. Kron Arlettaz Virginie 85 Vétroz Apéro Forever 32:43 +10:39 6:32 10210 806.

82. Fleury Emilie 86 Corminboeuf 32:49 +10:45 6:33 10090 819.

83. Kilchör Fabienne 82 Bern 32:52 +10:48 6:34 50078 824.

84. Dreyer Jessica 82 Bolligen 32:53 +10:49 6:34 10880 829.

85. Zenhäusern Kathrin 83 Laupen BE 32:53 +10:49 6:34 50045 831.

86. Beutler Franziska 82 Steffisburg Langlaufclub Heime... 32:54 +10:50 6:34 21383 833.

87. Svec Regula 86 Kreuzlingen 33:02 +10:58 6:36 20707 853.

88. Gatzka Ioana 82 Bern STB Bern 33:02 +10:58 6:36 20971 855.

89. Thomann Stefanie 86 Rüti GL 33:05 +11:01 6:36 20754 867.

90. Caione Caroline 82 Orpund 33:06 +11:02 6:37 20866 868.

91. Affolter Irene 85 Recherswil 33:13 +11:09 6:38 10902 881.

92. Moreau Marion 83 Bern 33:13 +11:09 6:38 10752 882.

93. Steiger Cornelia 83 Richterswil 33:22 +11:18 6:40 40292 903.

94. Weber Sybille 83 Lyss 33:22 +11:18 6:40 10176 904.

95. Bettinelli Miriam 83 Kestenholz 33:23 +11:19 6:40 10738 906.

96. Müller Eveline 83 Kestenholz 33:23 +11:19 6:40 10753 907.

97. Studer Miriam 84 Liebefeld 33:24 +11:20 6:40 40631 908.

98. Kaufmann Anina 83 Bern 33:37 +11:33 6:43 10901 931.

99. Horisberger Yveline 86 Bern 33:37 +11:33 6:43 10900 933.

100. Ludwig Ursina 85 Schwellbrunn TV Herisau 33:44 +11:40 6:44 21079 939.
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101. Baumgartner Angelique 86 Neuenhof 33:51 +11:47 6:46 20895 950.

102. Combertaldi Tatjana 86 Bern 33:54 +11:50 6:46 10089 953.

103. Schiltknecht Conny 84 Thalheim AG 33:57 +11:53 6:47 10897 960.

104. Previdoli Anja 83 Wichtrach 33:59 +11:55 6:47 30448 964.

105. Schwendener Daniela 83 Grabs 34:01 +11:57 6:48 10372 967.

106. Tantscher Aline 84 Hasle-Rüegsau 34:17 +12:13 6:51 40632 987.

107. Hengstermann Constanze 86 Bern 34:26 +12:22 6:53 10093 1002.

108. Ackermann Christine 82 Lyss 34:27 +12:23 6:53 10132 1005.

109. Benavides Tatiana 83 Schliern bei Köniz 34:28 +12:24 6:53 21292 1008.

110. Rüfenacht Annemarie 83 Boll 34:29 +12:25 6:53 30440 1015.

111. Hönig Àgnes 83 Réchy Apéro Forever 34:33 +12:29 6:54 10200 1021.

112. Hügli Roxana 83 Neuenegg 34:58 +12:54 6:59 10890 1065.

113. Glück Lotte 82 Bern 35:29 +13:25 7:05 10778 1095.

114. Huber Vivianne 85 Wollerau 35:42 +13:38 7:08 10525 1122.

115. Hiltbrand Isabel 83 Lyss 35:42 +13:38 7:08 20289 1123.

116. Jacot Simone 84 Gerzensee 35:43 +13:39 7:08 20977 1125.

117. Schmid Franziska 85 Bern 35:53 +13:49 7:10 49352 1139.

118. Liechti Tanja 86 Nidau 35:54 +13:50 7:10 10100 1140.

119. Rahs Andrea 83 Dübendorf 36:07 +14:03 7:13 30137 1156.

120. Muntwyler Barbara 86 Liebefeld 36:28 +14:24 7:17 11019 1172.

121. Zortea Anna 85 Romanshorn 36:31 +14:27 7:18 30351 1174.

122. Neuhaus Claudia 84 Schüpfen 36:38 +14:34 7:19 40082 1181.

123. Klopfenstein Sandra 84 Einsiedeln 36:48 +14:44 7:21 20841 1193.

124. Fahy Jo 85 Bern 36:54 +14:50 7:22 10450 1196.

125. Conlon Roxane 86 St-Blaise 36:59 +14:55 7:23 30058 1204.

126. Dänzer Monika 85 Därstetten 37:07 +15:03 7:25 40014 1212.

127. Lardi Karin 83 Belp Sportliche Runde 37:15 +15:11 7:26 30566 1221.

128. Krauer Stefanie 86 Zürich 37:18 +15:14 7:27 21337 1228.

129. Pohle Claudia 85 Bern 37:22 +15:18 7:28 50012 1232.

130. Peper Grit 82 Arch 37:23 +15:19 7:28 10759 1234.

131. Allemand Katrin 83 Kirchlindach 37:23 +15:19 7:28 10733 1235.

132. Stöckli Helene 82 Oberwangen b. Bern 37:31 +15:27 7:30 20706 1242.

133. Seiler Stefanie 85 Thun 37:34 +15:30 7:30 20216 1245.

134. Garcia de Puglisi Isabel 85 Mühlethurnen 38:03 +15:59 7:36 10196 1266.

135. Sarpong Salima 86 Trimbach 38:05 +16:01 7:36 10662 1269.

136. D'Haze Léone 86 Bassecourt 38:22 +16:18 7:40 10598 1281.

137. Götsch Doris 82 Kirchberg BE 38:26 +16:22 7:41 20576 1286.

138. Djurling Madeleine 84 Lyss 38:27 +16:23 7:41 10044 1288.

139. Burgy Géraldine 83 Wünnewil 38:41 +16:37 7:44 20422 1302.

140. de Matos Denise 83 Fribourg 38:43 +16:39 7:44 20724 1306.

141. Nehrkorn Rebecca 85 Homberg b. Thun 38:56 +16:52 7:47 20253 1314.

142. Huber Sandra 82 Waldstatt 40:04 +18:00 8:00 21076 1343.

143. Knaup Lea Sei Yung 83 Recherswil 42:31 +20:27 8:30 40224 1380.

144. Wache Kathleen 83 Bern 42:53 +20:49 8:34 20455 1384.

145. Lepore Daniela 86 Steffisburg 43:18 +21:14 8:39 40571 1387.

146. Frank Katharina 85 Aarburg 45:21 +23:17 9:04 21301 1401.

147. Schäli Janina 83 Zürich Verein Blind Jogging 45:44 +23:40 9:08 30302 1402.

148. Sewer Andrea 82 Niederuzwil 45:44 +23:40 9:08 20259 1403.

149. Schär Sylvia 86 Bern 47:56 +25:52 9:35 40336 1418.

150. Marti Nadine 83 Ostermundigen 49:38 +27:34 9:55 40355 1422.
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151. Wyss Manuela 84 Suberg 51:46 +29:42 10:21 40553 1427.

DNS
Montag Kim 85 Zürich 10656

Sarvari Aniko 85 Grosshöchstetten TV Grosshöchstetten 20920

Alarcón Neira Liliana 84 Dietikon 20963

Niederberger Nadine 85 Meggen 30132

Schaffner Nicole 85 Bern 30164

Frischknecht Franziska 86 Gais TV Gais 30274

Gut Cécile 82 Neuenegg 30345

Sindal Kinnari 86 Schliern b. Köniz 40143

Rothen Stacie 82 Bern 40335

Diethelm Alexandra 83 Arni 49076

Gsteiger Marianne 82 Bern 49143

Helwig Jasmin 84 Gümmenen 49164

Hiltbrunner Anita 82 Oberfrittenbach 49171

Hofer-Bonani Corinne 83 Langnau i. E. 49172

Jost Yvonne 85 Burgdorf 49194

Jüni Isabel 86 Bern 49196

Kobel Katja 86 Münchenbuchsee 49212

Lagler Beatrice 82 Bonstetten 49233

Lendi Claudia 82 Wagen 49237

Pick Natalie 85 Commugny 49294

Prusák Mariana 82 Zürich 49304

Rechsteiner Claudia 86 Rorschacherberg St. Gallen Track Club 49308

Startnummer 49365 83 Aeschi b. Spiez 49365

Singh Priyanka 86 Zollikofen 49374

von Allmen Maxi 84 Lauterbrunnen 49407

Wuhrmann Danica 86 Bern 49434
#177 participants
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