
37. Schweizer Frauenlauf 2023
Ergebnisse

Running 5 km W50
Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand min/km Startnr Overall

1. Matter Brügger Sibylle 73 Bremgarten b. Bern STB 20:40 -- 4:07 21088 30.

2. Hannesen Nafissa 73 Marly CA Marly 20:46 +06 4:09 21049 33.

3. Stauffer Karin 73 Bern GG Bern 21:47 +1:07 4:21 21120 52.

4. Bigler Margreth 69 Langnau im Emmental 23:59 +3:19 4:47 22019 118.

5. Ianos Daniela 73 Zollikofen TV Länggasse 24:34 +3:54 4:54 21163 147.

6. Ellend Anna-Lisa 70 Spiegel b. Bern TV Länggasse 24:34 +3:54 4:54 21031 148.

7. Zeiter Christine 72 Brig 24:50 +4:10 4:57 21140 163.

8. Junker Doris 71 Rüfenacht BE smrun 25:03 +4:23 5:00 21061 180.

9. Stüdi Ursula 70 Birgisch Stüdipower 25:34 +4:54 5:06 21192 219.

10. Aeschlimann Karin Andrea 71 Faulensee 25:34 +4:54 5:06 21006 220.

11. Krenger Doris 69 Thun Pacemakers 25:37 +4:57 5:07 508 225.

12. Beckmann Simone 73 Oberwald 25:41 +5:01 5:08 22152 232.

13. Casarramona Claudia 69 Hallwil 25:42 +5:02 5:08 22160 235.

14. Scheck-Casablanca Isabella 73 Bern 26:10 +5:30 5:13 22097 278.

15. Ruckli Irene 73 Kestenholz TV Kestenholz 26:14 +5:34 5:14 21184 286.

16. Schaad Prisca 73 Hasliberg 26:23 +5:43 5:16 23191 299.

17. Balmer Susanne 70 Steffisburg 26:41 +6:01 5:20 22015 326.

18. Kos Silvia 69 Werdenberg 26:45 +6:05 5:20 59430 332.

19. Nicoulin Isabelle 70 Courcelon FSG Courroux-Courc... 26:48 +6:08 5:21 59315 336.

20. Bettschen Brigitte 73 Reichenbach i. K. 26:56 +6:16 5:23 22155 358.

21. Eggimann Marianne 70 Lützellfüh 27:03 +6:23 5:24 22165 371.

22. Krejczi Caroline 69 Balterswil 27:04 +6:24 5:24 22064 377.

23. Spillmann Tina 73 Umiken Sekundarschule Freu... 27:05 +6:25 5:24 28029 380.

24. Henschkowski Jana 71 Zollikerberg 27:11 +6:31 5:26 23282 391.

25. Eichenberger Susanne 72 Langenthal 27:13 +6:33 5:26 21030 396.

26. Crosby Christine 73 Basel United Against Waste 27:15 +6:35 5:26 24061 400.

27. Janett Dominique 71 Bolligen 27:15 +6:35 5:26 28152 401.

28. Frésard Susi 71 Messen 27:18 +6:38 5:27 22041 406.

29. Weber Susanne 73 Lauperswil VT Langnau 27:19 +6:39 5:27 23334 410.

30. Erne Katrin 73 Neuchâtel 27:32 +6:52 5:30 24070 450.

31. Spahr Franziska 72 Niederwangen b. Bern 27:49 +7:09 5:33 22185 497.

32. Rüger Andrea 70 Meiringen 27:52 +7:12 5:34 22094 513.

33. von Greyerz Nicola 73 3012 Bern 27:59 +7:19 5:35 7273 538.

34. Rellstab Gfeller Anna 70 Sumiswald Pacemakers 27:59 +7:19 5:35 514 541.

35. Rappo Pia 73 Alterswil 28:04 +7:24 5:36 23175 551.

36. Pfammatter Carmen 73 Bern 28:11 +7:31 5:38 22084 564.

37. Valentino Bea 72 Eschenbach LU 28:21 +7:41 5:40 23232 591.

38. Baader Manon 71 Liestal 28:23 +7:43 5:40 23253 598.

39. Krempl-Gnädinger Luzia 70 Goldach Die Mitte Frauen Sc... 28:27 +7:47 5:41 27009 606.

40. Bühlmann Manuela 72 Muri 28:28 +7:48 5:41 23043 607.

41. Jost Agnieszka 72 Burgdorf 28:28 +7:48 5:41 23292 609.

42. Fuhrer Annette 70 Thun 28:38 +7:58 5:43 23083 639.

43. Fleury Valérie 73 Courroux 28:39 +7:59 5:43 24323 642.

44. Lohri Nicole 72 Frauenfeld Pacemakers 28:39 +7:59 5:43 511 645.

45. Renfer Lydia 72 Estavayer-le-Lac 28:45 +8:05 5:44 23178 662.

46. Bähler Margret 72 Hasle-Rüegsau 28:50 +8:10 5:45 22013 683.

47. Lüscher Barbara 71 Herzogenbuchsee 28:59 +8:19 5:47 23140 716.

48. Streit Claudia 71 Stettlen 29:00 +8:20 5:47 22116 720.

49. Isler Eveline 71 Zürich 29:01 +8:21 5:48 24133 722.

50. Bader Renate 70 Bremgarten team fit sport 29:29 +8:49 5:53 26126 810.
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51. Schmid Anita 69 Roggwil BE 29:52 +9:12 5:58 23202 898.

52. Arn Monja 71 Moosseedorf 29:54 +9:14 5:58 27200 906.

53. Heidegger Susanne 69 Bern WingTsun Running 29:54 +9:14 5:58 28138 911.

54. Hamel Bettina 69 Riehen 30:04 +9:24 6:00 24107 947.

55. Sorrentino Riikka 72 Affeltrangen Cicor Group 30:05 +9:25 6:00 26008 952.

56. von Arx Kristeine 71 Walperswil 30:11 +9:31 6:02 24270 975.

57. Diem Miriam Katherina 69 Gümmenen 30:11 +9:31 6:02 25111 977.

58. Sarbach Brigitte 69 St. Niklaus VS 30:12 +9:32 6:02 24217 981.

59. Remund Katrin 73 Bern 30:12 +9:32 6:02 27148 982.

60. Maag Rosina 72 Zürich 30:27 +9:47 6:05 24175 1034.

61. Escher Larissa 71 Bern 30:27 +9:47 6:05 29078 1035.

62. Pawluk Katrin 71 Spiegel b. Bern 30:27 +9:47 6:05 59316 1036.

63. Terreaux Lucienne 72 La Tour de Peilz 30:31 +9:51 6:06 26308 1045.

64. Ittig-Schmid Nicole Gertr... 69 Naters Die Mitte Frauen Sc... 30:34 +9:54 6:06 27007 1054.

65. Mülhauser Isabelle 73 Rechthalten 30:36 +9:56 6:07 25162 1061.

66. Schulz-Dübi Christine 71 Bern 30:40 +10:00 6:07 24232 1079.

67. Antz Bettina 71 Ittigen 30:42 +10:02 6:08 26124 1085.

68. de Haan Liesbeth 71 Ostermundigen 30:54 +10:14 6:10 23058 1133.

69. Gigon Miwa 73 Liebefeld 30:57 +10:17 6:11 28116 1146.

70. Schär Ursula 71 Rheineck 31:03 +10:23 6:12 24219 1176.

71. Kobelt- Lippuner Esther 73 Grabserberg 31:08 +10:28 6:13 26217 1198.

72. Koch Angela 71 Wauwil 31:11 +10:31 6:14 24152 1206.

73. Maag Erika 69 Hombrechtikon 31:12 +10:32 6:14 27267 1213.

74. Rumpel Sabine 69 Habsburg 31:15 +10:35 6:14 27287 1226.

75. Andermatt Daniela 73 Muri AG 31:15 +10:35 6:14 26120 1228.

76. Petris Maria 71 Bern Mrs. Sporty Bern Bre... 31:17 +10:37 6:15 24332 1236.

77. Bosch Beatrice 70 Haldenstein 31:19 +10:39 6:15 23034 1246.

78. Jakob Murielle 72 Neyruz FR 31:24 +10:44 6:16 59309 1253.

79. Andrist Suzanne 70 Bern 31:33 +10:53 6:18 23013 1288.

80. Huwiler Björg 69 Turgi 31:34 +10:54 6:18 28149 1291.

81. Tellenbach-Cassina Ellade 71 Winterthur 31:37 +10:57 6:19 23230 1305.

82. Glarner Judith 72 Wohlen AG 31:44 +11:04 6:20 25247 1329.

83. Schmid Karen 72 Romont FR 31:44 +11:04 6:20 26287 1330.

84. Fürst-König Miriam 71 Rothrist Schule Oftringen 31:53 +11:13 6:22 27020 1367.

85. Leuenberger Regina 71 Langenthal FDP Frauen Bern 32:04 +11:24 6:24 28011 1402.

86. Weibel Sonja 71 Heimberg 32:07 +11:27 6:25 25204 1414.

87. Zogg Anita 73 Biel/Bienne 32:10 +11:30 6:25 26336 1428.

88. Liebold-Wenger Katharina 70 Thun 32:14 +11:34 6:26 26232 1437.

89. Engel-Stauffer Monika 70 Thun 32:14 +11:34 6:26 25238 1439.

90. Stalder Barbara 71 Konolfingen 32:17 +11:37 6:27 27167 1452.

91. Glur Elsbeth 69 Roggwil BE 32:19 +11:39 6:27 27088 1457.

92. Buchs Petra 71 Kerzers 32:29 +11:49 6:29 26145 1498.

93. Wirth Sandra 72 Schüpfen 32:31 +11:51 6:30 31260 1506.

94. Jorge Mercado Andrea 71 Bern Keine 32:31 +11:51 6:30 21166 1509.

95. Weingarten Estelle 72 Rheinfelden Pacemakers 32:34 +11:54 6:30 520 1527.

96. von Weissenfluh Eveline 72 Hasliberg Goldern Skiclub Hasliberg 32:47 +12:07 6:33 28321 1579.

97. Eschmann Brigitte 73 Muri AG 32:48 +12:08 6:33 26166 1582.

98. Thorne Gesine 71 Burgdorf 32:54 +12:14 6:34 28302 1599.

99. Dubugnon Chantal 70 Gimel 32:54 +12:14 6:34 27218 1600.

100. Späti Christina 71 Zürich 32:59 +12:19 6:35 31322 1616.
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101. Vogler Nicole 73 Bulle 33:06 +12:26 6:37 28317 1646.

102. Kneubühler Monika 72 Bern 33:07 +12:27 6:37 27254 1652.

103. Delebecq Jeannette 69 Genève 33:08 +12:28 6:37 28091 1656.

104. Schaub Marianne 73 Buchs SG 33:08 +12:28 6:37 28265 1657.

105. Häring Sabine 73 Thun 33:09 +12:29 6:37 28134 1663.

106. Gnädinger Susanne 72 Uetliburg SG 33:10 +12:30 6:37 28123 1665.

107. Keller Monika 69 Küttigen 33:12 +12:32 6:38 29111 1667.

108. Jeker Claudia 69 Balsthal 33:13 +12:33 6:38 28154 1674.

109. Zosso Barbara 72 Schmitten FR 33:15 +12:35 6:38 25211 1686.

110. Mohr Franziska 73 Rüschegg Heubach 33:19 +12:39 6:39 27274 1696.

111. Quinn Katrin 73 Thun 33:19 +12:39 6:39 28239 1698.

112. Dannecker Katja 71 Bern 33:30 +12:50 6:41 24063 1721.

113. Wilhelm Ilca 72 Bern 33:31 +12:51 6:42 22137 1724.

114. Di Capua Corinne 71 Genève 33:33 +12:53 6:42 28093 1730.

115. Granzeuer Stephanie 69 Lenzburg 33:36 +12:56 6:43 27090 1737.

116. Frey Stefanie 70 Waldshut-Tiengen LG 07 33:37 +12:57 6:43 30193 1746.

117. Heinzmann Jacqueline 73 Steffisburg Steffisburg 33:46 +13:06 6:45 31016 1772.

118. Frutiger Franziska 72 Schattenhalb 34:16 +13:36 6:51 28109 1865.

119. Bütikofer Renate 69 Tübach Cicor Group 34:18 +13:38 6:51 26001 1871.

120. Steullet Sabine 71 Corban 34:18 +13:38 6:51 24345 1872.

121. Wattenhofer Nathalie 69 Courchapoix 34:18 +13:38 6:51 24282 1873.

122. Baumgartner Marianne 73 Rebeuvelier 34:19 +13:39 6:51 24025 1874.

123. Reist Daniela 72 Grosshöchstetten 34:34 +13:54 6:54 29151 1918.

124. Spicher Monique 72 Treyvaux 34:36 +13:56 6:55 22111 1924.

125. Zimmermann Eveline 72 Schliern Sportverein Köniz 34:37 +13:57 6:55 28347 1928.

126. Maurhofer Sue 69 Erlenbach i.Simmental 34:38 +13:58 6:55 28196 1932.

127. Bregy Corinne 71 Sempach 34:39 +13:59 6:55 30018 1937.

128. Nyfeler Patricia 72 Bätterkinden 34:40 +14:00 6:55 26345 1938.

129. Rondi Céline 73 Chavannes-de-Bogis 34:42 +14:02 6:56 8186 1942.

130. Vonlanthen Monika 71 Wahlendorf 34:42 +14:02 6:56 25294 1943.

131. Suter Sandra 70 Uttigen 34:42 +14:02 6:56 28293 1945.

132. Huiping Cao 72 Bern 34:45 +14:05 6:56 30069 1949.

133. Yiev Ly Muy Carina 73 Villnachern 34:48 +14:08 6:57 24295 1963.

134. Wanner Esther 71 Villnachern 34:49 +14:09 6:57 24281 1965.

135. Overmann Alexandra 70 Schlieren Pacemaker Sayuri 34:56 +14:16 6:59 28224 1979.

136. Dupraz Mireille 69 Thörishaus 35:02 +14:22 7:00 29231 1995.

137. Ringwald Laura 72 Bern 35:02 +14:22 7:00 29153 1996.

138. Aeberhard Kuhn Karin 70 Waltenschwil 35:04 +14:24 7:00 25215 2007.

139. Wälti Daniela 69 Büren an der Aare 35:08 +14:28 7:01 26323 2015.

140. Hoffmann Kim 72 Köniz 35:16 +14:36 7:03 31301 2047.

141. Kreuzer Rita 73 Oberwald 35:18 +14:38 7:03 30082 2052.

142. Bieri Susi 70 Langenthal Sportverein Escholz... 35:20 +14:40 7:03 27042 2060.

143. Papaux-Martin Caroline 69 Villars-sur-Glâne 35:27 +14:47 7:05 59439 2076.

144. Kaempf Barbara 69 Les Breuleux 35:31 +14:51 7:06 31304 2090.

145. Eberle Daniela 71 Flums 35:31 +14:51 7:06 28097 2093.

146. Comte Séverine 72 Lausanne 35:31 +14:51 7:06 24320 2094.

147. Brodard Alex 73 Zürich 35:38 +14:58 7:07 26141 2122.

148. Schenk Beatrice 69 Liebefeld 35:38 +14:58 7:07 22098 2126.

149. Perroud Murielle 72 Romont 35:52 +15:12 7:10 29147 2157.

150. Boos Franziska 71 Rüti ZH 36:00 +15:20 7:11 28064 2173.

06.05.2026 17:27
3/5



37. Schweizer Frauenlauf 2023
Ergebnisse

Running 5 km W50
Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand min/km Startnr Overall

151. Hess-Klein Caroline 73 Bern 36:01 +15:21 7:12 59442 2175.

152. Jaeger Cathrin 70 Meilen 36:02 +15:22 7:12 31134 2183.

153. Egli Franziska 70 Bern FDP Frauen Bern 36:06 +15:26 7:13 28006 2200.

154. Horisberger Pudji 71 Vevey 36:15 +15:35 7:14 26196 2219.

155. Glur Renate 73 Roggwil 36:16 +15:36 7:15 27089 2225.

156. Van Stralen Gabrielle 69 Saint-Prex 36:20 +15:40 7:15 59372 2233.

157. Hug Karin 70 Sirnach 36:21 +15:41 7:16 59410 2237.

158. Marty Ursi 69 Unteriberg DTV Unteriberg 36:22 +15:42 7:16 28194 2246.

159. Rutschi Magdalena 72 Freimettigen 36:34 +15:54 7:18 30211 2273.

160. Ovenstone Nadine 71 Kleinandelfingen Weinland hilft 36:44 +16:04 7:20 27277 2294.

161. Abegglen Sandra 69 Brienz BE 36:53 +16:13 7:22 59479 2313.

162. Winkler Carmen 71 Ittigen 36:55 +16:15 7:22 30171 2319.

163. Nachbur Susanne 72 Lausen 37:05 +16:25 7:24 31173 2330.

164. Rüger Karin 70 Magglingen 37:11 +16:31 7:26 30208 2345.

165. Budäus Sonja 73 Zürich 37:12 +16:32 7:26 22027 2346.

166. Chavanne Caroline 71 Courfaivre 37:12 +16:32 7:26 29227 2348.

167. Nawroth Antje 72 Oberrohrdorf 37:27 +16:47 7:29 23158 2376.

168. Schärer Alice 72 Oberrohrdorf 37:27 +16:47 7:29 23196 2377.

169. Pezone Manuela 70 Kleinandelfingen Weinland hilft 37:31 +16:51 7:30 27280 2390.

170. Maier Brigitte 70 Flums 37:34 +16:54 7:30 28187 2403.

171. Mansuy Zubler Nathalie 69 Bern 37:35 +16:55 7:30 27270 2408.

172. Slavicek Natascha 73 Riniken 37:36 +16:56 7:31 24237 2412.

173. Zubkova Inna 73 Niederwangen b. Bern 37:39 +16:59 7:31 31266 2415.

174. Boullard Victoria 71 Niederwangen b. Bern 37:39 +16:59 7:31 31072 2416.

175. Moser Andrea 72 Hittnau 37:41 +17:01 7:32 31309 2424.

176. Stutz Denise 70 Giebenach 38:01 +17:21 7:36 29186 2457.

177. Menzi Ines 70 Giebenach 38:02 +17:22 7:36 29136 2460.

178. Geiser Janik 69 Les Pontins 38:12 +17:32 7:38 30194 2472.

179. Abt Petra 70 Lausen 38:15 +17:35 7:38 31046 2475.

180. Rohrbach Sossou Isabelle 71 La Chaux-de-Fonds 38:22 +17:42 7:40 26270 2482.

181. Furger Monika 72 Altdorf UR 38:31 +17:51 7:42 29084 2490.

182. Jobin Manuela 71 Gränichen 38:35 +17:55 7:42 27105 2493.

183. Genetzke Cornelia 73 Zweilütschinen 38:43 +18:03 7:44 27231 2505.

184. Paz Carolina 69 Thun 38:46 +18:06 7:45 31179 2510.

185. Häni Marlene 69 Kirchlindach 38:56 +18:16 7:47 24110 2533.

186. Pellaton Céline 73 Yverdon Les Looseuses 39:18 +18:38 7:51 28229 2555.

187. Pozas Claudia 72 Zollikofen CSEM 39:28 +18:48 7:53 31001 2564.

188. Menétrey Caroline 73 Morges 40:04 +19:24 8:00 30103 2595.

189. Stuber Cornelia 70 Spiegel b. Bern 40:05 +19:25 8:00 29182 2597.

190. Quiroga Laura 73 Worb 40:42 +20:02 8:08 31189 2616.

191. Sigrist Cornelia 70 Bülach 42:22 +21:42 8:28 31320 2664.

192. Progoulis Tanja 73 Bottmingen 42:25 +21:45 8:28 31187 2666.

193. Eichenberger Sabine 72 Büren an der Aare 43:47 +23:07 8:45 31092 2698.

194. Brandt Beate 69 Bern 45:10 +24:30 9:01 28067 2721.

195. Mark-Camastral Ursina 69 Jenaz 46:38 +25:58 9:19 31307 2738.

196. Dos Santos Tania 70 Münchwilen TG Cicor Group 50:22 +29:42 10:04 26002 2754.

197. Ruffieux Valérie 73 Bulle 55:13 +34:33 11:02 31203 2766.

DNS
Ammann Barbara 70 Oberrieden 21008
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DNS
Meier Andrea 71 Basel 21175

Parpan Anne 70 Freiburg 22082

Vitali Christina 70 Steffisburg 22124

Marconi Stefania 71 Bern 22175

Vasey Kirsten 73 Neuhaus SG 24262

Hofmann Karin 69 Bern 26193

Oberli Sandrine 73 Yverdon-les-Bains 28219

Dossenbach Doris 70 Hausen AG 29071

Malär Andrea 71 Rüti ZH 29256

Schenker Barbara 72 Brügg BE 29279

Andrey Odile 70 Denges 31056

Bloch Rosa 70 Zürich 31068

Heinzer Maria 69 Gillarens 31124
#211 Teilnehmende
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