Blrenlauf 2019

résultats
11.5km Herren 70
rang _nom et prénom an___lieu Verein/Team temps écart _min/km  dossard _ scratch
1. Grutter Christian 47 Niederdnz 52:59 4:36 2042 64.
2. Joller Josef 49  Uster 59:07 +6:08 5:08 2207 132.
3. Sablone Gregorio 37 Zirich 1:02:26 +9:27 525 584 175.
4. Girardin Frédy 45 Epalinges 1:09:03 +16:04 6:00 491 230.
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