
Steinhölzlilauf 2025
Ergebnisse

Overall Kurzstrecke Männer
Rang Name Jg Ort Verein Zeit Abstand min/km Startnr Altersklasse

1. Riungu Eric Muthomi 90 Berikon LA Mutschellen 17:34 -- 3:26 122 H1: 1.

2. Zahnd Simon 82 Riggisberg gantrischbike.ch 17:39 +05 3:27 606 H1: 2.

3. Bill David 90 Wabern 18:13 +39 3:34 199 H1: 3.

4. Castrischer Adrian 90 Bern 18:16 +42 3:34 106 H1: 4.

5. Rhyner Daniel 84 Thun LV Thun 18:18 +44 3:35 1131 H1: 5.

6. Brönnimann Nelio 09 Füllinsdorf SC Liestal 18:34 +1:00 3:38 215 JugB: 1.

7. Schneider Marc 80 Bern 18:42 +1:08 3:39 124 H1: 6.

8. Kempf Andreas 88 Wabern TSV Düdingen 19:21 +1:47 3:47 1178 H1: 7.

9. Hauser Guido 95 Bern Hämpu’s Lauftrainin... 19:24 +1:50 3:48 115 H1: 8.

10. Keller Sebastian A. 83 Bern TV Länggasse / GG... 19:32 +1:58 3:49 370 H1: 9.

11. Zeller Yannick 99 Bern gerbersport 19:55 +2:21 3:54 128 H1: 10.

12. Burkhalter Matthias 88 Ittigen LCA Bärn 20:05 +2:31 3:56 104 H1: 11.

13. Grädel Benjamin 95 Bern 20:11 +2:37 3:57 307 H1: 12.

14. Trüssel Adrian 75 Gasel OLG Thun 20:22 +2:48 3:59 126 H2: 1.

15. Kaufmann Roger 74 Uster LC Uster 20:40 +3:06 4:03 117 H2: 2.

16. Schäkel Nils 08 Lützelflüh TV Lützelflüh Athletics 20:48 +3:14 4:04 485 JugB: 2.

17. Braun Jan 06 Bern 20:50 +3:16 4:04 213 H1: 13.

18. April-Monn Simon 87 Herrenschwanden 20:58 +3:24 4:06 164 H1: 14.

19. Balmer Loïc 09 Hinterkappelen 21:05 +3:31 4:07 177 JugB: 3.

20. Flückiger Serge 77 Schliern b. Köniz 21:06 +3:32 4:08 112 H1: 15.

21. Akbari Mostafa 01 Zollikofen Mazay 21:15 +3:41 4:09 154 H1: 16.

22. Zeller Ivo 01 Bern gerbersport 21:21 +3:47 4:11 127 H1: 17.

23. de Roche Rafael 76 Steffisburg 21:24 +3:50 4:11 107 H1: 18.

24. Fankhauser Silas 02 Niederönz DS Runners 21:31 +3:57 4:13 111 H1: 19.

25. Bütikofer René 71 Worb www.rad-werk.ch 21:36 +4:02 4:14 75 H2: 3.

26. Domig Tiago 09 Münsingen Gerbersport 21:38 +4:04 4:14 1168 JugB: 4.

27. Schori Reto 82 Boll 21:44 +4:10 4:15 523 H1: 20.

28. Gilg Nicola 99 Liebefeld 21:49 +4:15 4:16 302 H1: 21.

29. Stäheli Jonas 11 Spiegel b. Bern 21:49 +4:15 4:16 546 JugB: 5.

30. Gerber Patrick 91 Grosshöchstetten Laufteam Emmental... 21:49 +4:15 4:16 114 H1: 22.

31. Farhadi Aminullah 02 Bern Mazay 21:51 +4:17 4:16 266 H1: 23.

32. Cometti Adrien 98 Neuchâtel 21:59 +4:25 4:18 241 H1: 24.

33. Gasser Roger 83 Lyss I bi mi Verein 22:01 +4:27 4:18 292 H1: 25.

34. Hasler Safouane 09 Bern #STB Leichtathletik 22:26 +4:52 4:23 332 JugB: 6.

35. Schild Thomas 67 Belp E-Bike Shop Belp 22:29 +4:55 4:24 501 H2: 4.

36. Silva Sandro 93 Bern 22:33 +4:59 4:25 539 H1: 26.

37. Finger Simon 06 Wimmis All Blacks Thun 22:34 +5:00 4:25 272 H1: 27.

38. Rutsch Simon 94 Bern (BE) 22:52 +5:18 4:28 1148 H1: 28.

39. Wyss Hannes 04 Bern 22:54 +5:20 4:29 604 H1: 29.

40. Thüring Stefan 73 Laufen 23:01 +5:27 4:30 572 H2: 5.

41. Magalhães de Almeida A... 79 Liebefeld Heisse Tage... 23:08 +5:34 4:32 408 H1: 30.

42. Bernet David 83 Bern 23:27 +5:53 4:35 1142 H1: 31.

43. Grabowski Marcin 78 Hünibach LSV Uetendorf 23:40 +6:06 4:38 306 H1: 32.

44. Grau Roma Llorenç 79 Bern 23:41 +6:07 4:38 310 H1: 33.

45. Maloku Dyon 05 Murten AC Murten 23:42 +6:08 4:38 410 H1: 34.

46. Bachmann Daniel 81 Bern 23:45 +6:11 4:39 169 H1: 35.

47. Löffler Otto 58 Gwatt (Thun) gerbersport 24:17 +6:43 4:45 132 H2: 6.

48. Conte Maurizio 80 Oeschenbach 24:27 +6:53 4:47 244 H1: 36.

49. Neu Urs 63 Bern STB 24:47 +7:13 4:51 436 H2: 7.

50. Hans-Peter Reber 91 Clavaleyres 24:53 +7:19 4:52 329 H1: 37.
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51. Bangerter Andreas 88 Thun 25:12 +7:38 4:56 181 H1: 38.

52. Moser Ulrich 66 Lyss TV Wohlen 25:22 +7:48 4:58 1171 H2: 8.

53. Hari Bernhard 74 Bolligen 25:31 +7:57 5:00 331 H2: 9.

54. Zeller Michael 73 Bern STB / Loufträff Chöniz 25:37 +8:03 5:01 1136 H2: 10.

55. Gerber René 82 Helgisried 25:43 +8:09 5:02 299 H1: 39.

56. Buser Marc 87 Bern STB B 25:44 +8:10 5:02 224 H1: 40.

57. Behzed Jomakahn 00 Zollikofen Mazay 25:55 +8:21 5:04 188 H1: 41.

58. Deschwanden Andi 70 Hinteregg 4feet Bern 25:56 +8:22 5:05 109 H2: 11.

59. Haberthür David 76 Liebefeld 26:00 +8:26 5:05 323 H1: 42.

60. Stettler Emilian 13 Liebefeld 26:07 +8:33 5:07 555 JugB: 7.

61. Schütz Roland 68 Köniz Raiffeisenbank Schw... 26:20 +8:46 5:09 529 H2: 12.

62. Fasel Luiz 14 Liebefeld 26:52 +9:18 5:16 268 JugB: 8.

63. Lerch Emilian 15 Liebefeld Schule Hessgut 26:52 +9:18 5:16 393 JugB: 9.

64. Pfister Theo 15 Liebefeld TV Länggasse 26:53 +9:19 5:16 444 JugB: 10.

65. Hofmann Simon 87 Bern 27:11 +9:37 5:19 116 H1: 43.

66. Roth Christian 79 Bern 27:12 +9:38 5:19 468 H1: 44.

67. Ammann Michael 83 Langenthal 27:20 +9:46 5:21 1165 H1: 45.

68. Brunschwiler Christoph 75 Niederscherli 27:27 +9:53 5:22 216 H2: 13.

69. Gilliéron Cedric 07 Bern 27:28 +9:54 5:23 303 H1: 46.

70. Chervet Fredi 92 Domdidier 27:45 +10:11 5:26 235 H1: 47.

71. Egli Martin 78 Gasel 27:50 +10:16 5:27 260 H1: 48.

72. Studer Thomas 69 Jegenstorf 29:29 +11:55 5:46 566 H2: 14.

73. Seiler Hansruedi 53 Ittigen 30:01 +12:27 5:53 535 H2: 15.

74. Zbinden Marius 50 St. Ursen LAT SENSE 30:06 +12:32 5:54 608 H2: 16.

75. Schneider Jonas 17 Liebefeld Schule Hessgut 30:15 +12:41 5:55 511 JugB: 11.

76. Schneider Martin 87 Liebefeld 30:15 +12:41 5:55 513 H1: 49.

77. Spycher Andreas 74 Wiler b. Seedorf TV Wohlen 30:45 +13:11 6:01 1170 H2: 17.

78. Bandel Jan 92 Willisau 30:50 +13:16 6:02 180 H1: 50.

79. Klippl Gerald 63 Thörishaus 31:19 +13:45 6:08 1175 H2: 18.

80. Stauffer Ronny 80 Rüschegg Heubach 31:28 +13:54 6:10 549 H1: 51.

81. Gass Rodrigo 84 Laufen 31:46 +14:12 6:13 1140 H1: 52.

82. Heverhagen Johannes 70 Spiegel b. Bern 31:46 +14:12 6:13 340 H2: 19.

83. Amstutz Martin 61 Noflen STB / C 31:55 +14:21 6:15 158 H2: 20.

84. Enzmann Volker 65 Bern 32:27 +14:53 6:21 264 H2: 21.

85. Grospierre René 67 Münsingen 32:53 +15:19 6:26 313 H2: 22.

86. Schaller Tom 82 Dotzigen Turnverein Dotzigen 33:15 +15:41 6:31 486 H1: 53.

87. Triantafillou Christos 68 Bern 33:28 +15:54 6:33 576 H2: 23.

88. Mauerhofer Beat 66 Laupen BE 33:47 +16:13 6:37 416 H2: 24.

89. Fankhauser Friedrich 58 Wabern STB 33:54 +16:20 6:38 137 H2: 25.

90. Gerwer Armin 47 Münchenbuchsee smrun 34:39 +17:05 6:47 1137 H2: 26.

91. Fuchs Andreas 67 Wünnewil 34:50 +17:16 6:49 286 H2: 27.

92. Heepen Frank 63 Köniz 36:24 +18:50 7:08 334 H2: 28.

93. Waeber René 59 Schmitten FR LAT SENSE 36:47 +19:13 7:12 588 H2: 29.

94. Caviezel Claudio 55 Münchenbuchsee 37:03 +19:29 7:15 232 H2: 30.

95. Scheidegger Hans Peter 42 Schliern b. Köniz smrun 50:21 +32:47 9:52 490 H2: 31.

DNS
Ritzmann Emanuel 96 Ostermundigen All Blacks Thun 100 H1

Blum Reto 89 Grosshöchstetten 102 H1

Des Ligneris Clifton 82 Bern 108 H1
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DNS
Portmann Peter 82 Bätterkinden 4feet Bern 120 H1

Pucci Alessandro 88 Bern 121 H1

Bohnenblust Peter 70 Bern 207 H2

Boltshauser Jan 71 Rüdtligen BE Boltshauserverein 208 H2

Finklenburg Jan 84 Bern 273 H1

Friedli Thomas Karl 67 Belp 283 H2

Sterchi Paul 81 Mühlethurnen 1176 H1
#105 Teilnehmende
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