
37. Schweizer Frauenlauf 2023
résultats

Nordic Walking 5 km
nom an lieu Groupe/club temps min/km dossard

Ackermann Micheline 55 Bourrignon Vivre Comme Avant 1:07:10 13:25 35007

Adam Alexandra 70 Büren 1:02:53 12:34 35008

Aeschlimann Ruth 53 Escholzmatt Sportverein Escholz... 55:03 11:00 35009

Agten Lisette 53 Brig 54:05 10:48 35010

Albert Bella 51 Birgisch 54:05 10:48 35119

Amankwah Elsbeth 65 Thalheim 47:31 9:30 34088

Ambauen Emma 12 Wabern 50:23 10:04 35011

Amrein Anita 79 Schänis 52:47 10:33 35012

Anderegg Lea 70 Bern 41:42 8:20 34004

Andjelkovic Mirjana 64 Basel 44:28 8:53 35120

Baer Iwana 76 Cormondrèche 40:39 8:07 34089

Balli Delia 72 Rüti Bei Büren büren lauftreff 48:11 9:38 35013

Baschung Heidi 67 Sissach 44:06 8:49 35014

Baumgartner Ursula 48 Thalwil 41:16 8:15 34006

Bieri Céline 05 Bubendorf 46:47 9:21 34090

Bieri Erika 51 Thun 46:26 9:17 34007

Bieri Nicole 74 Bubendorf 47:56 9:35 34091

Binggeli Sandra 79 Richigen 50:24 10:04 35017

Birrer Alexandra 70 Stans 44:29 8:53 34008

Birrer Anja 04 Stans 44:29 8:53 34009

Birrer Julia 09 Stans 44:29 8:53 34010

Blaser Doris 67 Thun 45:27 9:05 34011

Blatter Heidi 68 Habkern 47:47 9:33 35018

Blatter Susanna 71 Habkern 44:41 8:56 35019

Blondel Elisa 92 Le Mont-Pèlerin Les Gracieuses/ Zonta 55:11 11:02 35001

Blondel-Chavez Reina 60 Nyon 55:11 11:02 35020

Bollhalder Elsbeth 52 Gümmenen Lauftreff Mühleberg 51:18 10:15 35121

Bollinger Maria 52 Luzern 54:07 10:49 35021

Bonetti Jovita 66 Andermatt 47:16 9:27 13020

Bonjour Dorothe 65 Meilen 46:52 9:22 35022

Bosshard Corinne 65 Hinwil 47:34 9:30 34092

Bourgeois Sophie 88 Morges Les Gracieuses/ Zonta 55:11 11:02 34002

Breitenmoser-Blaser Sylvia 64 Volketswil 47:19 9:27 34012

Brunner Chantal 66 Gerolfingen 49:47 9:57 35023

Brunner Marie-Louise 51 Oberkirch 46:29 9:17 34013

Bucher-Bieri Irene 68 Flühli LU Sportverein Escholz... 41:44 8:20 34014

Buchs Auria 63 Zollikofen 45:26 9:05 34015

Bühler Sandra 71 Langenthal 41:30 8:17 34016

Burger Rita 54 Ehrendingen 48:08 9:37 34093

Burri Yvonne 69 Kölliken 54:32 10:54 34017

Buser-Stäuble Ursula 43 Basel TV Breite Basel 55:32 11:06 34018

Cadalbert Lucia 61 Rueun 47:16 9:27 13024

Cloetta Marlen 42 Rivera 58:40 11:43 35024

Cornut Regina 59 Binningen Soroptimist Basel Viva 48:28 9:41 34019

Courvoisier Sylvie 73 Courgenay 1:07:11 13:26 35025

Crawley Kim Leigh 68 Edlibach 44:37 8:55 35122

Da Costa Cova Monika 71 Stadel 51:17 10:15 35026

Decurtins Marianne 44 Hinwil 52:24 10:28 35027

Dolce Hélène 67 Vicques FSG Courroux 39:09 7:49 34094

Dornieden Hiltrud 69 Lausen Soroptimist Basel Viva 47:47 9:33 35028
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Durrer Kanyogo 72 Rafz 53:40 10:43 34020

Egli Michelle 00 Münchenbuchsee 54:39 10:55 35029

Ehmann Eva 54 Engen Engen 53:18 10:39 35123

Eng Angela 79 Selzach 53:58 10:47 35124

Erb Regina 61 Brütten Runmovewalk.ch 46:35 9:18 34021

Erne Myrta 59 Wettingen SV Lägern Wettingen 49:44 9:56 35030

Fahrni Nadja 79 Subingen 50:54 10:10 35031

Feldmann Charlotte 57 Löhningen 40:37 8:07 34022

Feremutsch Ruth 53 La Chaux-de-Fonds 52:09 10:25 35032

Fischer Carmeline 90 Morges Les Gracieuses/ Zonta 55:11 11:02 35002

Freiburghaus Annerös 57 Cordast Frauensport Courte... 52:02 10:24 34095

Frick Barbara 79 Jegenstorf 1:04:28 12:53 35034

Friederich Adelheid 53 Kriegstetten Damenturnverein Kri... 50:04 10:00 35035

Gai Claudia 57 Biel/Bienne 57:55 11:34 35036

Gäumann Doris 61 Burgdorf 57:48 11:33 35037

Gäumann Eveline 62 Lachen SZ 48:02 9:36 35038

Geissbühler Marianne 57 Häusernmoos im Em... 57:20 11:27 35125

Gerber Monica 51 Stans 43:55 8:46 34023

Geser Trudi 36 Cham 55:48 11:09 35126

Gianola Rosi 50 Lamone-Cadempino 58:40 11:43 35039

Gleissner Ruth 57 Mainz 45:58 9:11 34096

Good-Romer Nadja 84 Mels Sorop Bad Ragaz 43:28 8:41 34024

Grillo Barbara 60 Bern 49:46 9:57 35040

Griner Daniela 77 Lauwil 40:38 8:07 34097

Grossenbacher Eveline 90 Thörigen 45:50 9:09 34026

Grünert Verena 52 Muri b. Bern STB Walking 45:58 9:11 34027

Habegger Rita 66 Allmendingen b. BE 48:42 9:44 35041

Halbeisen Sonja 55 Worb 42:35 8:30 34028

Haldimann Eveline 68 Linden TV Biglen 43:57 8:47 34029

Häni Judith 42 Lachen SZ 52:35 10:30 35042

Hartmann Brigitte 59 Münsingen 48:42 9:44 35043

Hartmann Madeleiene 71 Kaltbrunn SVKT Frauensportve... 44:08 8:49 34030

Häuselmann Heidi 49 Zollikofen 50:13 10:02 35044

Heinimann Irene 60 Riehen Soroptimist Basel Viva 47:45 9:32 35045

Hermes Aline 73 La Chaux-de-Fonds 48:12 9:38 35046

Hess Brigitte 66 Aarburg 50:24 10:04 35047

Hochuli Fabienne 88 Pieterlen 47:55 9:34 34031

Hofer Natalie 70 Grasswil 57:21 11:28 35127

Hoffmann Nicole 70 Weil am Rhein 1:00:30 12:05 35128

Honegger Erika 71 Bülach 43:12 8:38 35048

Hostettler Erika 52 Schwarzenburg 46:30 9:17 34032

Hubacher Ursula 70 Stadel 51:17 10:15 35049

Hübscher Theres 43 Aesch 46:57 9:23 34033

Hulliger Marianne 61 Hinterkappelen 46:40 9:19 34034

Huser Romy 60 Seelisberg 46:17 9:15 34035

Jauner Fabienne 88 Langenthal 51:02 10:12 34036

Jauner Marianne 64 Langenthal 51:01 10:12 34037

Jegerlehner Sabrina 84 Bern 57:08 11:25 35050

Jornod Chantal 59 Les Verrières 49:48 9:57 35052

Just Anita 64 Trimmis 50:34 10:06 35053

06.05.2026 18:33
2/6



37. Schweizer Frauenlauf 2023
résultats

Nordic Walking 5 km
nom an lieu Groupe/club temps min/km dossard

Just Manuela 92 St. Erhard 50:35 10:06 35054

Kalbermatten Gudrid 64 Brienz BE 45:12 9:02 34038

Kamper Valérie 71 Richigen 50:25 10:04 35055

Kaufmann Hanna 85 Flamatt 43:05 8:36 34039

Keller Käthi 61 Biberist 50:14 10:02 35056

Keller Kristina 52 Aesch BL 54:06 10:49 59311

Keusch Ruth 52 Zufikon 56:37 11:19 35057

Kilchör Fabienne 82 Bern 49:41 9:56 35058

Kilchör Ottilie 54 Gurmels 49:42 9:56 35059

Kissling Hildegard 50 Aadorf 44:26 8:53 34040

Klinkenbergh Chantal 55 Hinterkappelen 48:13 9:38 34041

Knoepfli Kathrin 67 Binningen Soroptimist Internati... 48:30 9:41 35060

Koelliker Denise 64 Allschwil Soroptimist Basel Viva 47:53 9:34 35061

Kofmel Christine 52 Studen BE 47:19 9:27 34098

Koller Conny 72 Langendorf 43:39 8:43 34043

König Marlise 67 Bern 45:25 9:04 35062

Krenger Adeline 00 Lausanne Les Gracieuses/ Zonta 55:11 11:02 35003

Krummen Amelia 03 Biglen 53:06 10:37 59392

Krummen-Steiner Marlen 73 Biglen 53:06 10:37 35129

Kunz Lisbeth 50 Schenkon 46:30 9:17 34044

Kunz Madeleine 56 Bolligen Winterhilfe Kanton B... 54:57 10:59 35006

Kunz Verena 43 Zufikon 56:37 11:19 35063

Lachat Sylvie 66 Fontenais Vivre Comme Avant 1:07:11 13:26 35064

Lambert Patricia 56 Epalinges 48:13 9:38 34045

Lambrigger Cornelia 83 Bern 57:10 11:25 35065

Lampert Irma 59 Diesbach GL 50:09 10:01 35130

Lampert Sybille 87 St. Gallenkappel 52:48 10:33 35066

Langenauer Maya 69 Bubikon DTV Bubikon 52:44 10:32 35067

Ledergerber Andrea 83 Waldkirch 46:18 9:15 34046

Lehmann Beatrix 58 Gossau SG 46:19 9:15 34047

Leibundgut-Iriarte Gema 45 Derendingen 46:13 9:14 34048

Lerch Conny 77 Ostermundigen 45:03 9:00 34049

Leuenberger Sylvia 66 Walkringen 43:35 8:42 34050

Liechti Yvonne 77 Arni bei Biglen BE 55:02 11:00 35068

Liggenstorfer Corina 95 Roggwil TG 41:35 8:18 34051

Lischer Marie-Theres 49 Escholzmatt Sportverein Escholz... 54:38 10:55 35069

Lombardi Anna 64 Bern 49:46 9:57 35070

Lorch Therese 67 Wünnewil 45:20 9:03 34052

Lüchinger Rita 58 St.Gallen 59:38 11:55 35071

Macias Horas Ana Maria 67 Bern 49:46 9:57 35072

Mäder Tanja 82 Heimberg 45:18 9:03 35073

Maffioli Susanne 52 Mühleberg Lauftreff Mühleberg 47:05 9:24 34053

Manes Annerös 59 Burgdorf 57:48 11:33 35074

Marchon Mireille 66 Crissier 49:51 9:58 35131

Marti Nadine 83 Ostermundigen 56:11 11:14 35075

Meier-Dick Monika 75 Oberschrot TV Plaffeien 44:49 8:57 35076

Melcher Giacomina 56 Ramosch 51:51 10:22 35077

Messerli Mireille 66 Courfaivre vivre comme avant 1:07:12 13:26 35078

Métairie Fabienne 66 Lausanne Les Gracieuses/ Zonta 55:09 11:01 35004

Meyer Yvonne 84 Schwarzenburg 46:20 9:15 34054
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Moser Karin 66 Triengen 42:58 8:35 34055

Moser Marianne 55 Messen 48:43 9:44 35079

Mosimann Anne-Marie 54 St-Aubin 51:41 10:20 35132

Müller Claudia 70 Aesch 42:38 8:31 34056

Müller Elisabeth 53 Hinterkappelen 46:39 9:19 34057

Müller Elsbeth 53 Deitingen 47:17 9:27 34058

Neuenschwander Edith 70 Langenthal 41:27 8:17 34059

Nüesch Margaret 56 Spreitenbach 51:39 10:19 34060

Oberholzer Jolanda 67 Oberkirch LU 44:37 8:55 34061

Oesch Monica 63 Schüpfen 47:11 9:26 34062

Palumbo Cornelia 58 Wettingen SV Lägern Wettingen 51:11 10:14 35080

Pauli Sandrine 70 Cornol vivre comme avant 1:07:09 13:25 35081

Pellicioli Monica 75 Sargans Sorop Bad Ragaz 43:28 8:41 34063

Petrig-Bättig Karin 62 Bennau 52:55 10:34 35083

Pontarolo Anna 55 Camignolo 48:37 9:43 35084

Popovic Serena 83 Derendingen 50:54 10:10 35085

Ribeli-Hofmann Sabrina 80 Bern Pink Ladies 1:04:14 12:50 9004

Riesen Annamarie 49 Wichtrach 48:28 9:41 35086

Riesen Salome 82 Oberdiessbach 44:49 8:57 35087

Ritter Buri Verena 59 Hettiswil Sädubach Runners 46:57 9:23 34065

Rodriguez Viviana 69 Bolligen 47:10 9:25 34066

Roos Dominique 58 Miécourt 45:36 9:07 35088

Roschi Katharina 59 Buckten 45:38 9:07 34067

Rosenberger Claudia 68 Schaffhausen 51:50 10:21 35089

Rothen Angela 93 Zäziwil 53:05 10:36 35133

Rothen Margrit 62 Guggisberg 46:42 9:20 34068

Ruffiner Bernadette 61 Saas-Grund 47:18 9:27 34069

Sahli Franziska 67 Wichtrach 45:28 9:05 34070

Salkeld Christine 67 Rheinfelden Soroptimist Basel Viva 47:53 9:34 33135

Schätzle Elvira 69 Weil am Rhein 46:59 9:23 35134

Scheiwiller Lotti 65 Bülach 44:41 8:56 35090

Schellenberg Susanne 61 Egg/ZH 47:55 9:34 34071

Scherrer Patricia 64 Courrendlin 46:55 9:22 35091

Schneider Daniela 75 Luterbach City Circle Solothurn 41:50 8:21 32063

Schneider Heidi 57 Aarberg 1:02:52 12:34 35092

Schoch Barbara 69 Schöftland 54:32 10:54 34072

Schwab Christine 56 Porrentruy vivre comme avant 1:07:08 13:25 34073

Setz Larissa 03 Steffisburg 43:31 8:42 35093

Setz Silvia 75 Steffisburg 43:35 8:42 35094

Setz Valeria 06 Steffisburg 43:30 8:41 59325

Sigrist Petra 73 Nottwil 43:39 8:43 34074

Sommer Patrizia 97 Heimisbach 46:01 9:12 34075

Spichiger Béatrice 73 Rohrbach 55:49 11:09 35095

Stangaciu Violeta 84 Kehrsatz 42:46 8:33 35137

Stänz Marianne 66 Birmenstorf AG 46:01 9:12 35096

Steiger Rösli 62 Rütschelen 53:26 10:41 34077

Steiner Käthi 42 Schlosswil 53:06 10:37 35138

Stettler Melanie 81 Neuenkirch 45:58 9:11 34078

Tallero Anna Lisa 69 Winterthur 47:59 9:35 35097

Theret Sophie 81 Tolochenaz Les Gracieuses/ Zonta 55:09 11:01 34003
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Tonazzo Anita 53 Münchenbuchsee 50:13 10:02 35099

Touhami Daniella 72 Ittigen 47:13 9:26 34079

Trost Daniela 73 Wettingen SV Lägern Wettingen 51:11 10:14 35100

Utiger Anita 77 Gerzensee 46:38 9:19 35101

Van der Werf Esther 77 Wabern 50:24 10:04 35102

Vinzens Rosmarie 40 Ringgenberg BE 49:05 9:48 35103

Vittoz Roselyne 57 Genève vivre comme avant 1:07:01 13:24 35104

von Atzigen Astrid 64 Sarnen 46:37 9:19 35105

Wälti Monika 69 Walterswil SO 41:28 8:17 34080

Waser Renata 66 Gümmenen 51:18 10:15 35139

Weber Golder Caroline 66 Basel Soroptimist Basel Viva 46:25 9:16 32078

Weibel Marlen 87 Bern 43:32 8:42 59347

Weible Claudia 65 Therwil Soroptimist Basel Viva 46:25 9:16 34081

Weingartner Ruth 60 Luzern 45:49 9:09 34082

Wernain Trier 80 Rafz 53:40 10:43 35108

Werner Yvonne 70 Stadel 51:17 10:15 35109

Wiedmer Caroline 00 Diemtigen 44:11 8:50 34099

Wiedmer Franziska 71 Diemtigen 45:47 9:09 34100

Wilhelm Franziska 64 Utzigen 50:12 10:02 35111

Williams Claudia 83 Ittigen 47:44 9:32 35112

Wüthrich Karin 71 Utzigen 45:20 9:03 34083

Wyrsch Monika 71 Mols 51:03 10:12 35113

Wyss Susanne 58 Aarwangen 53:25 10:40 34084

Zaugg Sibylle 81 Thörigen 45:50 9:09 34085

Zbinden Anne-Marie 57 Courtaman Frauensport Courte... 52:02 10:24 35140

Zeiter Rosmarie 58 Brig 54:04 10:48 35115

Zeller Franziska 66 Trimbach 44:37 8:55 35116

Zenker Hannelore 49 Bremgarten AG 56:37 11:19 59441

Ziehler Cornelia 73 Boniswil 52:06 10:25 35141

Zimmermann Manuela 86 Ostermundigen 54:39 10:55 35117

Zimmermann Rita 76 Kehrsatz 41:45 8:20 34086

Zoli Ursula 67 Aarburg 50:26 10:05 35118

Zoller Agnes 63 Beringen 46:00 9:11 34087

Zwahlen-marti Karin 67 Urtenen-Schönbühl 48:07 9:37 59398

DNS
Auer Hanna 53 Arosa 34005

Baumann Carol 61 Sargans 35015

Beer Lilly 52 Arosa 35016

Cocco Angela 68 Köniz 33070

Dähler Erika 55 Frauenfeld Inner Wheel 34001

Fleury Marianne 56 Courfaivre Vivre Comme Avant 35033

Grosjean Beatrice 40 Sion 34025

Jermann Doris 46 Laufen 35051

Piguet Verena 70 Gurzelen 34064

Reymond Alice 65 Le Mont-Pèlerin Les Gracieuses/ Zonta 35005

Schunk Astrid 68 Hünenberg See 35135

Schunk Julia 02 Hünenberg See 35136

Stammbach Monique 56 Sargans Sm run 34076

Taylor Simone 64 Bern 35098
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DNS
Weber Patricia 75 Ostermundigen 35106

Weiss Eva 41 Meilen 35107
#250 participants
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