
37. Schweizer Frauenlauf 2023
Ergebnisse

Running 5 km W55
Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand min/km Startnr Overall

1. Schönenberger Barbara 66 Thun Lauftreff Thun 22:55 -- 4:34 21113 85.

2. Bartolozzi Sylvie 66 Brig Lauftreff Brigerbad 23:54 +59 4:46 21151 112.

3. Schmid Astrid 66 Reichenbach i. K. 24:21 +1:26 4:52 21110 138.

4. Zehnder Iris 66 Schongau STV Hitzkirch 24:44 +1:49 4:56 21139 156.

5. Ulrich Katharina 67 Worb 25:00 +2:05 4:59 21132 176.

6. Widmer Wiltrud 67 Brienz BE Laufgruppe Willigen... 25:16 +2:21 5:03 59446 195.

7. Mark Nadja 68 Chur 25:41 +2:46 5:08 23144 233.

8. Graf Anna Katharina 65 Meiringen Ballenbergläufer 25:57 +3:02 5:11 21044 255.

9. Nacht Monika 68 Oberwangen b. Bern Winterhilfe Kanton B... 26:01 +3:06 5:12 21003 260.

10. Fricker Regine 67 Basel 26:10 +3:15 5:13 21036 277.

11. Rossier Liliane 65 Thörigen TV Herzogenbuchsee 26:17 +3:22 5:15 23185 293.

12. Jung Trudy 68 Bichwil LC Oberdorf 26:21 +3:26 5:16 21059 298.

13. Schneider Delia 67 Therwil 26:57 +4:02 5:23 23207 361.

14. Süsstrunk Marlies 64 Pfäffikon ZH 26:58 +4:03 5:23 21127 366.

15. Schiegg Rita 64 Selzach 26:59 +4:04 5:23 22100 367.

16. Blatter Irene 65 Sargans Frauenriege Sargans 27:25 +4:30 5:28 22024 428.

17. Steiner Corinne 66 Fällanden 27:29 +4:34 5:29 22114 441.

18. Seifert Patricia 67 Lausanne 27:33 +4:38 5:30 21117 453.

19. Keller Susanne 66 Steg im Tösstal 27:49 +4:54 5:33 23300 501.

20. Sadiki Muki 66 Ostermundigen 27:55 +5:00 5:34 27158 524.

21. Troxler Renate 68 Bern 27:56 +5:01 5:35 23231 525.

22. Pavarini Barbara 67 Vevey 27:56 +5:01 5:35 29271 528.

23. Dittli Bernie 65 Sursee 27:58 +5:03 5:35 23061 535.

24. Köstner-Mösching Sibylle 64 Neuenegg 28:02 +5:07 5:36 23123 544.

25. Nierhoff-Matsuzaki Yukiko 66 Bad Ragaz 28:11 +5:16 5:38 23164 566.

26. Brändli Edith 67 Ramlinsburg 28:20 +5:25 5:39 59302 588.

27. Reinmann Senta 64 Suhr 28:21 +5:26 5:40 24207 592.

28. Leuenberger Manuela 68 Bremgarten b. Bern 28:39 +5:44 5:43 23134 644.

29. Schneider Barbara 67 Bern 28:50 +5:55 5:45 24228 688.

30. Stucki Helene 65 Bern 28:53 +5:58 5:46 24250 698.

31. Eggeler Claudia 67 Bern 28:57 +6:02 5:47 22033 709.

32. Rooney Angela 65 Worblaufen 29:12 +6:17 5:50 25180 760.

33. Sprenger Monika 68 Bassersdorf 29:17 +6:22 5:51 24242 773.

34. Streule-Gmünder Eliane 67 Appenzell 29:25 +6:30 5:52 22187 795.

35. Rolaz Gabriela 65 Reinach BL 29:25 +6:30 5:52 24209 796.

36. Wirth Luigina 64 Spiegel b. Bern 29:35 +6:40 5:54 23337 829.

37. Penta Claudia 66 Bremgarten AG 29:36 +6:41 5:55 23316 832.

38. Gembler Judith 67 Liestal 29:37 +6:42 5:55 23090 840.

39. Merki Barbara 67 Erlinsbach 29:43 +6:48 5:56 25158 866.

40. Paulillo Angela 68 Viganello 29:45 +6:50 5:56 24196 870.

41. Mäder Gabriela 66 Mattstetten 29:48 +6:53 5:57 24177 880.

42. Moser Eveline 67 Bern 29:48 +6:53 5:57 30106 881.

43. Widmer Benedikta 64 Rotkreuz 29:51 +6:56 5:58 22134 896.

44. Grossen Brigitte 68 Schliern b. Köniz 29:53 +6:58 5:58 28124 902.

45. Weber Fatima 66 Bettlach 30:01 +7:06 6:00 27183 930.

46. Frei Heidi 65 Ruswil 30:02 +7:07 6:00 23081 935.

47. Walter-Naef Linda 65 Bellach 30:07 +7:12 6:01 23239 961.

48. Koradi Myriam 68 Hasle-Rüegsau 30:12 +7:17 6:02 23122 978.

49. Trütsch Monika 67 Unteriberg DTV Unteriberg 30:29 +7:34 6:05 28306 1040.

50. Ganz Cornelia 68 Schönenbuch 30:30 +7:35 6:05 24088 1041.
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51. Tanner-Bieri Claudia 67 Flühli LU Sportverein Escholz... 30:30 +7:35 6:05 23228 1043.

52. Ugolini Caroline 68 Boll 30:32 +7:37 6:06 27177 1049.

53. Antognoli Ilaria 65 Giubiasco 30:33 +7:38 6:06 22012 1050.

54. Kalbermatten Gabriela 68 Visp Die Mitte Frauen Sc... 30:34 +7:39 6:06 27008 1056.

55. Hofer Monika 67 Schwanden Im Emme... 30:37 +7:42 6:07 28144 1064.

56. Furrer Dagmar 67 Fieschertal 30:42 +7:47 6:08 24086 1084.

57. Helmlin Katrin 66 Muri b. Bern 30:46 +7:51 6:09 24116 1106.

58. Gassner Ruth 67 Meikirch 30:48 +7:53 6:09 26174 1110.

59. Rachamin Eva 64 Zimmerwald 30:54 +7:59 6:10 24200 1134.

60. Bloch Andrea 66 Delémont 30:55 +8:00 6:10 25101 1139.

61. Oppe Nicole 66 Möhlin Laufgruppe Fricktal 30:57 +8:02 6:11 24194 1148.

62. Plattner Christine 64 Moosseedorf 31:02 +8:07 6:12 24198 1170.

63. Studer Franziska 68 Burgdorf 31:08 +8:13 6:13 25191 1193.

64. Zurkinden Geneviève 68 Düdingen Mmega 31:16 +8:21 6:15 29319 1232.

65. Stöckli Beatrice 67 Gettnau 31:25 +8:30 6:16 23224 1261.

66. Zeiter Birgit 67 Bern 31:35 +8:40 6:18 27194 1298.

67. Angelelli Simone 67 Gurmels TSV Gurmels 31:36 +8:41 6:19 26122 1302.

68. Holenweg Brigitte 66 Leimbach AG 31:36 +8:41 6:19 29099 1304.

69. Leclerc Marlis 64 Schönenwerd TSV-kestenholz 31:38 +8:43 6:19 21077 1308.

70. Perriard Chantal 67 Bern FDP Frauen Bern 31:39 +8:44 6:19 28012 1314.

71. Baumann Franziska 64 Liebefeld 31:43 +8:48 6:20 27038 1325.

72. Oeggerli Brigitte 65 Spiez 31:45 +8:50 6:20 24193 1338.

73. Aeschlimann Christine 66 Bern 31:48 +8:53 6:21 59396 1351.

74. Tribastone Sandra 68 Hinwil 31:55 +9:00 6:22 26310 1371.

75. Flück Sabine 68 Wettingen Kanti Wettingen 31:55 +9:00 6:22 27015 1374.

76. Wigger Judith 66 Rothenburg 32:04 +9:09 6:24 24292 1400.

77. Hett Emanuela 67 Utzigen 32:05 +9:10 6:24 25254 1405.

78. von Arx Christine 64 Thun 32:11 +9:16 6:26 27305 1430.

79. Burkhardt Sabine 66 Wil Mädchensekundarsc... 32:13 +9:18 6:26 26025 1435.

80. Stöckli Saly 68 Herrliberg 32:25 +9:30 6:28 25286 1487.

81. Palladino Gabriela 65 Ettingen 32:29 +9:34 6:29 26258 1499.

82. Brun Anita 66 Entlebuch Skiclub Entlebuch 32:30 +9:35 6:29 24044 1502.

83. Kudelka Dagmar 64 Lohn-Ammannsegg 32:31 +9:36 6:30 24159 1505.

84. Weiss Judith 66 Weggis 32:34 +9:39 6:30 29304 1517.

85. Basaglia Silvia 65 Nyon 32:34 +9:39 6:30 30011 1520.

86. Weber Astrid 64 Kloten 32:35 +9:40 6:30 29194 1531.

87. Weber Rebecca 68 Bern 32:36 +9:41 6:31 24284 1535.

88. Marquis Caroline 66 Mervelier 32:40 +9:45 6:31 28189 1551.

89. Trachsel Brigitte 67 Heimberg 32:48 +9:53 6:33 27174 1580.

90. Müller Annette 65 Gebenstorf LG Horn 32:49 +9:54 6:33 23156 1584.

91. Ozene Torhosi Marianna 67 Suhr 33:00 +10:05 6:35 30111 1619.

92. Maréchal Esther 68 Wauwil 33:02 +10:07 6:36 28188 1637.

93. Rodriguez Carmen 64 Biel/Bienne 33:09 +10:14 6:37 29157 1661.

94. Meier Susanne 68 Herzogenbuchsee 33:15 +10:20 6:38 28200 1689.

95. Späti Rosmarie 68 Biel-Benken BL 33:33 +10:38 6:42 59326 1729.

96. Claude Gersonete 64 Neuchâtel 33:45 +10:50 6:44 25108 1769.

97. Weber-Bögli Erika 66 Wynau 33:50 +10:55 6:45 25295 1783.

98. Ritschard Barbara 65 Spiegel b. Bern 34:09 +11:14 6:49 27284 1832.

99. Emmenegger Ruth 68 Aarburg 34:10 +11:15 6:49 29232 1835.

100. Bucher Fröhlich Sibylle 67 Beromünster 34:14 +11:19 6:50 31075 1857.
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101. Stucki Ursula 68 Münsingen 34:15 +11:20 6:50 59406 1862.

102. Häberlin Edith 67 Güttingen 34:17 +11:22 6:51 28131 1868.

103. Ferrari Pia 65 Arlesheim 34:22 +11:27 6:52 26169 1882.

104. Teinilä Susanna 64 Bellmund 34:25 +11:30 6:52 28296 1890.

105. Ebner Claudia 65 Waldshut-Tiengen LG 07 34:28 +11:33 6:53 30190 1898.

106. Brütsch Marliese 64 Spiez 34:29 +11:34 6:53 29224 1903.

107. Voegtli Trix 65 Kestenholz TV Kestenholz 34:33 +11:38 6:54 21133 1914.

108. Jüstrich Heidi 64 Jens 34:43 +11:48 6:56 27251 1946.

109. Lazzeri Doris 64 Villnachern 34:49 +11:54 6:57 24164 1967.

110. Truninger Susanne 66 Fehraltorf 34:55 +12:00 6:58 26311 1978.

111. Pasquereau Veronique 66 Neuchâtel 34:57 +12:02 6:59 29145 1981.

112. Krebs Franziska 66 Baldingen 35:00 +12:05 6:59 28168 1989.

113. Schmid Barbara 66 Uetendorf 35:02 +12:07 7:00 25184 1997.

114. Schwab Karin 67 Büren an der Aare Laufträff Büren an d... 35:08 +12:13 7:01 26293 2014.

115. Baer Valérie 65 Neuchâtel 35:09 +12:14 7:01 28043 2020.

116. Müller Christina 64 Spiez 35:15 +12:20 7:02 31171 2043.

117. Vitaliano Evelyn 68 Matten b. Interlaken 35:16 +12:21 7:03 28315 2048.

118. Kundert Arni Verena 66 Burgdorf 35:18 +12:23 7:03 28173 2053.

119. Bopp Esther 65 Schwerzenbach 35:27 +12:32 7:05 29222 2074.

120. Fürer Sylvie 66 Genève 35:28 +12:33 7:05 28110 2081.

121. Perez Susanna 64 La Chaux-de-Fonds 35:29 +12:34 7:05 29146 2087.

122. Giroud Christine 65 Villars-sur-Glâne 35:43 +12:48 7:08 28118 2134.

123. Bohren Martha 64 Basel 35:47 +12:52 7:09 29220 2139.

124. Laveissière Béatrice 64 Gümligen 35:52 +12:57 7:10 26227 2158.

125. Stalder Christine 64 Bern 36:05 +13:10 7:12 27168 2190.

126. Herrmann Jacqueline 67 Spiegel b. Bern 36:07 +13:12 7:13 30063 2201.

127. Laubacher Erika 68 Kehrsatz STB Running 36:09 +13:14 7:13 28178 2205.

128. Ferreira Berger Maria 65 Gipf-Oberfrick 36:16 +13:21 7:15 30203 2223.

129. Giovanelli Cendrine 68 Hauterive NE 36:21 +13:26 7:16 29090 2239.

130. Saner Christa 66 Mümliswil 36:41 +13:46 7:20 28259 2286.

131. Stauffer Karin 68 Landeron, Le 36:58 +14:03 7:23 29178 2322.

132. Müller Romy 68 Altdorf UR 37:07 +14:12 7:25 30108 2335.

133. Thür Monika 67 Knonau Olv Zug 37:10 +14:15 7:25 28303 2343.

134. Collaud Daeppen Marion 66 Watt Pacemakers 37:13 +14:18 7:26 503 2350.

135. Ziehli Bianchet Manuela 68 Stansstad 37:14 +14:19 7:26 28346 2352.

136. Dahman Isabelle 65 Busswil b. Büren 37:16 +14:21 7:27 28088 2353.

137. Ribo Patricia 66 Wetzikon 37:29 +14:34 7:29 30118 2383.

138. Bleuer-Boldini Silvia 66 Grindelwald 37:29 +14:34 7:29 30014 2384.

139. Potykanowicz Veronika 66 Biberstein 37:32 +14:37 7:30 29272 2395.

140. Gunziger Regula 67 Solothurn 37:41 +14:46 7:32 59450 2423.

141. Russo-Nussbaum Barbara 65 Hasle-Rüegsau 37:42 +14:47 7:32 25276 2431.

142. Furger Martha 66 Oberengstringen 37:54 +14:59 7:34 59341 2448.

143. Cavalli Michèle 68 Füllinsdorf 38:01 +15:06 7:36 29062 2458.

144. Dennler Regula 64 Liestal 38:06 +15:11 7:37 31287 2465.

145. Kugler Ireen 64 Hefenhofen 38:10 +15:15 7:37 6142 2466.

146. Schneiter Daniela 66 Worb Laufteam Münsingen 38:27 +15:32 7:41 31216 2485.

147. Frauchiger Doris 65 Wyssachen 38:35 +15:40 7:42 31100 2494.

148. Thimm Petra 65 Konstanz 38:58 +16:03 7:47 29298 2537.

149. Nagel Silke 67 Ostermundigen 38:59 +16:04 7:47 29140 2539.

150. Wiesli Jacqueline 64 Hittnau 39:47 +16:52 7:57 31259 2586.

21.03.2026 05:16
3/4



37. Schweizer Frauenlauf 2023
Ergebnisse

Running 5 km W55
Rang Name Jg Ort Gruppe/Verein Zeit Abstand min/km Startnr Overall

151. Mariluz Da Silva 64 Bern 42:07 +19:12 8:25 31159 2657.

152. Giulini Chris 65 Himmelried 42:24 +19:29 8:28 31111 2665.

153. Ruch Brigitte 65 Erstfeld 43:02 +20:07 8:36 29162 2683.

154. Suppiger Marion 64 Bassersdorf 45:13 +22:18 9:02 31237 2722.

155. Iseli Marietta 65 Gossau ZH 46:08 +23:13 9:13 27102 2733.

156. Arber Christa 67 Meierskappel 47:37 +24:42 9:31 28039 2741.

Gestartet
Räss Beatrice 66 Uster 24203

DNS
Riedwyl Bolliger Marianne 65 Bern GG Bern 21183

Ziegler Irene 66 Bichwil LC Oberdorf 22141

Zürcher Barbara 68 Trubschachen 22143

Schild Marianne 65 Iseltwald 23199

Meus Cornelia 67 Winterthur 24187

Gfeller-Christen Maja 67 Bern 24325

Bjorklund Ulrika 65 La Tour-de-Peilz 27046

Thim Anke 64 Eschenz 27173

Fass Follmann Sabine 65 Bernkastel-Kues 27223

Bohren Françoise 67 Diesse 28063

Gabriel Beatrice 65 Wabern 29085

Le Pen Florence 66 Morges 30087
#169 Teilnehmende
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