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Heartbeatrun Bern Manner

Rang Name Jg Ort Gruppe Zeit Abstand Startnr_Altersklasse
1. Wanders Julien 96 Grone 2:45,4 4 (M20: 1.
2. Engel Hendrik 92 Wabern TV Langgasse Bern 2:46,4 +01 151 | M20: 2.
3. Berni Marcel 88 Schliern 2:56,7 +11 11| M30: 1.
4. Schénenberger Matthias 87 Bern 3:04,6 +19 387 | M30: 2.
5. Schneeberger Christian 89 Briigg BE Jogging Biel-Bienne 3:10,0 +24 386 | M30: 3.
6. Roiller Nicolas 87 Thorishaus 3:10,8 +25 528 | M30: 4.
7. Miethke Soren 89 Bern TV Langgasse Bern 3:11,7 +26 276 [ M30: 5.
8. Mekonen Tefera 93 Konolfingen 3:12,3 +26 123 | M20: 3.
9. Scherz Daniel 87 Aeschib. Spiez TV Aeschi 3:12,8 +27 353 [ M30: 6.

10. Wthrich Simon 95 Ostermundigen LSV Uetendorf 3:13,9 +28 169 | M20: 4.
11. Schuler Dominic 02 Merligen fun and run Thun 3:15,6 +30 162 | MUZ20: 1.
12. Rhyner David 78 Minsingen STB 3:16,4 +31 177 | M40: 1.
13. Piper Ben 99 Uttigen 3:16,9 +31 198 [ M20: 5.
14. Spring Janick 93 Unterramsern Springs 3:17,5 +32 532 M20: 6.
15. Rhyner Daniel 84 Thun Springs 3:18,1 +32 527 M30: 7.
16. Stark Dimitri 02 Basel TWC SEKT. BEBBIS 3:19,9 +34 355 | MU20: 2.
17. El-Idrissi Cedric 77 Stettlen 3:20,1 +34 14 | M40: 2.
18. Specht Janis 02 Basel TWC SEKT. BEBBIS 3:20,4 +35 354 | MU20: 3.
19. Jenzer Michael 92 Bern 3:23,3 +37 342 | M20: 7.
20. Guggisberg Daniel 95 Bern 3:23,7 +38 372 | M20: 8.
21. Binder Markus 74 Bern 3:26,0 +40 228 [ M40: 3.
22. Weber Daniel 78 Bern 3:26,2 +40 136 | M40: 4.
23. Weisstanner Jan 90 Bern 3:26,4 +41 268 | M30: 8.
24. Stucki Stefan 90 Bern 3:26,5 +41 279 (M30: 9.
25. Jurt Mario 06 Faulensee 3:27,1 +41 241 | MU16: 1.
26. Hasler Carol 63 Arlesheim 3:27,3 +41 292 | M50: 1.
27. Bern Sebastian 96 Bern Gewerbestrasse 12 3:28,3 +42 173 |1 M20: 9.
28. Rossi Lorenzo 90 Ponte Tresa 3:28,4 +43 242 | M30: 10.
29. Weiler Simon 81 Unterseen Swissathletics Family 3:28,5 +43 27 | M30: 11.
30. Parrd Paolo 82 Domat/Ems 3:29,0 +43 152 [ M30: 12.
31. Lathi Adrian 88 Steffisburg 3:29,1 +43 121 M30: 13.
32. Schmid Tobias 87 Bern 3:31,1 +45 548 | M30: 14.
33. Marti Reto 75 lIttigen 3:31,4 +46 24| M40: 5.
34. Fischer Erich 78 Spiegel bei Bern 3:31,4 +46 512 | M40: 6.
35. Hegarty Dillon 99 Wabern 3:31,8 +46 115 | M20: 10.
36. Schopfer Martin 90 Escholzmatt 3:32,3 +46 261 | M30: 15.
37. Grossen Michael 88 Aeschi b. Spiez TV Aeschi 3:32,8 +47 555 M30: 16.
38. Grisot David 90 Wichtrach 3:32,8 +47 17 | M30: 17.
39. Birki Lucien 87 Bern TV Langgasse Bern 3:34,0 +48 272 | M30: 18.
40. Muller Roman 89 Bern STB 3 3:34,3 +48 526 | M30: 19.
41. Abbuhl Lukas 98 Lutzelflih Ammitauer haubhert 3:34,6 +49 359 | M20: 11.
42. Spycher Samuel 86 Biel/Bienne 3:34,8 +49 390 | M30: 20.
43. Schmid Roger 82 Aarau Rohr 3:35,4 +50 243 [ M30: 21.
44. Mattmduller Jonathan 02 Basel TWC SEKT. BEBBIS 3:35,6 +50 346 | MU20: 4.
45. Portmann Peter 82 Bern 3:36,3 +50 325(M30: 22.
46. Studer Christoph 82 Spiegel b. Bern 3:36,7 +51 307 | M30: 23.
47. Hegg Julian 88 Bern 3:36,7 +51 142 | M30: 24.
48. Thurnherr Stefan 95 Bern 3:36,8 +51 265 [ M20: 12.
49. Schenk Pascal 84 Spiegel b. Bern 3:37,2 +51 303 | M30: 25.
50. Zoss Reto 93 Thun Kafele 3:38,5 +53 539 | M20: 13.
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51. Schilter Joschua 03 St Gallen 3:38,7 +53 385|MU18: 1.
52. Dill Markus 64 Innerberg 3:39,7 +54 165 | M50: 2.
53. Jaquet Yves 74 Neuchatel Cabinet Jaquet 3:40,3 +54 520 | M40: 7.
54. Marti Jurg 67 Hasle-Riegsau 3:40,3 +54 380 [ M50: 3.
55. Kuhn Alex 74 Muri b. Bern 3:40,6 +55 21| M40: 8.
56. Engel Stephan 91 Bern 3:41,2 +55 189 | M20: 14.
57. Binetti Vincent 85 Liebefeld 3:41,5 +56 220 [ M30: 26.
58. Spelbrink Marcel 97 Lutzelflih Ammitauer haubhert 3:42,1 +56 389 | M20: 15.
59. Sporri Sven 00 Thun 3:42,6 +57 204 | M20: 16.
60. Stlbi Christophe 73 Miuinchenbuchsee 3:42,9 +57 392 | M40: 9.
61. Zeller Ivo 01 Bern gerbersport 3:43,2 +57 333 | MU20: 5.
62. Blattler Fabian 96 Utzenstorf Aargouerstauda isch bere...  3:44,0 +58 363 | M20: 17.
63. Looser Chris 63 Spiegel b. Bern 3:44,4 +59 297 | M50: 4.
64. Mulhauser Alex 82 Bern 3:44,4 +59 174 | M30: 27.
65. Wenger Simon 00 Mihledorf be 3:44,8 +59 536 | M20: 18.
66. Scheuermeier Samuel 82 Zollikofen Lauftreff Zollikofen 3:45,0 +59 203 | M30: 28.
67. Bachmann Daniel 81 Bern 3:45,5 +1:00 503 | M30: 29.
68. Jaguet Robin 77 La Chaux-de-Fonds Cabinet Jaquet 3:45,6 +1:00 519 | M40: 10.
69. Burn Remo 91 Liebefeld AstRUNomy 3:46,7 +1:01 211 [ M20: 19.
70. Daeppenm Marco 89 Kerzers ewb Schweisser 3:47,3 +1:01 543 | M30: 30.
71. Burkhalter Matthias 88 Niederwangen BE LCA Barn 3:47,9 +1:02 187 | M30: 31.
72. Denoth Fadri 84  Urtenen-Schonbiihl Energy Kitchen 3:48,3 +1:02 12 [ M30: 32.
73. Lohrer Guido 70 Ostermundigen 3:48,9 +1:03 118 | M50: 5.
74. Lyrenmann Peter 57 Bremgarten b. Bern 3:49,2 +1:03 23| M60: 1.
75. Giezendanner Urs 94 Ried-Brig 3:49,6 +1:04 111 M20: 20.
76. Erb Sebastian 92 Bern 3:49,6 +1:04 510 | M20: 21.
77. Rindlisbacher Martin 69 Minsingen 3:49,8 +1:04 562 [ M50: 6.
78. Blattner Dieter 71  Steffisburg 3:49,8 +1:04 311 | M40: 11.
79. Hassenpflug Marco 85 Bern 3:50,7 +1:05 250 [ M30: 33.
80. Burkhard Erik 71 Bern 3:50,9 +1:05 164 | M40: 12.
81. Haldemann Mario 91 Nidau Energy Kitchen 3:50,9 +1:05 18 [ M20: 22.
82. Schittel Alain 97 Murten 3:51,3 +1:05 221 [ M20: 23.
83. Melideo Gianni 65 Bern Hampus Laufgruppe 3:52,5 +1:07 540 | M50: 7.
84. Lerch Moritz 86 Langenthal JeMoSan 3:53,0 +1:07 551 M30: 34.
85. LithiJan 06 Burgdorf 3:53,0 +1:07 235 | MU16: 2.
86. Strittmatter Fabian 07 Rubigen Strittmatter-Rub 3:53,4 +1:08 223 [MU14: 1.
87. Droz Raynald 65 Estavayer-le-Lac 3:53,5 +1:08 13 | M50: 8.
88. Gillmann Adrian 82 Steffisburg 3:53,6 +1:08 112 | M30: 35.
89. Sauter Markus 58 Salenstein 3:54,1 +1:08 202 [ M60: 2.
90. Strittmatter Linus 10 Rubigen Strittmatter-Rub 3:54,2 +1:08 225 | MU12: 1.
91. Mosimann Lukas 99 Hinterkappelen 3:54,9 +1:09 557 | M20: 24.
92. Kaufmann Matthias 86 Rifenacht BE Simmentaler 3:55,3 +1:09 251| M30: 36.
93. Abbuhl Matthias 70 Litzelflih-Goldbach Ammitauer haubhert 3:55,9 +1:10 360 | M50: 9.
94. Koch Florian 82 Liebefeld 3:56,5 +1:11 20| M30: 37.
95. Blatter Michael 88 Bern 3:56,6 +1:11 103 | M30: 38.
96. Gehri Nicola 93 Bern Kafele 3:56,6 +1:11 514 | M20: 25.
97. Schar Andreas 76 Bern 3:57,0 +1:11 128 | M40: 13.
98. Stadelmann Sandro 86 Roggwil JeMoSan 3:57,4 +1:12 552 | M30: 39.
99. Maurer Lukas 70 Bern 3:58,4 +1:13 122 | M50: 10.
100. Jager Ralf 82 Bern STB 3 3:58,9 +1:13 341 | M30: 40.
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101. Joss Frederik 99 Hindelbank 3:59,2 +1:13 344 | M20: 26.
102. Huber Zeno 08 Bern SISU 3:59,8 +1:14 295 [ MU14: 2.
103. Kostezer Stefan 66 Bern 4:00,0 +1:14 252 | M50: 11.
104. Schenk Marco 93 Llangnaui.E. Ammitauer haubhert 4:01,4 +1:16 384 | M20: 27.
105. Ruegge Martin 80 Urtenen-Schonbihl Tab-Di.com 4:01,7 +1:16 328 | M40: 14.
106. Binggeli Simon 91 Bern 4:02,5 +1:17 310 | M20: 28.
107. Gogniat Dominique 52 Les Genevez JU 4:03,3 +1:17 141 | M60: 3.

108. Wolf Sebastian 91 Bern 4:03,5 +1:18 537 | M20: 29.
109. Kropfli Flynn 08 Bern Family Business 4:05,1 +1:19 196 | MU14: 3.
110. Angerhausen Daniel 77 Bern AstRUNomy 4:05,1 +1:19 210 [ M40: 15.
111. Feldkamp Olaf 73 Bolligen 4:05,2 +1:19 108 | M40: 16.
112. Amacher Daniel 82  Attiswil LG Niederbipp 4:05,5 +1:20 101 [ M30: 41.
113. Luzi Remo 93 Zirich 4:07,3 +1:21 180 [ M20: 30.
114. Strittmatter Christian 72 Rubigen Strittmatter-Rub 4:08,5 +1:23 222 | M40: 17.
115. Stucki Fabian 00 Fahrni b. Thun 4:08,7 +1:23 159 | M20: 31.
116. Kieliger Matthias 72 Zollikerberg 4:10,2 +1:24 379 | M40: 18.
117. Kuratli Matthias 71 Bern Freude herrscht 4:10,4 +1:25 143 | M40: 19.
118. Germann Alexander 89 Grenchen 4:10,8 +1:25 213 | M30: 42.
119. Zimmermann Rolf 68 Zollikofen 4:10,9 +1:25 538 | M50: 12.
120. Steuri Luca 07 Thun fun and run Thun 4:11,3 +1:25 306 | MU14: 4.
121. Aebersold Maél 07 Bern GGB 4:11,5 +1:26 283 [ MU14: 5.
122. Gehrig Florian 92 Bern 4:11,8 +1:26 109 | M20: 32.
123. Bakuba Jonathan 87 Liebefeld 4:12,2 +1:26 504 | M30: 43.
124. Strahm Adrian 78 Minsingen 4:13,1 +1:27 168 | M40: 20.
125. Etzweiler Ueli 74 Bern 4:14,7 +1:29 190 | M40: 21.
126. Bachofner Martin 76 Bosingen 4:14,8 +1:29 170 | M40: 22.
127. Hooton Matthew 91 Ostermundigen AstRUNomy 4:14,8 +1:29 215 [ M20: 33.
128. Dimo Silvano 62 Bern 4:15,6 +1:30 149 | M50: 13.
129. Luthi Manfred 66 Burgdorf Arvenalp 4:16,2 +1:30 236 [ M50: 14.
130. Coso Toni 80 Ittigen 4:16,3 +1:30 369 | M40: 23.
131. Stettler Michele Luca 90 Bern 4:17,8 +1:32 356 | M30: 44.
132. Zumstein Pascal 05 Bern 4:17,8 +1:32 269 [ MU16: 3.
133. Héanni Matthias 77 Wabern 4:18,1 +1:32 231 | M40: 24.
134. Grutter Matthias 64 Gumligen 4:18,4 +1:33 114 | M50: 15.
135. Wegmiiller Rolf 50 Bolligen 4:18,7 +1:33 178 [ M70: 1.

136. Strittmatter Juri 12 Rubigen Strittmatter-Rub 4:18,8 +1:33 224 [ MU10: 1.
137. Sigismondi Roberto 81 Liebefeld 4:19,8 +1:34 585 | M30: 45.
138. Berthoud Markus 70 Wetzikon ZH 4:20,8 +1:35 138 | M50: 16.
139. Ueltschi Kenai 10 Eggiwilgiwil 4:22,0 +1:36 206 [ MU12: 2.
140. Kamer Daniel 63 Minchenbuchsee STB-Nachwuchs 4:22,0 +1:36 19| M50: 17.
141. Paiano Janis 11 Minchenbuchsee Mister Ed 4:22,2 +1:36 323 | MU10: 2.
142. Scharer Florian 92 Thun 4:22,5 +1:37 156 | M20: 34.
143. Gerber Oliver 77 Trubschachen STB 4:22,9 +1:37 319 | M40: 25.
144. Walther Andreas 73 Toffen 4:23,0 +1:37 160 | M40: 26.
145. Tornay Antonio 74 Bern 4:23,4 +1:38 535 M40: 27.
146. Burkli Jerome 90 Bern ewb Schweisser 4:24,3 +1:38 544 | M30: 46.
147. Schoni Adrian 78 Schliern b. Kéniz 4:24,7 +1:39 218 | M40: 28.
148. Mani Andreas 73 Minchenbuchsee 4:25,2 +1:39 253 [ M40: 29.
149. Rothlisberger Reto 72 langnaui. E. 4:25,3 +1:39 383 | M40: 30.
150. Morgenegg Adrian 86 Bern Netzbaupower 4:25,9 +1:40 167 | M30: 47.
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151. Ginggen jun. Godi 71 St Stephan 4:26,0 +1:40 140 | M40: 31.
152. Lauper Marco 91 Kaufdorf Kafele 4:26,2 +1:40 523 | M20: 35.
153. Stahl Andreas 74  Zirich 4:26,9 +1:41 133 | M40: 32.
154. Okle Lars 09 Koniz 4:27,3 +1:41 348 | MU12: 3.
155. Brunschwiler Christoph 75 Niederscherli 4:27,5 +1:42 171 M40: 33.
156. Jerney Pascal 85 Herrenschwanden Aargouerstaudd isch bere...  4:27,7 +1:42 376 | M30: 48.
157. Okle Roger 71 Koniz 4:28,9 +1:43 351 | M40: 34.
158. Meier Tobias 92 Bern AstRUNomy 4:30,0 +1:44 216 | M20: 36.
159. Bourquin Cédric 89 Liebefeld 4:30,1 +1:44 285 [ M30: 49.
160. Croll Roger 74 Steffisburg 4:30,2 +1:44 188 | M40: 35.
161. Ronner Jannik 94 Gumligen 4:31,2 +1:45 257 [ M20: 37.
162. Gerber Patrick 91 Grosshochstetten SPORTS-DP 4:31,7 +1:46 248 | M20: 38.
163. Baumberger Daniel 60 Rubigen 4:32,1 +1:46 505 | M60: 4.
164. Studer Philipp 92 Fraubrunnen 4:33,1 +1:47 219 | M20: 39.
165. Frei Daniel 65 Urtenen-Schonbihl Netzbaupower 4:34,3 +1:48 166 | M50: 18.
166. Abbuhl Nils 08 Bern GGB 4:34,6 +1:49 281 [ MU14: 6.
167. Hank Frédéric 70 Bulle 4:37,1 +1:51 275 [ M50: 19.
168. Pintarelli Denis 89 Oberwangen b. Bern SPORTS-DP 4:371 +1:51 255 [ M30: 50.
169. Fotinos loann 11 Bern GGB 4:38,1 +1:52 289 | MU10: 3.
170. Beyeler Daniel 72  Bern 4:38,7 +1:53 28 | M40: 36.
171. Loretan Pascal 89 Alterswil FR Laufersaufer 4:39,5 +1:54 524 | M30: 51.
172. Buchler Demian 89 Thun Netzbaupower 4:40,5 +1:55 163 | M30: 52.
173. Ramseier Stefan 69 Ostermundigen 4:41,3 +1:55 327 | M50: 20.
174. Sailer Franz 55 Solothurn 4:41,3 +1:55 217 [ M60: 5.
175. Minstermann Didi 69 Bern 4:43,7 +1:58 254 [ M50: 21.
176. Hiltbrunner Werner 66 Wasen im Emmental Ammitauer haubhert 4:45,6 +2:00 373 | M50: 22.
177. Huber Julian 10 Bern GGB 4:46,0 +2:00 294 [ MU12: 4.
178. Koch Daniel 55 Schwarzenburg 4:46,2 +2:00 2 | M60: 6.
179. Brunner Silas 11 Munchenbuchsee Mister Ed 4:48,6 +2:03 317 | MU10: 4.
180. Grospierre René 67 Gumligen 4:52,2 +2:06 214 | M50: 23.
181. Anderegg Michael 75 Zirich BAG/OFSP 4:53,1 +2:07 502 | M40: 37.
182. Iseli Markus 56 Bern 4:53,2 +2:.07 116 [ M60: 7.
183. Kuhn Vincent 10 Murib. Bern 4:54,7 +2:09 22 | MU12: 5.
184. Weyer Matthias 71 Meikirch 4:56,8 +2:11 244 | M40: 38.
185. Gierstorfer Christian 70 Urtenen-Schonbihl Energy Kitchen 4:57,1 +2:11 16 | M50: 24.
186. Ronner Laurids 96 Niederscherli 5:01,4 +2:16 258 | M20: 40.
187. Herren Manuel 93 Bern 5:03,2 +2:17 338 | M20: 41.
188. Jenzer Remy 63 Bern 5:03,3 +2:17 343 | M50: 25.
189. Abbuhl Nicolas 95 Llangnaui.E. Ammitauer haubhert 5:05,7 +2:20 361 | M20: 42.
190. Stooss Ruedi 64 Rechthalten 5:06,5 +2:21 391 | M50: 26.
191. Blattner Lio 13 Steffisburg 5:07,6 +2:22 313 | MUS8: 1.
192. von Graffenried Alec 62 Bern 5:08,4 +2:23 1| M50: 27.
193. Jurosevic Igor 88 Bern 5:08,9 +2:23 377 | M30: 53.
194. Ryffel Markus 55 Worb 5:09,2 +2:23 3 [ M60: 8.
195. Eichholzer Thomas 87 Gurmels 5:10,4 +2:25 150 [ M30: 54.
196. Hostettler Jason 09 Minchenbuchsee Mister Ed 5:10,6 +2:25 320 | MU12: 6.
197. Felder Rolf 76 Langnau 5:12,8 +2:27 511 | M40: 39.
198. Zehntner Christoph 46 Bariswil BE 5:18,4 +2:33 137 [ M70: 2.
199. Wyss Karl-Martin 68 Spiegel b. Bern 5:21,5 +2:36 30| M50: 28.
200. Reichen Raphael 11 Wettingen 5:24,3 +2:38 200 [ MU10: 5.
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201. Stump Marcel 54 Aarau 5:33,7 +2:48 172 | M60: 9.
202. Burkhard Jean-Robert 57 Jegenstorf 5:35,9 +2:50 521 M60: 10.
203. Buser Hans 59 Bern Marathonies 5:40,0 +2:54 506 | M60: 11.
204. Blattner Luuk 15 Steffisburg 5:59,8 +3:14 315 MU8: 2.
205. Weiler Phillip 07 Unterseen Swissathletics Family 6:07,0 +3:21 209 | MU14: 7.
206. Brodmann Roger 68 Bern 6:13,6 +3:28 230 | M50: 29.
207. Stettler Nick 10 Minchenbuchsee Mister Ed 6:21,7 +3:36 330 | MU12: 7.
208. Schonholzer Hans 44 Liebefeld STB 6:26,5 +3:41 238 | M75: 1.
209. Ruckstuhl Alexander 95 Bern Broccoli 6:27,6 +3:42 154 | M20: 43.
210. Gerwer Armin 47 Minchenbuchsee 6:30,5 +3:45 110 | M70: 3.
211. Stark Hans-Jorg 69 Basel 6:33,9 +3:48 533 | M50: 30.
212. Hostettler Martin 67 Minchenbuchsee Mister Ed 7:46,2 +5:00 321 | M50: 31.
213. Arbanas Damian 11 Minchenbuchsee Mister Ed 7:48,6 +5:03 284 | MU10: 6.
DNS
Briitsch Stefan 68 Baar 29 | M50
Schwégli Sam 76 Bern Altenberg28 130 | M40
Leuthold Toivo 76 Busswil b. Blren 144 [ M40
R&thlin Gerhard 54 Kerns 153 | M60
Lognowicz Martin 83 Bern 161|M30
Ackeret Christian 88 Biberist 182 | M30
Hess Tom 77 Bremgarten b. Bern Meisterldufer 192 | M40
Mani Pascal 94 Kirchberg BE 197 | M20
Krebs Hansjoerg 57 Niederwangen BE 234 | M60
Hafner Stefan 81 Olten 273 [M30
Krenger Andy 61 Ostermundigen Chrigi's Fanclub 345 | M50
Bosshard Mathieu 10 Tschugg 365 | MU12
Rohrer Urs 59 Zollikofen Lauftreff Zollikofen 382 | M60
Schweizer Ramon 90 Winterthur Lvw 388 | M30
Aguidi Elias 93 Bern 501 | M20
Gasser Patrick 66 Nunningen Marathonies 513 | M50
Binggeli Simon 91 Bern 545 M20
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